JO PASZTOR KATOLIKUS OVODA
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

Ervényes: 2020. szeptember 01-tdl



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

Tartalom
LTORVENYT HATTER ...ttt 5
2. Az intézmény mitkodésének torvényi alapja: az Alapitd OKIFat...........coovvviiiieieiciencesee 6
I BEVEZETES .ottt 7
1. A keresztény nevel€s alapelvel .......oocviiiiiiiiiiiiiii e 9
2. A katolikus Ovoda KUIAELESE .......cueeiuieiiiiiiieiiie e 12
1. ISTEN GYERMEKEI VAGYUNK - KATOLIKUS OVODAKERP.........cococovvvrrrirariiineiinnns 13
B € 53115 (G PP RTPRPI 13
2. Katolikus 6voda SaJatos arculata...........ccceeiieiiiiiiiieiiicrie e 15
3. A helyi adottsagokbol és igényekbdl fakadd nevelési alapelveink, értékrendiink..................... 16
4. A katolikus 6voda nevelési CELJA.........oiiiiiiiiiiii e 17
5. Ovodaarculat - hAGYOMANYAINK ...........eveereererreerersciseeeeeeseseesesesessessessesseseesaesseseesessessssessensnes 18
III. A KATOLIKUS OVODA NEVELESI FELADATAL ....coocoouivirirrererinseiessssssssessessenens 19
RN 1V Ui (3 1 1) 4] (TP UP PP 20
1.1 A Nitre Nevelés feladatai........ccooiuiiiiiiriiiiie s 20
2. Az egészséges €letmOd alakitasa.........ccoveivieiiiiiiiiic e 21
2.1, PINENES, AIVAS ...uviiiiiiiii ittt e e e e s s e e e e e e e r e e e e e e e s e bt rrraaaaens 22
2.2, OUBOZKBAES ...v.veveeececveveieeeeeeeeie ettt ettt en sttt es e sttt en st sans 22
2.3 TAPLALKOZAS ...t 22
204 MIOZZAS ..ottt 23
2.5. Testapolas, tISZEAIKOAS. .......ccuiiiiiiiiiiiic 23
2.6. Az egészséges ¢letmod alakitasabol adodo 6vodapedagdgusi feladatok:........ccvvveieenee 23
2.7. A fejlédés varhatd eredmeEnye..........cooiiiiiiiiiiic e 26
3. Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés és a szocializacio biztositasa ............ 27
3.1. Erkolcsi nevelés, KOz0ss€Z1 NEVEIES: ......ccovviiiiiiiiiiiiiicc 29
3.2. A keresztény szocializalddast segitd nevelés célja és feladatai: ........ccccoveeeiiiiiiiiiiiiennnne, 29
3.3. Az érzelmi nevelés sordn az dvodapedagogus szerepe az egyes tevékenységekben: ......... 30
3.4. A szocializalodés alakuldsanak SZINEETET .........cccviiiiiiiiiieeiic e 30
3.4.1. A befogadas 1dOSZaKA. ........eeviiiiiieiiiee e 30
3.4.2. Egyiittlét a mindennapokban.............ccoiiiiiiiiiiic e 31
3.4.3. A fejlodés varhatd eredmeénye..........ccoocviiiiiiiiiiiiiiic e 32
4. Az anyanyelvi fejlesztés €s nevelés megvalOsitasa.........ccovvivviiiiiiiiiiiie i 32
4.1. Az anyanyelvi nevelés célja, feladatai:...........cccoooiiiiiiiic 33
4.2. Az dvodapedagogus feladatai: ..........cocueiiiiiiiiiii 33
4.3. A 1ejl0dés vArhatd eredmMENYE........ccuvviiiiiiiiieiiie i 33
4.4. Az értelmi fejlesztés €s nevelés MegvalOSitasa.......ccvivvieiiiiiiiiie i 34

2



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

4.4.1. Az értelmi nevel€s feladatai:.........ocoiiiiiiiiiiiie e 34
4.4.2. A fejlodés varhatd eredmMeEnye......c.ccviuiiiiiiiiiiie i 34
4.5. Egyéni banasmoddot igényld gyermekek fejlesztd pedagdgidja ......ccoevvevvveieeiiiiiiiniiieenne. 34
V. A KATOLIKUS OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVET ......c.osvvvniriirinrieinnns 36
L.SZEMELYT FRIEELEICK ...t 36
1.1. A keresztény OvONG SZEMELYISEZE .....c.vveviiiviiiiiiiiicii e 36
2. TATGY1 fRIEELRIEK ..o 39
3. AZ OVOdal €let MEESZEIVEZESE ...vveiiririeiiiieiiieesiieeesiieeesiteesste e e sbbe e s be e e st e e e s e s snbe e e ssbeessbbeesnsreeans 40
Az dvodank csoportjainak NaPIreNd]e.........cuerieiriiiiiiiiiiie e 42
HETIREND ... .o bbbttt bt bbbt bttt e bbb b e 43
4. A gyermek fejlodésének nyomon KOVELESE .........ccoveiieeiiiiiiiiiie e 44
5. AZ OVOda KAPCSOLALAL ...t 44
5.1. A kiils6 partnerkapCsolatoK rENASZETE ..........ooeiiiiiiiieieee s 45
5.2. A kiils6 kapcsolatok formaéja €s MOAja .......covviieieiiiiiieiieeee e 46
VI. A KATOLIKUS OVODA TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAL .ot b bbbt sr e n e r e r e 47
1. Tevékenységek €s a szabad JAtek rendSZEre.........cooveiiiiiieiiiiies e 47
BN 131 (S 1 1] LR UPRUPRO 48
2.1 NEVEIOT CEIUNK ... nneas 50
2.2, OKtatAST CEIUNK .....couiiiiieiie ettt neas 50
2.3. A keresztény nevelés megnyilVANUIASAL .........ccovviiiiiiiiiic e 51
B JALEK e e 52
3.1, A Jatek feltetelrendSZEre. . ...coviiiiiiiicii e 53
3.2. Az 6vodapedagdgus jatékkal kapcsolatos feladatai:........ccoveeriieiiiiiiniieiiee e 54
3.3. A jaték személyiségfejlesztd hatdsa.........ccceviiiiiiiiiiiiiic 54
340 A JAtEK tartalma.......cooiiiiiici 55
3.5. A JAEK MEESZEIVEZESE ....vvieveeieeiiiiesiee ettt ettt e e s e e e 56
4. VEISEIES,MESCIES ....eeiiiiiiiei e ettt e e et e e e et e e e e e etb e e e e e e bb e e e e e aabaeeeesasbeeeeeannteeeeeaanees 58
4.1. Az 6vodapedagogus feladatal ..........cccooveiiiiiiiiiiii i 59
4.2 Dramapedagodgia alkalmazasa mindennapjainkban ............c.cocoeviiiiiiciiicn e 60
5. Enek, zene, énekes JAtEK,EYErMEKLANC ...........c..eververrececeeeseseeseeseesees s sssesseseessesseseess s s s sessees 64
6. Rajzolas, festés, mintdzas, K€zi munka...........cccooiiiiiiiiiiiii e 66
6.1. A vizudlis megismeres-1atASNEVEIES. ........cooviiiriiiiiiiie e 66
IMIOZZAS ...t 68
A kiils6 vilag tevékeny megismerése (kornyezeti tartalom) ...........ccoceviveniniiinicniiicicne 70
8.1.A kiils6 vilag tevékeny megismerésének feladatal ..........ccoovvreiiiiiiiiiic i 71
8.2. Lehet0segeink @ CSEIECKVESTE: .....iiivviiiiiiiiiiie it 72
8.3. A kiilso vilag tevékeny megismerése (matematikai tartalom) ..............ccccccoevoiiiicniccnnncns 73

3



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

9. Munka jellegli teVEKENYSEZEK .......coiiiiiiiiiiiiii 73
9.1. Az 6vodapedagligus feladatai: ........cccouiiiiiiiiiiii i 74
9.2. A munka alapvetd feltételei, iranyitasanak alapelvei..........ccooviiiiiiiiiinicie 75
9.3. A tevEékenysEgek MEZSZEIVEZESE .....uveviiiiiiiieiiiii ettt 75

10. A tevékenységekben megvalOsulo tanulds..........ccoocvviiiiiiiiieiiie e 77

VIIL. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE .......ccoonivinirnierierisrinennns 81

1. Az iskolaérettség altalanos fRItELEIET . .....ueiiiiiiiiiiiic 81

2. A fejlodés jellemzii az OVOASKOT VEZEIE: ....vvviiviiiiiiie ittt 82

VIIL. A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESET,
FEJLODESENEK SEGITESET BIZTOSITO NEVELESI FELADATOK, TEVEKENYSEGEK

........................................................................................................................................................ 86
1.Sajatos nevelési igényl gyermek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését biztositd nevelési
feladatok, teVEKENYSEZEK ......c.eiiiiiiie e 87
2.A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulési, figyelem- vagy magatartas szabalyozas
zavarral) KUZAO Yermek .........uoiiiiiiiiiee s 90
3.Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek egyéni fejlesztését,
fejlodésének segitését biztositd nevelési feladatok, tevékenységek .........coovvveiiiiiiiiiiiiciiinne 90
4. Kiemelten tehetséges gyermek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését biztositd nevelési
feladatok, teVEKENYSEZEK .......ocuiiiiiiiiiiii s 91
5. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermek egyéni fejlesztését, fejlodésének
segitését biztositd nevelési feladatok, tevekenyseégek.........ccovvviiiiiiiii i 92
5.1. A szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek.........covvviiiiiiiiiiiiiiici, 92
5.2. Gyermekvédelemmel 0sszefliggd pedagogiai tevékenységek ........ccoovvvviiiiiiiiiiiiiinenn, 93
5.3. A gyermekvédelmi felelds feladatai: ..o 95
IX. PEDAGOGIAI PROGRAM BEVALAS VIZSGALATANAK MERESE, ERTEKELESE. 98
1. Intézményi belsd ellendrzési csoport MUKOALEIESE ........ccvvviviiiiiiiiiiicie e 98
2. Szervezet fejlesztési feladatok ..........cciiiiiiiiiiiiii e 99
X. A PEDAGOGIAI PROGRAM ERVENYESSGEVEL, MODOSITASAVAL,
NYILVANOSSAGAVAL KAPCSOLATOS INTEZKEDESEK .......coourrimrrirenrnrreressreneeens 101
EGESZSEGFEILESZTEST PROGRAM........coouiiimiiimneiesssesssessessssssssssssssesssssssssssassssnes 106



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program
» Az Ur az én pasztorom, nem sziikolkodom, fiives legelokon terelget, csendes
vizekhez vezet engem. Lelkemet feliiditi, igaz 6svényen vezet az O nevéért.”

/ 23.Zsoltar /
1.TORVENYI HATTER

Programunk a 137/1996. (VIIL.28.) szamu Kormany rendelet értelmében, melyet a 255/2009. (X1.20.)
Kormanyrendelet, ill. a 363/2012. (XIL17.) EMMI Rendelet moédositott Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja alapjan késziilt, magéban foglalva a hazai és a helyi 6vodai gyakorlatok eddigi
tapasztalatait, eredményeit. Szem elott tartva a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvényt
iranyelveit.

Ezen kiviil programunkba az alébbi torvényeket, rendeleteket épitettiik be:

Torvények :
e 1993. évi LXXVIL. torvény a nemzeti €és etnikai kisebbségek jogairdl

2012. évi L. térvény a Munka Torvénykonyveérdl

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelemérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

1990. évi IV. torvény a lelkiismereti és vallasszabadsagrol, valamint az egyhazrol

Az Egyhazi Torvénykonyv (Szerkesztette, forditotta és a magyarazatot irta Erdd Péter. Szent

Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja Budapest,1985.)

o Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségének
biztositasarol

Rendeletek:
e A nemzeti koznevelésrdl szolo torvény végrehajtasarol 229/2012. (VIIL 28.) Korm. rendelet
e A gyermekvédelmi és gyamiigyi feladat-és hataskorok ellatasardl, valamint a gyamhatosag
szervezetérol és illetékességeérdl 331/2006. (XI1.23.) Kormanyrendelet
e A sajatos nevelési igényli tanulok nevelését-oktatasat a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet 2. sz.
melléklete
o 1992. Egyezmény a gyermekek jogairdl Egyesiilt Nemzetek UNICEF
e 185/1999. (XII.13.) Korm. rendelet a pedagdgus-tovabbképzésrdl, a pedagdgusszakvizsgarol,
amely a tovabbképzésben részt vevok juttatdsairdl és kedvezményeirdl szolo 277/1997.
(X1I1.22.) Korm. rendeletet modositja
1/1998. (VIL.24.) OM rendelet a kotelezo felszerelési- és eszkdz normarol
36/1999. (VIII.24.) OM rendelet a képzési kotelezettségrol és a pedagogiai szakszolgalatokrol
2003. évi CXXV. torvény az Egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldség elmozditasardl
2007. évi L. tv. A szabad mozgas ¢és tartdzkodas jogaval rendelkezd személyek beutazasarol
és tartozkodasarol
e A nevelési-oktatdsi intézmények miikdodésérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol
sz016 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet

e HATALYON KiVUL HELYEZTE az 5/2020. (1.31.) Kormanyrendelet 7. § (2) b)
2020. (11:08.) —t6l

e 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nytijtd gyermekjoléti,
5
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gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik
feltételeirdl

e 326/2013. (VIIL 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok elémeneteli rendszerérdl €s a
kozalkalmazottak jogéllasardl szo6l6 1992. évi XXXIII. térvény kéznevelési intézményekben
torténd végrehajtasarol

e 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol

e Az 6voda hatalyos Alapitd Okirata

e Neveldtestiileti hatarozatok

e 275/2019. (XI. 21.) Korm. rendelet az 6vodaba jarassal és tankotelezettséggel kapcesolatos
egyes koznevelési targyti kormanyrendeletek modositasarol -

e Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanul6i lemorzsolddassal veszélyeztetett intézmények
tamogatasa projekt céljai

A katolikus 6vodai nevelési programot meghatarozo egyhazi dokumentumok:

e Biblia (Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1973.)
e [I. Vatikani zsinat dokumentumai: Gaudium et spes, Gravissimum educationis momentum,
Dei Verbum, Lumen gentium

2. Az intézmény mikodésének torvényi alapja: az Alapité Okirat
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Intézmény neve: Jo Pasztor Katolikus Ovoda
OM azonosité: 032031
Székhelye: 3100 Salgétarjan, Damjanich ut 5.
Tel: 32/ 513-135; 30 374 8487
Email: ovodavezeto.starjan@ekif-vac.hu
Alapité neve: Vaci Egyhdzmegye Ordindriusa
Székhelye: 2600 Vac Migazzi Kristof tér 1.
Alapitas éve: 1993
Jogszabalyban meghatarozott kozfeladata: 6vodai nevelés
Oktatas munkarendje: nappali oktatas
Az intézmény alap és kiegészitdo tevékenysége: Az Intézmény az EKIF —fOigazgaté altal
jovahagyott Pedagdgiai Program, valamint annak részét képezé, az Ovodai nevelés orszigos
alapprogramjara €piild helyi pedagogiai program szerint miikddik. A gyermekek keresztény szellemii
6vodai nevelése-oktatasa, napkozi otthonos ellatasuk, alt. iskoldra torténd eldkészitésiik.
Az intézmény gazdalkodasi jogkore: Az EKIF altal megallapitott koltségvetés alapjan 6nallo
egyhazi gazdalkodasi jogkorrel rendelkezik.
Miikodési kore: Salgotarjan és vonzaskorzete
Ovodaba felveheté max. 1étszam: 80 £
Iranyito, fenntarto és feliigyeleti szerve: Egyhazmegyei Katolikus Iskolak Féhatosaga
Iranyitd, fenntarté és feliigyeleti szerv székhelye: 2600 Vac Migazzi Kristof tér 1
Iranyitd, fenntarté és feliigyeleti szerv vezetéje: Egyhdzmegyei Katolikus Iskolak
Fohatosag foigazgatdja
Az Intézmény vezetéjének Kinevezési rendje: Az dvoda vezetdjét a fenntartd nevezi ki. Felette a
munkaltatoi jogokat az EKIF féigazgatoja gyakorolja

Az intézmény vezetdje, a program benyujtoja: Bali Imréné

BEVEZETES

" A gyermekszem: virag, csillag, oltalom, csupa jaték, csupa mosoly, izgalom.
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A gyermekszem: tag vilag és kikelet, ha read néz, folderiti szivedet.
A gyermekszem: ablak, forras, dombtetd, erdozigas tisztitotta levego.
A gyermekszem: a legfurcsabb hatalom, probald ki csak masokon vagy magadon, mert
amikor a gyermekszem kérve kér, abba minden vagy és csoda belefér.
A gyermekszem: szirmat nyito kék virag, téle fordul szebbre, jobbra a vilag.
A gyermekszem: fényesség és bizalom, vezéreljen téged is ez az utadon''.
(Sziics Imre: A gyermekszem)

A helyi pedagogiai programunk 1998-ban késziilt, az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjabol
kiindulva, a Katolikus Pedagogiai Intézet segédanyaga alapjan. Amikor 2010-ben moddositottuk a
nevelési programunkat, mar redlisan lattuk, hogy mit tudunk megvalositani, mit nem. Melyek azok
az aktualitasok, amelyek a torvényi valtozasokat kovetik.

Az elmult években gyors tarsadalmi és kornyezeti valtozasok kényszeritették az oktatasiranyitast,

hogy az dvodai nevelést érintd kézponti szabalyoz6 dokumentum véltozzon.
Az Alapprogram modositasa a mi helyi nevelési programunk moddositasat, wjragondolasat
eredményezte. A program tjragondolasat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogram irdnymutatasa,
szellemisége, cél- és feladatrendszere, a modositott kozoktatasi térvény, valamint a 6vodank egyedi
sajatossagai tették sziikségessé. Nem alapjaiban valtozik meg, de értelmezésre keriilnek uj fogalmak,
melyek gazdagitjak a témakor tartalmat.

Gyermekeinket koriilveszi a felgyorsult, folyamatosan valtozo vildg, mely nagy hatéssal van rajuk,
mindemellett nekiink - pedagdgusoknak - figyelembe kell venniink a sok 0j szakmai, térvényi és a
kiils6 kornyezeti valtozasokat.

Minden gyermeket — mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg. A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, a nevelésben az
6voda kiegészitd, esetenként hatranycsokkenté szerepet tolt be. Az dvodai nevelés az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjaval harmonizéalva a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara torekszik
a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval, oly modon, hogy minden gyermek egyenlé
es¢llyel részestilhessen szinvonalas nevelésben.

A keresztény kinyilatkoztatds szerint emberi méltosagunk alapja a teremtettség, hogy Isten
képmasai vagyunk: igy a keresztény onmegvalositas azt jelenti, hogy Krisztusban éliink masokért.
Ehhez a keresztény nevelés adja a legfontosabb segitséget, mert megismerteti az embert 6nmaga
legbenso 1ényével és felvértezi azokkal az eszkdzokkel, amelyekkel céljahoz eljuthat.

Keresztény szellemli programunk az egész oktatd-, neveldmunkdnkat meghatarozza.
Kotelességilink, s alapelviink, hogy szakmai tuddsunk legjavat adva neveljiik gyermekeinket.
Azonban, hogy jo titon jarunk-e, azt program modositasaval értékeltiik, feliilvizsgaltuk.
Megerdsitést kaptunk abban, hogy kiemelkedden fontos nevelési elv, a gyermekek életkori

sajatossagainak figyelembe vétele. A gyermekek élete a jaték és a mozgas, ami semmi massal nem
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helyettesithetd. Nevelési célunk, a gyermeki aktivitds, motivaltsag, kivancsisag ébren tartasa és
kielégitése.

A gyermek Isten rank bizott ajandéka. Sziileinek olyan kincse, amelynek értékét gyakran
kevéssé ismerik, s a katolikus 6voda evangelizal6 munkaja soran ez a kincs a sziild szamara
fokozatosan foltarul.

Sok gyermek a katolikus 6vodaban szerzi elsé vallasos ismereteit. Eletkori sajatossagaibol
fakaddan fontos, hogy kezdetben az 6t koriilvevo felndttek (6vodapedagoégusok és a neveldomunkat
segitok) ¢letpéldajabol tapasztalja meg Isten szeretetét.

Ovodankba elsésorban a hivé csaladok gyermekeit varjuk, de szivesen fogadjuk azokat a

gyermekeket is, akik sziilei igénylik a keresztény nevelést, és vallaljak, hogy otthon a csaladban is
tamogatjak az 6vodankban folyé neveldmunka folytatasat.
Azok a gyermekek, akik hivé csaladbol érkeznek, mar részesiiltek valamilyen vallasos nevelésben:
a csalad egyiitt jar templomba, szoktak a sziilokkel egyiitt imadkozni, nézegetik egyiitt a Bibliat,
hallottak Istenrdl, Jézusrol ....stb. Ugyanakkor vannak olyan gyermekek is, akik itt az évodaban
hallanak ezekrdl eldszor, itt szerzik elsd vallasos ismereteiket vagy velink mennek el6szor
templomba. Szdmukra igyeksziink még élvezetesebbé, élményekkel gazdagabba tenni az 6vodankban
toltott napokat.

Eletkori sajatossagaibol fakaddan a gyermekeink szamara nagyon fontos, hogy a kezdetben az 6t
koriilvevd felndttek (6vo nénik és dajkak) élete példajabol tapasztalja meg Isten szeretetét.

Az elmult huszondtt év tapasztalatai azt igazoljak, hogy gyermekeink szeretnek 6vodaba jarni,
nyitottak a viladgra, oromteli a jatékuk. Olyan kdrnyezetben nevelkedhetnek, amelyben a gyermeki
személyiséget tisztelet, elfogadés, szeretet Ovezi. Ez a meghitt, biztonsdgos kornyezet hozzajarul
ahhoz, hogy 6-7 éves korukra alkalmassa valjanak az iskolakezdésre.

Ovodai programunk szerint az 6vodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilonbozd, koztik az
innovativ pedagogiai torekvések, a program biztositja az 6vodapedagdgusok pedagodgiai nézeteinek
¢s széles korti modszertani szabadsaganak érvényesiilését, megkdtéseket, csak a gyermek érdekében
tartalmaz.

A 3 — 7 éves gyermekek valldsos nevelésével egyiitt tanitasuk is megkezdddhet, de életkori
sajatossagaik miatt csak alkalomszeriien. Eszre kell venni és ki kell hasznalnunk a nap folyaméan
adodo jo pedagogiai pillanatokat
Igyeksziink a rank bizott gyermekek minden napjait ugy alakitani, hogy a lehetd legjobban érezzék

magukat 6vodankban és méltan mondhassédk, hogy ez az 6voda a masodik otthonuk.

1. A keresztény nevelés alapelvei
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A pedagogiai hitvallast Babits irja le:

., A gyermek lelke alapjaban nemes, nemesebb, mint az atlag felnotté, lelkében a legkisebb erkolcsi
kételyii pusztitobb, mint gondolnank. Sziilok, tandrok ereszkedjetek le a gyermeki lélek mélységeibe,
mentsétek meg a gyongyoket, és oljétek meg a szornyeket, melyek ott lenn laknak. A gyermek a nemzet
remenye, a jovo reménye.”’

Azok a kincsek, amelyekrdl Babits ir: az 6rok értékek. Az értékrendet a vilagnézet hatdrozza meg.
Egy értékrend alapos megismerése ¢s elfogadasa nélkiil a felndvekvd generacid dtmeneti, felszines
divatok vonzasanak engedve elveszti mélyebb gyokereit.

A lelki gazdagodés hatalmas forrdsai erednek a keresztény nevelésbdl. Ezért nem elég koran
kezdeni ennek az értékrendnek a kialakitasat.

A keresztény nevelés magaba foglalja minden emberi cselekedet, érzelem, csaladi- és tarsadalmi
élet tevékenységének Osszességét, azért, hogy azokat rendezze, értékesitse és felemelje Jézus példéja
¢s tanitasa szerint.

Ovodank nevelési céljai:

a gyermeki személyiség fejlesztése,
a keresztény hit felébresztése,
vallaserkolcsi nevelés biztositasa,
az ¢€letre valo felkészités.

Célunk elérése a gyermekek egyéni sajatossadgainak és eltérd fejlodési ilitemének figyelembe
vételével, a csaladi nevelésre alapozva, tevékenységeken keresztiil valosul meg az 6vodai élet minden
teriiletén.
A katolikus 6vodai nevelésben megjelenitendd értékek:
e a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezet biztositasa,
o a gyermeki személyiség tisztelete, elfogadasa, a szeretet, a megbecsiilés és a bizalom
légkdre,
e akeresztény pedagogia megjelenitése a gyermek személyiségének alakitasaban,
e atesti, a szocidlis és az értelmi képességek egyén-, és életkor specifikus alakitéasa,
e a gyermeki kozdsségben végezhetd sokszinii — életkornak és fejlettségnek megfeleld
— tevékenységek biztositasa, kiilonds tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékra,
e a jatékon és tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni

képességeihez igazod6 miiveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitése
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Alapelveink:

Szeretetteljes legkor: Gyermekek jogaibol, személyiségébdl, sziikségleteibdl, aktualis
fejlettségébdl kiindulva nyugodt, csaladias, biztonsagos, érzelmi kotddést segitd
tevékenység kialakitasa.

Jatéekkozpontusag: Egyéni fejlettséget figyelembe véve, olyan valtozatos tevékenységek
biztositasa, amelyekben a gyerekek természetes kivancsisagara épitve, gazdagitjuk
tapasztalataikat, élményeiket, a jaték teljes eszkoztara altal.

Erzelemgazdag nevelés és hozzdadott értékelvii nevelémunka.

Erzelmi biztonsagot nyujtd, nyugodt kreativitasra, 6nallosagra, onmegvaldsitasra 6sztonzo,
¢lményekben gazdag, csalddias ovodai légkér megteremtése.

Minél tobboldalu folyamatos, egyénre szabott személyiségfejlesztés biztositasa, érzelmi, és
erkolcesi nevelés élményekben gazdag 6vodai élet kialakitdsaval.

Nyitottsag és egylttmikodési készség, partnerkézpontusag: Emberi és szakmai kapcsolatok
folyamatos apolasa, segitségnytjtas, tamogatas sziikség szerint.

Esélykompenzacio: A szocialis hatrany kompenzalasa integracids programmal, sajatos
nevelési sziikséglet biztositasa integralt neveléssel, kisebbségi nevelés felhasznalasaval.
Egymas tisztelete: A gyerekeknek mindenek feletti jogat tiszteletben tartva, minden
eszkozzel a prevenciot, az esélyegyenldtlenség kompenzalasat helyezziik eldtérbe.
Tapasztalati tanulas és sokoldalu képességfejlesztés: Minden kisgyermek dnmagéhoz
meérten fejleszthetd, nevelhetd. A neveld hatast gyakorld személyek empatidja,
optimizmusa, mintaadasa, céliranyosan a gyermeki személyiség megismerésére,
kibontakoztatasara, fejlodésére iranyuljon.

Kornyezeti nevelés: A valtozatos, sokszinli tevékenységi rendszer segitségével a
kornyezetre, természetre figyeld, védod, ovo, alakitdo magatartds megalapozasa, készségek,
képességek fejlesztése, ismertek bovitése.

Hagyomanyorzés: A helyi népi kulturalis értékek atadasaval, a katolikus egyhdz linnepeinek

atélése, a gyermekek értékrendjének formalésa, érzelmi kotddésének megalapozasa.

Alapelveink megvaldsitasa érdekében biztositjuk:

az érzelmi biztonsagot nyu;jto derls, szeretetteljes dvodai 1égkort
a testi-, a szocialis és az értelmi képességek egyéni alakitasat
a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinti, életkornak és fejlettségnek megteleld

tevékenységeket.

11



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

2. A katolikus 6voda kiildetése

A 1II. Vatikani Zsinat kiemelten foglalkozott a katolikus nevelés Iétjogosultsagaval,
jelentdségével, és allasfoglalast dokumentumban tette ismertté. ,,Az egyhaznak is feladata a nevelés,
... mert nevelésre képes kozosség. Legfoképpen pedig azért, mert kotelessége hirdetni az tidvosség
utjat minden embernek. A hivék szamara at kell adni Krisztus életét és allandod szorgoskodassal
segiteni kell Oket, hogy ennek az életnek a teljességére eljussanak.” (Gravissimum Educationis
Momentum).

A gyermekek harmonikus személyiségfejlesztésére iranyuld neveléssel parhuzamosan
megvetjlk a hit alapjait. Stabil értékrendet kindlunk a Krisztusi tanitas fényében, melyhez az egész
alkalmazotti kozosség katolikus kiildetéstudata tarsul a fenntartd altal megfogalmazott elvarasok
tiikkrében.

Neveld, oktatd munkénkban épitiink a magyar 6vodapedagdgia hagyomanyaira, az egyhaz 2000
éves értékeire, a nemzeti sajatossagokra és hagyomanyokra, a pedagogiai €s pszichologiai kutatasok
eredményeire - biztositva az 6vodapedagdgusok modszertani szabadsagat.

Tiszteletben tartjuk a gyermekek személyiségét, méltdsagat, jogait, érdekeit, biztositjuk az
esé¢lyegyenlOséget a szinvonalas nevelésre.

A kapcsolattartas folyaman segitjiik a csaladokat az igaz értékek megtalalasara. Nyitottak
vagyunk mindazok fel¢, akik elfogadjdk az 6vodank katolikus szellemiségét. Mas felekezetbdl
érkezOknél tiszteletben tartjuk sajat vallasi szokasaikat.

A gyermek Isten ajandéka, akiben szellemi, testi, lelki értékeket rejtett el. A sziilok
gyermeknevelési feladatainak teljesitéséhez az 6vodapedagogusok kiemelkedd segitséget nytjtanak
felhasznalva azokat az eszkdzoket, amelyek a természetfeletti céljahoz kozelebb segitik.

A gyermeknevelés igazi értelme az, hogy neveljiik a gyermeket, gyarapitsuk Oket testileg,
lelkileg. Addig noveljiik a rank bizott gyermekeket, amig bele nem ndnek - mint egy agait ég
fele tarto fa - Isten szeretetébe.

A katolikus nevelési feladat tobb az emberségre, kozosségi életre valo nevelésnél. Nevelésiink
célja a harmonikus személyiség kialakitasan tl egy olyan irdnyt mutatni a gyermek szdmara,
amihez élete minden szakaszaban visszatérhet és merithet beldle. A katolikus 6voda misszios
feladatot tolt be a nevelés és a tanulds megalapozéasa soran.

Ovodaink alapveté kiildetése a krisztusi tanitas fényében az egészséges személyiség és a hit
alapjainak megteremtése. A csaladokkal vald kapcsolattartas folyaman a katolikus 6voda
remélhetSleg egyre tobb embert segithet az igaz értékek megtalalasara. Eppen ezért a katolikus
intézménylink nyitott mindazon csalddok szamara, akik elfogadjak katolikus szellemiségét. Mas

felekezetbdl érkezd csaladoknal tiszteletben tartjuk sajat vallasi szokasaikat.
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A katolikus 6voda céljait akkor éri el, ha az 6vodapedagdgusokat, a nevelémunkat segitd

dolgozokat, az egész alkalmazotti kozdsséget is athatja a katolikus kiildetéstudat. A munkatarsak a

fenntart6 altal megfogalmazott erkolcesi elvarasokkal azonosulnak, munkajukat aszerint végzik.

hiszen a keresztény nevelés el0szor a csaladon beliil kezdddik. A csaladi nevelés elsddleges kozege

semmiképp sem potolhatd. Az emberek nagyobb része még csaladban €l és meghatarozé szamukra

Ma is a sziilok elsddleges joga és lelkiismeretbeli kotelessége gyermekeik keresztény nevelése,

ennek a kozosségnek a légkore, a szellemisége.

A csaladok tobbsége csak akkor tud ennek eleget tenni a keresztény nevelésnek, ha segitséget kap

munkajahoz a helyi lelkipasztortol, az Egyhaz k6zosségétol, és az egész tarsadalomtodl, az allamtol.

A sziil6k igényei alapjan alakult meg a mi évodank is.

Az 6vodank feladatanak tekinti esélyteremtd szerepének és hatranykompenzacios képességének

erositését.

Ennek érdekében fontosnak tartja:

a neveldtestiilet atfogd, intézményre szabott, belsd intézményi innovaciot timogatd €s
komplex (kiemelten pedagdgiai) fejlesztési programokba valo bekapcsolodasat,

helyi, teriileti és regiondlis dgazatkozi egylittmitkddések kialakitasat, miikodtetését,
fenntartasat a kittizott célok elérése érdekében, -

az 6voda befogado6 nevelését erdsitd, deszegregacios célu fejlesztése érdekében
oktatasszervezési intézkedési tervek fejlesztésének kidolgozasat,

a mindségi nevelés nyujtasdhoz sziikséges komplex fejlesztést, valamint a lemorzsolodas
szempontjabol veszélyeztetett csoportok tanulési sikerességének eldsegitését, az egyenld

esélyek megteremtését.

Il. ISTEN GYERMEKEI VAGYUNK - KATOLIKUS OVODAKEP

Krisztus 6romhirének lényegét kell jo magként eliiltetni a gyermekben:

»Isten szeret engem és ezt a szeretetet akarom visszatiikrozni életem soran.”

1. Gyermekkép

Gyermekkeépiink alapja:

a gyermek alapvetd tisztelete,

a szellemi, erkdlcsi és bioldgiai értelemben is vett egyediségének szem elott tartasa,

a gyermeki személyiség értékként kezelése,

a gyermek személyiségformalasaba vetett hit,

a gyermek személyiségének kibontakoztatdsdhoz sziikséges gondoskodé szeretet nyujtasa.
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Mi, keresztény pedagdgusok hissziik, hogy a gyermek eredendden vallasos 1ény, Isten ajandéka.
A természetfolotti (transzcendentalis) dolgokra nagyon érzékeny, amit ,,szakmai” nyelven magikus
gondolkodésnak neveziink. A gyermek mar sziiletése pillanatatol magaban hordozza Isten teremtd,
gondviseld képét, amely a velesziiletett adottsdgokkal, és a kornyezeti hatdsokkal egyiittesen
formaljak, alakitjak 6t. Dont6 szerepe, €s Oridsi felel0ssége van ezért a sziilonek és neveldonek, mert
toliik is fiigg a gyermekben 1év6 képességek, ,,talentumok™ kibontakozasa.

Hogyan is torténik a 3-6 éves kisgyermek keresztény nevelése? Milyen anyagok &llnak
rendelkezésiinkre? Egyhéazi dogmakat tanitani nem érdemes, mert a kisgyermek szamara érthetetlen,
idegen. Mégis a keresztény emberi értékek személyiségformald ereje mar kicsiny gyermekkorban
meg kell, hogy nyilvanuljon. Hogyan lehetséges ezeket az értékeket a legtermészetesebb modon
atadni 0gy, hogy a gyermeknek ne legyen erdltetve, élményszert legyen.

Hiszen mindent a megtapasztalas, a ,,megé¢lés” iitjan ismer meg.

Igénye, hogy szeressék és O is szerethessen. A biztonsdgot és a kiegyenstlyozottsagot ado,
befogado 1égkorben fejlodik és kiteljesedik egész személyisége. A feléje aradd szeretet, figyelem,
gondoskodas, bizalom, ©6rom, tisztelet, megbecsiilés kedvezden hat a fejlodésére. Legfobb
tevékenységében, a jatékban mindez visszatiikr6z0dik, megerdsitést nyer. A sokszinli tevékenység, a
kiemelt szerepet betoltd jaték a fejlodés és fejlesztés sajatos eszkdze, ami magaban hordozza az
ismeretszerzes, a tapasztalas sordn a miiveltségtartalmak kozvetitését.

Egy olyan milidt kell megteremteniink a gyermeknek, ahol a gyermeksége a legteljesebben tudjon
kibontakozni. Ahol szeretve van, ahol a személyes példak altal, a kdzvetlen megtapasztalas altal
ismeri meg a keresztény emberi értékeket. Valahogy ugy kellene racsodalkoztatnia gyermeket a
vilagra, ahogy a régi falusi ember tette. Régi falusi népilink vallasos hitében a kisgyermek Isten
tenyerén ¢€l, vele s altala, az aldas altal a Teremtd josagat tapasztalhatjuk: a kisgyermek az 6rom, a
biztonsag és a szépség.

A régiek nemcsak ekképpen vélekedtek a gyermekrdl, hanem e vélekedéssel egyezden alakitottak a
gyermek mindennapjait. A régi ember imara nevelte gyermekét, halara, koszonetre, alazatra az életet
ado Isten, a Teremtd irant, s hagyta, hogy belekontarkodjék a felnétt dolgéaba.

Programunk a 3-7 éves koru gyermekek fejlodésének tamogatasat és személyiségiik fejlesztését
vallalja fel. A gyermekekhez, mint egyedi, massal nem helyettesithetd személyekhez és szocialis
Iényekhez, az életkori sajatossagok €s az egyéni sziikségletek, kiilonbségek ismeretében kozelit. A
feltételrendszer a tevékenységek tudatos befolyasolasdval segiti a személyiség kibontakozasat,
tekintettel az eltérd adottsagokra, képességekre, szokdsokra, nembeli, érésbeli, vérmérsékleti
kiilonbségekre €s a csaladok értékrendjének sokféleségére.

A mai rohan6 tarsadalmunkban kevés hely maradt a gyermeknek. 1dot, teret kell biztositanunk a

gyermekkornak!
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Amire vallalkoznak a pedagégusok:

Fo torekvésiink, hogy a gyermekek tarsaikkal és a felndttekkel vald egytittmiikdés sordn elsajatitsak
az egyiittélés szokasait, megtanuljanak figyelni, alkalmazkodni, egyiitt érezni egymassal, mikdzben
toleraljadk egymas madssagat. Napjainkban egyre tobb a kiemelt figyelmet igényld és hatranyos
helyzeti gyermek. Azon dolgozunk, hogy ezen gyermekek fejlesztéséhez sziikséges feltételeket
folyamatosan javitsuk. A lemorzsoldédas szempontjabdl a veszélyeztetettséget noveld tényezok
azonositasat kdvetden, célzott és személyre szabott beavatkozasokat valdsitsunk meg.

Céljaink eléréséhez sziikségiink van partnereink tamogatasara, ezért kiilsé €s belsé kapcsolatainak
erositésére, tovabb épitésére, fejlesztésére toreksziink. Hissziik, csak kozos egyiittneveléssel tudjuk
formalni, alakitani a gyermekeket annak érdekében, hogy biztosan eligazodjanak majd a vilagban.
Munkatarsaink széleskorti szakmai felkésziiltsége, innovacids torekvései, mindség iranti
elkotelezettsége jelentik a biztositékot céljaink eléréséhez.

A pedagogiai programunk részeként egészségfejlesztési program keretében a gyermekeinket
személyiségiik sokoldalu fejlesztésével, egészséges ¢letmddra valod nevelésével, korszerli ismeretek
¢s a kornyezettudatos szemlélet kozvetitésével, versenyképes tudast nyujtva felkészitsik az
eredményes tovabbi tanulmanyokra.

A pedagdgusoktol elvaras, hogy ismerjék azokat a kihivasokat, szerepelvardsokat, amelyekkel
napjainkban a kisgyermekes sziilok szembesiilnek. Ezek figyelembevételével elditélet mentes,
elfogadd attitiddel, nyitott, partneri kommunikicidéra képesen alakitsdk a sziilokkel wvalo
kapcsolatukat, tdimogassak Oket gyermekeik nevelésében, a sziiléi szerepben valo helytallasukban,
segitsék eld, batoritsak a csaladok bevonodasat az intézmény életébe.

A gyermekek eredményes fejlesztése érdekében a csaladot rendszerként értelmezziik, épitiink a
sziilok bevonasara, aktiv részvételére. Tamogatd kornyezetet nydjtunk a sziildk gyermeknevelési
kompetencidinak erdsitésé¢hez, a sziildi reziliencia fejlesztéséhez, valamint a segitd szolgaltatasok

igénybe vételéhez.
2. Katolikus 6voda sajatos arculata

Ovodank Nograd megye els6 katolikus 6voddja — 1993-ban alapitotta a Vaci Egyhazmegye
akkori piispoke Keszthelyi Ferenc vallasos sziilok kezdeményezésére.

Ovodank névadojaként a Jo Pasztort valasztottuk. Fontos szamunkra , hogy Jézushoz hasonléan
a rank bizott gyermekeket és csalddjaikat kdzelebb vezessiik Isten felé. Mutassuk meg a hozz4 vezetd
utat. A katolikus 6voda a katolikus kozoktatasi rendszer legals6 lancszeme. Itt szerezheti meg a
gyermek egy ¢letre a legalapvetobb emberi ismereteket, magatartdsformakat: a szereteten alapulo

értékrendet, az odafigyelést €s a racsodalkozast Istentdl kapott vilagunk nagyszertiségeire.
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Az 6vodaban, mikdzben az teljesiti a funkcioit (6vo-védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a
gyermekekben megteremtédnek a kovetkezo életszakaszba (a kisiskolds korba) valo atlépés belsd
pszichikus feltételei.

A katolikus szellemii 6vodai nevelésre igényt tartanak a sziilok, ezt a beiratott gyermekek egyre

novekvo szama is igazolja.
A csaladok egy része vallasos életet ¢l. Masok nem vallasgyakorlok, de a gyermekeik szdmara
szeretnék biztositani a keresztény vallas megismerésének lehetdségét. Olyan csaladokbdl is érkeznek
ovodankba gyermekek, akik a lakohelylikhoz esé legkozelebbi ovodat valasztjak és elfogadjak a
nalunk folyd nevelést. A csaladokban ko6zos, hogy olyan kornyezetben latjadk biztonsagban
gyermekeiket, ahol az értékek: szeretet, megértés, segitOkészség, josag, igazsag, szEépség valosagat
¢lhetik meg gyermekeikkel egyfitt.

Feladatunk a gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédésének eldsegitése, a gyermeki személyiség
kibontakozésa, a hatranyok csokkentése az ¢letkori és egyéni sajatossagok valamint az eltérd fejlédési
iitem figyelembevételével.

Alapelvnek tekintjiik, hogy a gyermekeket elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés dvezze.
Szakmailag 6nallo intézményként elsdsorban a gyermekek nevelését és a csaladi nevelés kiegészitését
vallalja fel a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig.

Az 6vodank programja érinti a teljes intézményt, kiemeli a katolikus keresztény nevel€s szerepét.
Az 6voda, mint intézmény egy komplex rendszer, amelynek minden Osszetevdje kdlcsonhatasban
miikddik. A koncepciok a teljes rendszert érintik.

Az dvoda nyitottsaga, mint elv, befolyasolja az 6voda kapcsolatainak alakitasat, a csaladoktol az

iskolaval valo egylittmlikodésig.

3. A helyi adottsagokbdl és igényekbdl fakadé nevelési alapelveink, értékrendiink

e A hit felébresztése, fejlesztése a gyermekek ¢életkordhoz igazoddan valosul meg a
nevelésben részt vevo felndttek mintdja nyoméan kegyelmi ajandékként.

o A sziilékkel val6 jo kapcsolat alakitasanak és épitésének érdekében keressiik €s kihasznaljuk
azokat a lehetdségeket, alkalmakat, amelyek a gyermeknevelés hatékonysagat szolgaljak.

e A vallasos nevelés alapjanak tekintjiik a szeretetet, a bizalmat, az elfogadast, a
megbecsiilést, a tiszteletet — mint keresztény értékeket.

e Allandé értékrendet képviseliink az erkolcsi nevelés érdekében, amely korlatokat a
gyermekek fejlédése és védelme érdekében tartalmazhat.

e Segitjiik a nemzetiséghez tartozo, a hatranyos helyzetii gyermekek beilleszkedését,

felzarkdztatasat, 6nazonossaguk megdrzését.
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e A gyermekek élmény- , tapasztalat- és ismeretszerzése érdekében a természetes
kornyezetben kihasznalunk minden lehetdséget. Igyeksziink a gyermekeinket minél tobb
tapasztalatok altali ismeretkhez juttatni.

e A nevelésiink biztositja az 6vodas gyermek szamara a szabad jatékot, €s e tevékenységen
keresztiil lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
kibontakozasat.

e A hazaszeretetre nevelést a lakohely megismerése, és az tinneplések mellett a felndttek
munkdjanak megismertetésére, megszerettetésére, tiszteletére és megbecsiilésére alapozzuk.

e Az egyéni képességek fejlesztése, a tehetséggondozas és a felzarkoztatas megerdsitést nyer a
képességfejlesztd tevékenységek keretein beliil is.

o Ovodank kialakult értékeinek, varosunkban elfoglalt helyének megérzésére toreksziink a

gyermekneveld tevékenységilinkkel
4. A katolikus 6voda nevelési célja

Ovodank nevelési céljaa 2.5 - 3 — 7 éves korti gyermek személyiségének fejlesztése, a keresztény
hit felébresztése, vallaserkdlcesi nevelés biztositasa, az €életre valo felkészités.

Mint minden katolikus é6vodéban, tigy nalunk is a kisgyermekek hitre nevelésének elsddleges célja
a csaladi keresztény nevelés tdmogatasa, vagy ha ez hidnyzik, akkor a keresztény élet elinditdsa,a
vallasi kornyezet megalapozasa. Ennek érdekében olyan szeretetteljes, imadsagos légkort kell
teremteniink az 6vodaban, hogy rajtunk keresztiil érezzék meg a gyermekek Isten szeretetét.

Célunk elérése a gyermekek egyéni sajatossagainak €s eltérd fejlodési iitemének figyelembe
vételével, a csaladi nevelésre alapozva, tevékenységeken keresztiil valosul meg az 6vodai élet minden
teriiletén.

o Kirisztusi tanitas, evangelizalas; Isten — kép kibontakoztatasa a gyermek lelkében

o A feltétel nélkiili szeretet: nevelésiink utja a szeretet utja!

e Az¢let ajandék: megtanulni, megtanitani IGENt mondani az €letre, az élethez, a teremtett
¢s épitett vilaghoz valo viszony, annak megdvasa.

e Az iskolai tanuldst sikeressé tevd képességek ¢és készségek tudatos €s tervszerii
kialakitasa, fejlesztése.

e A gyermek feledsségérzetének fejlesztése: onmaguk, sziikebb és tagabb kornyezetiik,
nemzetiink €s hazank irant.

e A hagyomanyainkra, tapasztalatinkra és az 6vodank pedagodgiai programjara épitve -

gyermekeinkben az 6rok emberi erkolcsi értékek kialakitasa €s fejlesztése.
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e az egyén tiszteletét,

e a humanus gondolkodast,

o akozosség iranti feleldsségvallalast,

e az empatiat, a toleranciat és

e mindazokat az alapvetd képességeket, melyek a békés uton vald

konfliktusrendezést, a békés egymas mellett élést segitik.

5. Ovodaarculat - hagyomanyaink

Ovodank programja katolikus keresztény szellemii program. Célunk, hogy 6vjuk és gyarapitsuk
azokat a hagyomanyokat, amelyeket kdzosségilink a sziilokkel, az egyhazkozséggel egylittmiikddve
fennallasa soran kialakitott. Csaladdias légkorben, vallasos lelkiilettel varjuk a hozzank érkezd
gyermekeket. Fontosnak tartjuk, hogy megalapozzuk a gyermekek nemzeti identitasat, megismerjék
nemzetiink értékeit, népi kultarajat, regionalis hagyomanyainkat ¢s magukéva tegyék azokat.

Ovodéankban a 2.5 —3 —7 éves kora gyermekek életkori sajatossagainak megfelelden kiemelked6
hangstlyt fektetiink a katolikus egyhaz és a magyar népiink iinnepeinek megismertetésére,
hagyomanyainak 4polasara. Meggydzddésiink, hogy az tinnepelni tudas képességeének kialakitasat a
néphagyomany apolas, a természet €s a tarsak szeretetére nevelés eldsegiti.

Gyermekeink évrél — évre részt vesznek a jeles napokat megel6z6 kozos késziilddésben. Az
iinnepre hangol6, 6romteli k6zos tevékenykedés a gyermek szocialis viselkedésére maradando hatast
gyakorol.

Elképzeléseink kozott szerepet kapnak a minden napokhoz kapcsolodoé iinnepek, a gyermeki
¢let tinnepei — a gyermekek sziiletésnapi koszontése. llyenkor a gyermek kdzpontba kertil, tarsai csak
ra figyelnek, vele torédnek, 6t tinneplik. A sziilokkel elfogadtatott kdszontési mod, a vidam tinneplés
az érzelmi szlikségletek kielégitését szolgalja.

A gyermekek szamara fontos tinnep az Edesanyak napja. Az anya koszontésére a gyermek
érzelemmel teli 6rommel késziil. Mi 6vondk elsdsorban az ajandék készitésében nyujtunk segitséget,
ezaltal az érzelmi kotddést hangsiulyozzuk.

Minden évben visszatérd tevékenységek: a sziiretelés,a farsang mind az iddjaras valtozasaibol
fakadnak és tradiciokka valnak évodank csoportjaiban.

Hagyomannya valt a csaladokkal egylitt a Szent Marton napi lampés felvonulés, az adventi
koszorti készitése. Ezek oOvodai szinten keriilnek megrendezésre és a keresztény hitlinkhoz
kapcsolddnak. Ezen a kz0s programon egyarant részt vehetnek sziilok, gyerekek, 6vondk.

Ez a tevékenység erdsiti a gyerekekben és felndttben egyarant a kdzosséghez tartozast, a kozos

varakozast, és meghittséget sugall.
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A karacsony, Jézus sziiletése a kereszténység egyik legnagyobb linnepe. Kozosen linnepeljiik a
templomban kardcsonyi miisor keretében.

Az tnnepi késziilddések élményeit, mi 6vondk bensdséges, hittel teli tinnepelni tudasunk
maradanddva teszi.

J6 Pasztor Katolikus Ovodank talan elsd legszebb pillanata az volt, mikor nevén szélitottuk, nevet
adtunk neki (az addigi Keresztény Ovoda helyett). A névvalasztasban benne foglaltatik az a cél, hogy
kinek a kozbenjarasat kérjiik Isten miivének megvaldsuldsdhoz. Tudatos valasztas volt, hogy Jézus, a
J6 Pasztor partfogasat kérve, az 6 nevével ékesitettiik kis 6vodankat. Ha belép 6vodankba barki, az
els6, amit meglat a 1épcsdhazban elhelyezett J6 Péasztor kép, alatta az idézet: Légy aldott ki ide
betérsz!

Jézus a JO Pasztor, mi vagyunk a baranyai és hozza tartozunk. Jézus mondta: Legeltesd az én
baranyaimat! Az 6vodéaban dolgoz6 felndttek szamara ez azt jelenti, hogy gyakoroljuk a péasztori
tisztet: vezetjik, terelgetjiik, iranyitjuk a rank bizott gyermekeket. Mindent megtesziink, amit a
pasztornak meg kell tennie a nydja érdekében: szeretjiik, védjiik, vigydzunk gyermekeinkre, hogy
novekedhessenek ismeretekben, szeretetben, cselekedetekben Isten és az emberek el6tt.

A nagycsoportosainkat mar évek ota a Foplébania templomban bucsuztatjuk és ajanljuk Oket a
Mennyei Atya oltalmaba. Meghat6, amikor a gyermekeket a sziileik aldassal inditjak ttnak.

A Mitreaverebély- Szentkat nemzeti kegyhelyen tartott Ovodas zarandoklat alapitoi és évek ota
koorditorai is vagyunk. Nagy 6rom, hogy évrdl — évre nevelési év végén az egyhdzmegye €és mar az
orszag tobb katolikus évodai egyiitt adunk halat az elmult nevelési évért.

Uj kozosségformald program 6vodank életében a Gyermekkozosségi napok tartisa évente 2
alkalommal az 6vodaba jard gyermekek csaladjainak bevonasaval. Ugy gondoltuk, hogy a
csaladoknak sziikségiik van kozos programokra, hiszen az 6voda kozdsségébe tartozas erdsitése is

mélyiilhet ezen alkalmakkor.

III. A KATOLIKUS OVODA NEVELESI FELADATAI

Pedagdgiai programunk f0 feladata, hogy a tanulasi képességek és kompetencidk célzott
fejlesztésével minden gyermeket lehetOségeihez mérten kozvetetten felkészitslink a zokkendmentes
iskolakezdésre, az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedésre.

A mindennapokban igyeksziink a gyermekek alapvetd tevékenységére a jatékra épiteni. A jatékra
alapozva szervezziik a fobb nevelési teriileteken végzendd pedagdgiai és pszichologiai feladatokat.

Az dvodai nevelés feladata az Ovodaskoru gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
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Ezen beliil:
1. a hitre nevelés er6sitése,
2. az egészséges ¢letmod alakitasa,
3. az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés €s a szocializacio biztositasa,

4. az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

1. A hitre nevelés

A katolikus 6vodaban a kisgyermekek hitre nevelésének elsddleges célja a csaladi keresztény
nevelés tdmogatasa vagy ennek hijan elinditasuk a keresztény életre, a vallasi kdrnyezetismeret
megalapozasa.

A hitre nevelés atszovi az d6voda életét. Valldsos élményekkel gazdagitjuk a gyermekek
mindennapjait, ami megjelenik a lelki beszélgetések soran, étkezés eldtti €s utani imakban, mas kzos
imaalkalmakban.

Olyan szeretetteljes, imadsagos 1égkort teremtiink, ahol rajtunk keresztiil Isten szeretetét érzik
meg a gyermekek, hogy kialakulhasson benniik az alapvetd hitkészség.

Az 6vodaban vallasos élményekkel a vallasos érzelmeiket probaljuk ébresztgetni vagy erdsiteni.
A kozos ahitatélmények révén buzditjuk a gyermekeket, hogy batran szolitsak meg Jézust és a
Mennyei Atyat, o©orommel imadkozzanak. Jézus irdnti szeretetilket jora torekvésben,
aldozatvallalasban mutassak ki. Szivesen latogassanak el a templomba, szentmisére.
Erezzék at, hogy mi keresztények mindannyian Isten nagy csaladjahoz tartozunk, és Jézusban
egymasnak testvérei vagyunk. A k6zds élmények, cselekvések kapcsan a csoport tagjai erésddjenek

az Osszetartozasukban.

1.1.A hitre nevelés feladatai:

o a katolikus embereszmény, Krisztus mértéke szerinti ¢let megalapozasa,

o Isten szeretetének megvilagitasa a gyermekben,

e a keresztény csaladi nevelés folytatasaként a katolikus értékek erdsitése €s kiegészitése,
valamint kozvetitése a gyermek altal a csaladba,

¢ a katolikus hitélet megtapasztalasa az 6vodai élet soran,

o a Krisztustol tanult erények: felebarati szeretet, megbocsatas, segitfkészség, blinbanat,
onzetlenség, figyelmesség fejlesztése,

o akatolikus vallasi élet eszkozei: Egyhaz, egyhdzi év, liturgia, szentek tisztelete,

e ateremtett vilagra valo racsodalkozas képességének kialakitasa, fejlesztése (6rom, hala,

megbecsiilés, védelem, dvas, feleldsség....stb)
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2. Az egészséges életmod alakitasa

A gyermekek egészséges ¢letmodjanak megalapozasat a gondozas szervezeti keretei, formai teszik
lehetové. A gondozas szorosan kapcsolodik a jatékhoz, a munkajellegti feladatokhoz, a tanulashoz.
A helyes életritmus kialakitasaval a gyermekek egészséges testi és szellemi fejlodésének a biztositasa
az ¢letkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével. Neveld hatasat a gondozasi miiveletek 6nalld
gyakorlasa ¢és a testi képességek kialakulasanak differencialt fejlesztése teszi lehetové.

Ovodankban a csoportokban lehetévé tesszik a gyermekek szamara, hogy egyéni
sziikségleteiknek megfeleléen a gondozasi miiveleteket sajat iitemiik szerint hajtsak végre. Mindez
meggyorsitja az 6nallova valasukat.

A gondozas kiilonb6z6 teriiletein megvaldsulo egészséges életre valod nevelés a gyermekek test —

lelki, szocialis egészségét szolgalja.

Az egészséges ¢letmddra nevelés az egészséges ¢letvitel kialakitasa, fejlesztése a sajat helyi
programunkban is fontos szerepet tolt be. Az egészséges életmod kialakitasanak feltétele az
egészséges kornyezet biztositasa. Ovodankban a felszerelések megovasa érdekében, a kornyezet
apolasaban, védelmében a gyermekekkel egyiitt tevékenyen részt vesziink.

Megiinnepeljiik a ,, Z6ld jeles napokat”, a szemetet 0sszegyljtjiik, védjiik kdrnyezetiinket.

Az egészséenevelés feladatai:

e agyermekek testi, lelki egészségvédelme,

e amozgas és a pihenés Osszhangjdnak megteremtése,

e azegészséges ¢letritmus kialakitasa, az egészséges ¢letmod megalapozasa

e személyi higiénia feltételrendszerének megteremtése,

e az egészséges ¢letmdd szabdlyainak automatizalasaval az egészségligyi szokasok
kialakitasa.

e a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok ( kornyezettudatos
magatartas ) alakitasa.

A gondozasi tevékenysége neveld hatasat két tényezo befolyasolja:

e az ovoda helyi sajatossagai (épiilet adottsagai, berendezési targyai, felszerelései, eszkozei,
csoportok létszama, a gyermekek kor €s nemek szerinti csoportositasa)

e acsaladok mennyire képesek kapcsolodni az 6voda napirendjéhez.
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2.1. Pihenés, alvas

A gyermeke egyéni alvasigényének kielégitését, testi fejlodését szolgalja. Fontos a szoba
levegdjének cseréje, a kiilsé zavard ingerek megsziintetése illetve a nyugodt pihenés, az alvas
légkorének megteremtése.

Az 6vono részeérdl fontos a gyermekek tevékenységéhez igazodd hangnem ( pl. dadolassal, halk
énekléssel, besotétitéssel teremti meg a pihenéshez, alvashoz sziikséges feltételeket. A csendes
hangvétel, a nyugalmat arasztd kornyezet, a szeretetteljes banasmod a kedvenc alvgjaték, az
otthonhoz kapcsolodo targy erdsitik a gyermekek biztonsagérzetét. Az egészséges gyermek a
biztonsagos, derlis kornyezetben jol miikodo életfunkcidkkal rendelkezik, vidam, érdeklodo, aktiv.
Az alvas, pihenés id6tartama a gyermekek igényeitdl fiigg.

2.2. Oltozkodés

A test védelmét szolgalja az id6jaras valtozasaival szemben, és a gyermeki 6nallosagot, izlésvilagot
alapozza meg. A gyerekek ruhdzatat a praktikum hatarozza meg.

Ovodankban elkiiloniil a benti, a kinti jatszoruha, a "hazamends ruha". A nagyobbak iigyesen
segitenek kisebb tarsaiknak, ez is a segitOkészség, az empatia megerositését szolgalja.

2.3. Taplalkozas

A gyerekek egészséges fejlodésének fontos feltétele. A naponta visszatérd zoldség -
gyiimolcsfogyasztas formalja a gyerekek szemléletét, a sziilok figyelme is rairanyul a napi nyers
z0ldség és gylimolcsfogyasztas, a ragas fontossagara, a tejtermékek naponta vald fogyasztasdnak
0szonzésére. Fontos figyelmet forditanunk a magas cukor-, so- és telitetlen zsirsavakat tartalmazo
ételek fogyasztasanak csokkentésére. Az 6voda mindennapjaiban tartozkodunk ezek fogyasztasatol.
Az étkezés ovodai feltételei Onkiszolgalassal és naposi tevékenységgel valosulnak meg.Fontos az
esztétikus terités, és a kulturalt étkezési szokasok betartasa. A megjeldlt idokereten beliil a gyerekek
az ¢tkezés idOpontjat a tizoraindl €s az uzsonnanal maga valasztja meg, az ebédet is egyéni tempdban
fejezi be. A reggeli és az uzsonna 6nkiszolgélasra épiil, és ez ONALLOSAG , a figyelem, a tiirelem
kialakulaséara gyakorol kedvezd hatést.

Egészséges taplalkozés biztositdsa érdekében a sziilok kezdeményezésére bevezettiik minden
héten a ,, gyiimolcs, z0ldség napot” Ekkor az adott napon valamilyen gyiimolesot ill. zoldséget
ehetnek a gyerekek, amelyeket 6k hoznak az Ovodaba. Ezéltal ismeretekhez is jutnak a
gyiimolcsokrol, zoldségekrodl. Készitiink gylimdlessalatakat is, amelyek elkészitésében a gyerekeket
is bevonjuk.

Csoportokon beliil a gyerekekkel kdzosen magok csirdztatdsa, gondozasa és kozos elfogyasztasa.
Ezaltal megismerik a reform taplalkozas alapjait €s az 1j izek elfogadésat.

Sajnos 6vodankban is egyre tobb az ételllergias gyermek. A sziilé a gyermek specialis étrendjének

szlikségességét szakorvosi nyilatkozattal igazolja. Tej- vagy lisztérzékenység, cukorbetegség esetén
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az eltér6 étkezésrol az 6voda gondoskodik.
2.4. Mozgas

Belsé igény, élmény a gyerekek szdmara, amit felszabadultan, jokedviien, 6rommel végez.
Mozgasigénylk egyénileg eltérd, kielégitésiiket a mindennapos testnevelés, a testnevelés
foglalkozasok és az 6voda udvara szolgalja. Fontos, hogy a gyerekek minden évszakban, minél tobb
1d6t toltsenek a szabadban, hiszen fokozodik ellenalld képességiik, szervezetiik alkalmazkoddbba,
edzettebbé valik. Kiemelked? jelentOségilinek tartjuk a kisgyermekek mozgasigényének kielégitését,
harmonikus, 0sszerendezett mozgasainak kifejlesztését.

Sajnos napjainkban a rohan6 ¢letmdd nem teremti meg a gyermekek mozgasigényének
kielégitését. A sziilok figyelmen kiviil hagyjak gyermekiik mozgasvagyat (A gyerekek tobbsége
autoval érkezik Ovodaba, mar egy rovid séta utan is elfaradnak. Nincs ellenalld képességiik)
Ovodankban toreksziink arra, hogy gyermekeink mozgasigénye teljes mértékben kielégiiljon.
Mozgasos jatékok széles korét alkalmazzuk az osztott csoportokban, valamint, ahogy az id6 is engedi
sok sétat, kiranduldsokat szerveziink a szabadba.( Kozeli kis erdd, Salgoi var, Somoskdi var )

2.5. Testapolas, tisztalkodas

A gyerekek tisztasagigényének, egészségiigyi szokasainak megalapozasat szolgalja. E kategoridba
tartozik a mosakodas, a kéztorlés, a fogmosas, a fésiilkodés, a zsebkendd, a WC hasznélata. Mindezek
helyes elsajatitasa a fertozések, a betegségek megeldzésére szolgilnak. Ovodankba tobbszor

ellatogattak mar a szakemberek, akik hasznos tanacsokkal is ellatjak a gyerekeket.

2.6. Az egészséges életmod alakitasabdl adodé 6vodapedagégusi feladatok:

o Ovodaba lépésnél az 1j kérnyezet kiilonbozé tiineteket valthat ki. Kisérje figyelemmel, és
gondozza a gyermekeket tiirelemmel, szeretettel.

e Biztositja az ovoda helyiségeiben a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges
egeészséges kornyezetet. Szeretetteljes, nyugodt 1€gkor megteremtése.

e A szokas- és szabalyrendszer k6zos kialakitasa a gyermekekkel

o Kérje az orvos, védond tanacsat, segitéségét. Tartson kapcsolatot veliik, és folyamatosan
konzultaljon probléma esetén.

e Vegye figyelembe a gyermek egyéni sajatossagait a gondozas soran.

e (Gondozassal, védje a gyermekek egészségét, eldzze meg a betegségek kialakulasat, gyakori
szelloztetéssel, megfeleld fiitéssel, edzéssel, higiénikus eszkozokkel, az esetleg
megbetegedett gyermek elkiilonitésével.

e Tajékoztassa a sziiloket az ovoda gondozasi feladatairol, kovetelményeirdl, hivja fel a
figyelmet a kdvetkezetes megtartas fontossagara.

e Az 6voda udvaran teremtse meg a lehetdséget valtozatos jatéktevékenységek végzésére.
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Gondoskodjon megfeleld felszerelési targyakrol. Legyen az udvaron burkolt rész, valamint

flivesitett viragos és veteményes kert, pancsolasi lehetdség.

Az 6voda helyiségeiben:

Teremtse meg a sziikséges feltételeket az 6lt6z6 kialakitdsanal, berendezése, vilagitasa
feleljen meg a kényelmes 61tozkddésnek.

Alakitsa ki a csoportszobdkat ugy, hogy legyen elegendd hely és felszerelés a gyermeki
tevékenységek szamara.

Gondoskodjon réla, hogy az erds napsugarzas ellen legyen sotétitd, vagy reluxa az ablakon,
a természetes megvilagitas dominaljon.

Forditson gondot a tobbszori 5-10 perces szelloztetésre, kiilonosen étkezés utan, alvas alatt és
mozgasos tevékenység kozben.

Teremtse meg a feltételeket, hogy a mosddban mindennek legyen meg a helye (fésii, fogmoso,
toriilk6z0), tisztantartasukrol rendszeresen gondoskodjon.

Tartsa tavol, illetve tavolitsa el a balesetet okozhat6 targyakat.

Egészséges életmoddra nevelés terén:

Ismerje meg a csalad és a gyermek szokasait.

Segitse el6 az egészséges ¢letmod kialakulasat.

Alakitsa ki a testapolas, taplalkozas, ¢€letritmus, mozgas, pihenés, és az ehhez kapcsolddo
tevékenységek helyes szokésait a gyermek egyéni adottsagainak figyelembe vételével, egyéni
példamutatassal.

Szoktassa a gyermeket az életkornak megfeleld helyes életritmus kialakitasara.

Rogzitse napirendben az egészséges ¢letmdd ritmusat, iddbeosztast, a tevékenységek

valtakozasat.

Testapolas terén:

Alakitson ki személyes bensdséges kapcsolatot a testapolasi, gondozasi miiveletek soran.

A gyermekek tisztasag, apoltsag iranti igényének alakitasa

Amennyiben hidnyossagokat tapasztal, hivja fel a sziilok figyelmét a hetenkénti hajmosas
fontossagara, a kormok tisztantartasara, amely betegségek forrasa is lehet.

Segitse el6 a papir zsebkendd hasznalatat, a helyes orrfijas gyakorlasat.

Biztositsa naponta legalabb 1 alkalommal a fogmosas lehetéségét.

Igényelje a tisztasagot és rendet, vetesse észre a rendetlenséget, €s megsziintetésébe vonja be

a gyermeket is. Erje el, hogy ez a gyermek bels6 igényévé véljon.

Taplalkozés terén:

Etkezés terén szervezzen az étkezéshez kulturalt koriilményeket, mindig tiszta, ép edényeket

hasznaljon.
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Ugyeljen arra, hogy az asztal esztétikusan legyen megteritve.

Biztositsa a megfeleld idot az Onkiszolgalas szokasainak kialakitdsara, fokozatosan
tapintatosan végezze azt.

Erje el, hogy a gyermek csak a sajat evGeszkozével és sajat tanyérjabol fogyassza az ételt,
0sztondzze annak elfogyasztasara.

Teremtsen lehetéséget az egész nap folyaman a folyamatos folyadék fogyasztasara.

Alakitsa ki a napirendben, hogy azonos idépontban torténjen az étkezés, igy megerdsddnek a
taplalkozas feltételes reflexei.

Segitse eld az 1) izek megismerését, megkedveltetését.

Ha sziikséges a diétas étkezés biztositasat

Oltozkodés terén:

A gyermekek idéjarasnak megfeleld réteges dltozkddésre szoktatdsa. Oltdzésnél az egyéni
sziikségleteknek megfeleld segitségnyujtas. Biztositsa, hogy a gyermek batran 61tozhessen,
vetkdzhessen a hdmérseklet valtozdsanak megfelelden.

Kisérje figyelemmel, hogy megfelel valtocipot biztositsanak a sziilok a gyermek szamara a
ludtalp megeldzése érdekében.

Biztositsa, hogy a gyermek a lehetd legkevesebbet varakozzon feldltozve a flitott helyiségben.

Kérje a sziiléket, hogy legyen tartalék fehérnemii, nadrag stb.

Mozgis terén:

Szervezzen minél tobb szabadban és csoportszobaban végezhetd mozgasos tevékenységet, a
gyermek mozgasigényének kielégitésére és fejlesztésére.

A gyermekek mozgasigényeének kielégétését szolgaja jelenleg a tornaszoba hidnya miatt a
tornaterem bérlése.

Biztositson a gyermek szamara kirdndulasi lehetdséget is, amely a mozgasigény kielégitésén
kiviil egyiittes €lményt nyujt.

Tajékozodjon a kirdndulas elétt a helyszinrdl, a megkozelites modjardl, a hely
balesetmentességérdl, 0sztondzze a gyermeket a kornyezet tisztasaganak megdvasara.
Segitse eld, hogy a gyermek valtozatos mozgassal tapasztalhassa, mire képes, adjon médot
arra, hogy uj és Ujabb mozgéasformakat probaljon ki, és gyakorolja a mar megszerzett
mozgaskészségiiket.

Juttassa a gyermeket 6rom ¢€s sikerélményhez a mozgas segitségével.

Az 6vond novelje a gyermek ellenalld képességét a szabad levegdn vald rendszeres
tartozkodassal.

Biztositsa, hogy a lehet6 legtobb 1dot toltsék a szabadban.

A csoportszobaban gondoskodjon a mozgasos jatékok alkalmaval friss levegoérol, kellemes
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hémérsékletrol.

Teremtse meg a lehetdséget a 1égfiirddzésre és napfiird6zésre az évszaknak megfelelden, és a
fokozatossag elvének megtartasaval.

Nyaron hasznalja ki a viz edz0 hatésat is permetezé zuhanyozassal, labfiird6vel.

Biztositson a lehetdségek fliggvényében egyéb edzd hatasu tevékenységeket: kerékparozas,
uszas, labdazas, rollerezés.

Kedveltesse meg valtozatos tevékenységekkel a testmozgast.

Kisebb rendellenességek megeldzése, korrekcid érdekében segitse eld a gyermek fejlodését
megfeleld szakemberek bevonasaval a prevencios és korrekcios nevelési feladatok ellatasanal.
Ismerje fel a velesziiletett rendellenességet, neurotikus tiineteket, nevelési hibakat, amely
lehet6vé teszi a mieldbbi korrekciot.

Ugyeljen arra, hogy a gyermek megszokja a helyes testtartast a gerincoszlop és mozgasszervi
elvaltozasok megeldzése érdekében, nyugalmi és mozgasos allapotok gyakran valtakozzanak
a nap folyaman.

Javitsa a testtartast fejlesztd mozgassal, a ladbboltozatot erdsitd specidlis gyakorlatokkal

segitse a ludtalp korrigalasat.

Pihenés terén:

Pihenés, alvas idején az 6vond biztositsa a gyermeknek a nyugodt alvas koriilményeit, az
alvasigényhez sziikséges idot, segitse eld az elalvas eldtti nyugalmi allapotba keriilést
dadolassal, meséléssel, simogatéssal.

Ugyeljen arra, hogy a korabban ébreddk ne zavarjak a még alvokat.

Ne erdszakolja a mozdulatlansagot, az alvast,éljen a differencialés lehetdségével.

Biztositsa a levegGcserét alvas alatt is.

2.7. A fejlodés varhaté eredménye

Legkésobb az ovodaskor végére a gyermekek onalloan tisztalkodnak,
fésiilkodnek,61tozkodnek, étkeznek.

Helyesen hasznaljak a zsebkend6t, megtanulnak: helyesen orrot fijni,fogat mosni, minden
evOeszkozt helyesen hasznalni, meghatarozzadk a megenni kivant étel mennyiségét.
Esztétikusan teritenek.

Helyesen, megfeleld sorrendben 61t6zkodik, vetkdzik, ruhdjukat helyre rakjak.

Sajat kiilsejiiket és kornyezetiiket igyekeznek rendben tartani.
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3. Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés és a szocializacié
biztositasa

Nevelésiink alapvet6 feladata: a gyermek szocializacidjanak kialakitasa ( iskolaérettség elérése ).
Tudjon alkalmazkodni kiilonb6z6 helyzetekben, lassa a problémak logikus megoldasat. Mindehhez
sziikséges a szeretetteljes kozosség. A mai rohand vilagunkban sok a szeretetre ¢hes gyermek, akik
szamara nagyon fontos a testkozelség és a megértés.

Az 6vodas koru gyermek jellemz0 sajatossdga, hogy a magatartasuk érzelmileg vezérelt. Ezért
alapvetd fontossagunak tartjuk, hogy az 6vodaban érzelmi biztonsagban legyen, derts, szeretetteljes
légkor vegye koriil. Meghatarozo a gyermek elso talalkozéasa az 6vodaval ill. az, hogy mar az elsé
talalkozaskor kedvezd érzelmi hatasok ¢érjék a gyermeket.

Odafigyeliink arra, hogy az 6vond — gyerek és a gyerek — gyerek kapcsolatot is pozitiv érzelmi
toltés jellemezze!

A gyermek érzelmei ebben a korban gyors lefolyastak, valtozékonyak. Sem leplezni, sem fékezni
nem tudja érzelmeit. Kb. 5 éves korban valnak differencialtabbakka, tartésabbakka. A 6 éves koru
gyermek altalaban megtanulja fegyelmezni magat.

Az 6vodas kortl gyereknél egész viselkedését az érzelmek iranyitjak. Személyiségfejlodésére
leginkabb ugy tudunk hatni, ha érzelmeit mozgositjuk. Meleg, szeretetteljes légkorben lehet
neveldmunkank hatékony, ezért az egész 6vodai nap folyaman toreksziink arra, hogy a gyerekeket
pozitiv érzelmi hatasok érjék a gyerek — gyerek €s a gyerek — felnétt kapcsolatban egyarant.

Teret kell nekik engedniink az onérvényesitd torekvéseinek. Lehetdséget nyujtunk arra, hogy a
gyermek kiépitse tarsas sziikségleteit.

Az 6vodai élet tartalmassaga 1éveén segitjilk a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (egyiittérzes,
segitOkészség, Onzetlenség, figyelmesség...) akaratanak ( Onallosag, Onfegyelem, Kkitartas,
feladattudat, szabalytudat, kudarc tiir@ képesség....) fejlodését. Ezek a pozitiv értékek sajnos a mai
vilagunkban mar nem annyira jellemzdek, ezért tartjuk fontosnak gyermekeinkben ezeket erdsiteni.

A szocializacid szempontjabol kiilonds jelentdségli a kozos élményekre épiild kozos
tevékenységek gyakorlédsa, ezért erre odafigyeliink.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékli az 6vodapedagdgus viselkedése,
metakommunikacids jelzése, amelyek a valos érzelmekrdl arulkodnak a verbalis kommunikacioval
szemben.

Az 6vodaskora gyermekekre jellemz6 sajatossag a magatartas érzelmi vezéreltsége. Fontos, hogy
a gyermekeket az 6vodaban otthonossag, szeretet, derii, valamint nyugodt, bizalomteljes 1égkor dlelje
koril, mely erdsiti biztonsagérzetiik, onbizalmuk, pozitiv énképiik alakulasat. Az 6vodai nevelés
gyermekkozponti, s ennek megfeleléen a gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik.

Ugyanakkor elismerjiik a csaladi nevelés elsddleges, meghatarozo szerepét. A gyermek Isten rank
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bizott ajandéka, sziileinek kincse, akinek személyisége a keresztény ovoda evangelizal6 munkaja
soran mindjobban kiteljesedik.

A katolikus 6voda egész napja, a jaték, a munka, a tanulés, valamint a kdzosség- formalas sajatos
vilagszemlélettel torténik.

A kisgyermek szervezett nevelési keretek kozott elsddlegesen az dvodaban sajatithatja el a Jézusi
szeretet legfontosabb megnyilvanulasait: az alapvetd jo szandékot, a tiszteletet, a figyelmességet, az
egymas iranti tiirelmet és szolidaritast, a szabalyokhoz val6 alkalmazkodast és a megbocsatast.

Az 6vono sokat segithet a beilleszkedésben, az otthoni szeretd 1€gkor potlasaban, ha érezteti a
gyermekkel a feltételek nélkiili elfogadast, gondoskodast és védelmet. Az 6vodapedagogus
viselkedése modell értékli. A szocializdlodas alapja a gyermek bioldgiai fejlodését segito,
gondoskodd kornyezet kommunikacidos és metakommunikéacios kapcsolatrendszere, ezért az
6vodaban dolgozok magatartasanak tiikroznie kell a gyermek és a sziild irdnti tiszteletet.

A gyermek megismerheti a pedagdgusok segitségével a szereteten alapulod értékrendet, az
odafigyelést, a racsodalkozast Istentdl kapott vilagunkra, s megtanulhatja ennek a vilagnak a
védelmét és az értékek megdérzésének modjat. A keresztény 6vodanak egyik 1ényeges feladata, hogy
ujra felfedeztesse a sziilokkel, gyermekekkel a magyar nép népi ¢és keresztény {linnepeit,
hagyomanyait, azok belsd tartalmat, esztétik4ajat.

A sajatos torddést, specialis ismereteket igényld - nehezen szocializalhatd, lassabban fejlodo,
alacsonyabb fejlettségi szinten allo, érzékszervi vagy mozgassérilt, hatranyos helyzet,, az
elhanyagolt, illetve kiemelkedd képességili - gyermekek nevelése érdekében sziikség esetén megfeleld
szakemberek (pszichologus, logopédus vagy mas gydgypedagdgus, stb.) kozremiikodését kérjiik.

Hangsulyos szerep jut az 6vondnek a ,, massag” elfogadasaban és elfogadtatasaban is. A Teremtd
Isten szdndékai masképp nyilvanulnak meg a test és lélek formalasakor, kiilonféle adottsagokkal
érkeziink erre a vilagra. A pedagogus értékkozvetitd funkciojabol eredden direkt és indirekt példaként
szolgél az 6vodasok szamara.

Mindenkori alapelvként a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasa és tisztelete kell, hogy 4thassa
lelkiiletét ahhoz, hogy kdlcsonds bizalom épiilhessen ki a gyermekek és személye kozott, hogy ezen
az uton tovabbhaladva a gyermekek egymas kozotti kapcsolatat is a nyitottsag, dszinteség, megértés
és egymas megbecsiilése jellemezze. A massag elfogadasi folyamataban formalodik a gyermekek
segitd €s tolerancia készsége.

A csoportok szervezésénél a homogén (egy korosztalyt feloleld) csoport kialakitasara

toreksziink, de nem zarkézunk el sziikség esetén a vegyes csoport 1étrehozasatol sem.
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3.1. Erkélcsi nevelés, kozosségi nevelés:

a teremtd Isten gondoskodasanak megélése,

a gyermeki jellem alakitasa,

a kortars gyermekcsoportok értékeinek észrevétele,

tiirelem, szocialis érzékenység, szolidaritas, igazsdgossag formalasa,

az érzelmek megjelenésének formai,

a bizalom, szeretet, féltés, félelem kifejezése,

az onfegyelem, fegyelem, udvariassag elsajatittatasa,

szokas — és normarendszer megalapozasa,

szocializacio, tarsadalmi elvarasok tudatositdsa, a kiilonb6z0ség elfogadésa és tisztelete,
hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetiik, nehezen szocializalhato, valamint
kiemelkedd képességli gyermekek elfogadd szeretete, sziikség esetén a segitése megfeleld
szakemberek kozremukodésével,

a természetes tarsas kapcsolatok alakitasa, segitése,

hagyomdnyaink &polésa, jeles napok feldolgozasa, a sziil6f6ldhoz vald kotddés alapozasa,

az egyhazi, vilagi linnepe

Jeles napok 6vodankban: Veni Sancte szentmise — taska, tanszer aldas, Sziiret , Szent Marton napjan

lampas felvonulasa, Adventi koszorukotés, késziilddés, varosi adventi gyertygyajtason vald

részvétel, Szent Miklos varasa, Karacsony, Vizkereszt, Baldzs-aldas, Farsang, Hamvazdszerda,

Edespak, nagypapak koszontése, Keresztit jaras, Husvét, Anyak napja, Gyermek — hét, , Evzaro,

Nagyok bucsiija, Ovodas zarandoklat.

3.2. A keresztény szocializalodast segité nevelés célja és feladatai:

az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassagok formaldsa, amelyek altal
megalapozodnak a keresztény erkdlcsi, akarati tulajdonsagok jegyei,
a szabaly — és szokas rendszer biztositja, hogy kiegyensulyozott, boldog gyermek legyen.

a keresztény szocializacio szinterei:

- beszoktatés ideje a sziilokkel kozosen
- egyiittlét, mindennapok
- keresztény linnepnapok, hagyomanyok.

29



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

3.3. Az érzelmi nevelés soran az 6vodapedagdogus szerepe az egyes tevékenységekben:

1.Jaték:a nevelési célok elérésének legfobb eszkdze. Feladatunk azon feltételek biztositasa,
amelyek kedvezden hatnak a jatékra. Ezek a feltételek: a megfeleld 1égkor, hely, id6, eszkoz
biztositasa. Igyeksziink biztositani a jaték zavartalansagat, ami a gyermek biztonsagérzetét
fokozza.

2.Munka: Célra iranyul6 tevékenység, amely belsé fegyelmet, kotelezettségvallalast és annak
teljesitését igényli. Kozosségért végzett tevékenység, amely hozzéjarul a tarsas kapcsolatok
alakulasahoz, az onértékelés fejlodéséhez. Itt is feladatunk a feltételek megteremtése, hogy a
gyermek onként és drommel végezze.

3.Vers, mese: Igyeksziink valtozatos irodalmi éléményeket kdzvetiteni ( népi, klasszikus, kortars
orodalmi miivek) Fontos eszkozeink: babozas, dramatizalas.

4.Enek, zene, énekes jaték, tanc: A gyermekeket élményhez juttatja, formalja izlésiiket. A népi
gyermekdalok mellett az egyhazi dalokkal is megismertejiik gyermekeinket. Erzelmekre hat, a
kozos éneklés, az egylittlét a tarsas oromét fokozza. Feladatunk a gyermekek zenei érdeklddését
felkelteni, zenei izlésiiket formalni.

5.Rajolas, festés, mintazas, kézimunka: A gyermek szin, forma, tér , képzetének gazdagitasa,
esztétikai érzékenységiik igényességiik alakitasa

6.Kiilso vilag tevékeny megismerése: Annak elGsegitése, hogy a gyemekek kornyezetiik
felfedezése soran olyan tapasztalatok birtokaba jussanak, amelyek a kornyezetben vald, életkornak
megfeleld, biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz sziikséges.

7.Mozgas: Arra torkesziink , hogy a jatékok kiilombozé mozgésformakat tartalmazzanak mert

ezzel fokozhatjuk a gyermekek aktivitasat. Lehetdséget adunk a mozgas 6romeének megélésére.

3.4. A szocializalodas alakuldasanak szinterei
3.4.1. A befogadas id6szaka

Az 6vodakezdés elsé benyomasai meghatarozzak a gyermeknek, sziildnek egyarant az 6vodahoz
valo6 viszonyat és a 1étrejovo kapcsolat mindségét. Az 6vodaba 1épés pillanatatol feleldsnek érezziik
magunkat, azért, hogy gyermekeink olyan miliében éljenek, ahol szeretet, tisztelet, elfogadas,
megbecsiilés veszi Oket kortl.

A kisgyermekben bizonytalansagot, szorongast valthat ki a szdmara idegen kdrnyezet.  Ezért
gyakorlatunkbdl és tapasztalatainkbol adodoan kiemelten kezeljiik a gyermek befogadasat, annak
elokészitését és folyamatossagat.

A beiratast kovetden megismerkediink a gyermekkel, sziileivel és kornyezetével. Kiilon koszontd

levelet kiildiink a sziilének és a kisgyermeknek is, hogy orommel fogadjuk kozosségiinkbe.
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A munkahely megtartasa érdekébens a sziild nem tolt 3 évet otthon gyermekével. Kénytelen
visszamenni az anyagi okok miatt munkahelyére. Igy bolcsddébe vagy ha mar lehet dvodaba viszi
gyermekét. Minden évben egyre tobb a betoltdtt 3 év alatt 6vodat kezdd gyermekiink. Ezen
gyermekek gondozasahoz és neveléséhez sziikséges eszkozok rendelkezésiinkre allnak (pl.
pelenkazé ... ) A dajka nénik rugalmasan végzik a gondozasukat és nem okoz gondot az 6voda
kezdésiik.

Lehetdvé tessziik, hogy elldtogassanak az 6vodaba, ismerkedhessenek a leendé 6vo nénikkel, az
ovodai élettel, az ) kornyezettel. A sziilok kezdeményezésére csaladi latogatason vesziink részt.
Fontosnak tartjuk a sziilokkel a folyamatos, korrekt partneri kapcsolat kiépitését, fenntartasat.

Az els6 sziil6i értekezlet keretében az dvoda napi életérél az 6vodapdagogus tajékoztatast ad a
sziloknek. Bemutatja az 6vodai nevelés torekvéseit. Megbeszéli az Ovodakezdés iitemezését,
ismerteti, hogy kit, mely napokon hoznak be eldszor az 6vodaba. Megbeszéli az 4tadas, bucsuzas
kortiilményeit is, ezzel a sziildok eldkészitd munkajat tAmogatja. A csoportvezetd parok kozodsen
késziilnek az 1) gyermekek fogaddsdra. A csoportszobdk berendezése, dekoraldsa, jatékok
elokészitése, ovodai jelek elkészitése, a kornyezeti feltételek biztositdsa. Az dvodapedagdgus-
gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv attitiid jellemezze az elsé pillanattol
kezdve.

Az 6vonod a ,,s7iilds beszoktatas” alkalmaval a gyermek eddigi fejlodési jellemzdit megismeri a
sziild tdjékoztatasa alapjan. Szeretetteljes 6vondi magatartassal, fokozott torddéssel, az egyéni
banasmod érvényesitésével alakitja érzelmi kotddésiiket. Engedi, hogy a gyerekek kedvenc
jatékaikat, vagy a sziviikhoz nétt kedves holmit magukkal hozhassak, sajatos szokasaikat elfogadja.
Baratsaganak elfogadtatasa altal az 6vodai ¢élet megkedveltetésére torekszik. Kozos jatékokat,
¢lményeket €s tevékenységeket biztosit, amelyekben szivesen vesznek részt az ) gyermekek is.
Kooperativ magatartassal a gyermekek beilleszkedd-, és alkalmazkodo6 készségét erdsiti. Az egyes
gyermekek szokasainak alakitasaval, érzelmi kotdédéseknek segitésével a meghitt kapcsolatok
kiépitéseére torekszik.

Ovodakezdéskor a gyermek igénye szerint a sziil§ jelenlétével kezdheti dvodai életét, mely
folyamatosan, fokozatosan torténik: 1-2 6ra, 1-1 nap, egy - két héten at, ahogy a gyermek kivanja a

zavartalanabb beilleszkedés és elvalas érdekében

3.4.2. Egyiittlét a mindennapokban
Minden emberi egyiittlétet, a felnétt-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatot az szinte bizalom
alapozza meg. A kozds élmények, a tevékenységek allandd korforgdsa, a megerdsitd szeretet
kialakitjak a gyermek biztonsagérzetét.
A szocializadcid6 szempontjabol kiilonos jelentdségli a kozos élményekre épiilé kozos
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tevékenységek gyakorlasa.

A kozosen atélt élmények a gyermekben az Ujra meg ujra atélés vagyat erdsitik, s az
egylttmiikodés reményében alkalmazkodasra serkentik. A gyermek a jaték altal fejlodik és
fejleszthetd. A jaték folyamataban torténik a muveltségtartalmak kozvetitése, elsajatitasa is

Az o6vodapedagogus lehetOséget nyujt arra, hogy a gyermek elsajatitsa és gyakorolja azokat
keresztény alapokon nyugvd viselkedési, udvariassagi formulakat (az illemhez tartoz6 szokasokat: a
koszonés, a megszolitas, a mashol valo viselkedés, a vendégfogadas, a kultaralt étkezés alapformait
stb.), amelyek az emberi kapcsolattartdshoz, a csoportban ¢éléshez nélkiilozhetetlenek. A kozos
¢lményekkel az 0sszetartozas érzését erdsiti. A csoportban kialakult biztonsagot nyu;jtéd szokasrenddel
segit elfogadtatni a gyermekkel a csoport viselkedési szabélyait. A napi gyertyagyujtas, ima, az
étkezések eldtti és utani halaadas, aldasok, jokivansagok megfogalmazasa az ovodai élet szerves
részét képezik.

Az 6vond ¢és a gyermek kapcsolatanak alapvetd kovetelménye, hogy e kapcsolatban az 6voda
valamennyi felndtt dolgozdjanak magatartdsa legyen minta értékti: hatarozott, kovetkezetes,

baratsagos, szeretetteljes €s kongruens, minden gyermek szamara elfogadé és tolerans.

3.4.3. A fejlédés varhaté eredménye
e agyermek jol érzi magat az dvodai csoportban tarsaival és az ott dolgozo felndttekkel
e acsoport kialakult szoksarendszerét betartja,
e Onbizalma megfeleld, szabaly és feladattudata kialakult,
a magat testileg, lelkileg biztonsadgban érz6 gyermek nyitott a tarsak, a k6zos €lmények, a
kozos tevékenységek irant,
o clfogadja, keresi masok (felnéttek és gyermekek) tarsasagat, egylitt tud mitkddni,
kommunikalni veliik,
e az 6vodaskor végére a gyermek megtapasztalja, atéli a keresztény megbocsato €s

elfogado életmintat.

4. Az anyanyelvi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
Ez valamennyi tevékenységi forma keretében megvalosulo feladat, szerves része az dvodai élet

mindennapjainak. Beleépiil a gyermekek tevékenységeibe, megnyilvanuldsaiba, a tarsakkal és az
6vondkkel valod kapcesolataikba.

e az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére nevelés,

e beszEld és meghallgatni tudo kornyezet alakitésa,

e az ovoda nevel0kozosségének mintaadd beszédkultarija,

e agyermekek kommunikéciora 6sztonzése, metakommunikacio fejlesztése,
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a tapasztalatok, ¢lmények verbalis kifejezésére nevelés.

4.1. Az anyanyelvi nevelés célja, feladatai:

jatékos beszédinditas, a gyermekek beszédkészségének, gondozasanak fejlesztése,

a tapasztalatok, érzelmek, gondolatok szobeli kifejezOkészségének fejlesztése,

elemi kommunikaci6 inditasa,

hangdifferencialasok,

szokincs fejlesztése,

helyes kiejtésre szoktatas,

a beszéd és a mozgas koordinalasa,

oldott, derlis 1égkdr megteremtése, melyben a gyermekek természetes kapcsolatteremtd
beszédkészsége fejlodik és fejleszthetd,

az irott nyelv irdnti érdeklddés tamogatasa, konyvek szeretetére, olvasasra nevelés.

4.2. Az 6vodapedagoégus feladatai:

Oldott, beszédre 0sztonzd ¢és meghallgatni tudd 1égkort teremt a gyermekek
beszédkedvének kibontakoztatasara és fenntartdsara

Meghallgatja a gyermekeket, valaszt ad kérdéseire, fenntartja a gyermekek
kommunikécios kedvét, tudatosan 6sztonzi a gyermekeket beszédre, gondolkoddasra.

A gyermekek nagy része sok 1d6t tolt az 6vodaban, anyanyelvi kultirdjukat mégis a csalad
alapozza meg. Fontosnak tartjuk a sziil6k figyelmét felhivni a beszélgetések, a mesélés
hasznossagara, a kapcsolattartas e fontos eszkozére €s az okos eszkozok hattérbe
helyezésére.

Fejlesztjiik  beszédkultirdjukat, tigyeliink beszédiik hangerejére, hangsulyanak,
tagolasanak, szorendjének helyességére.

A sulyosan beszédhibas gyermeket logopédushoz iranyitjuk.

A beszédfegyelem kialakitdsa nehéz feladat, mert a gyermekek csak nehezen képesek
késleltetni mondanivalojukat.Tlirelemmel, kovetkezetesen toreksziink az udvariassag
szabalyainak betartatdsara.

Anyanyelvi jatékok szervezése soran igyeksziink minél tobb sikerélményhez juttatni a

gyerekeket.

4.3. A fejlédés varhato eredménye

6vodasaink aktivan hasznaljak a tapasztalatok, beszélgetések soran boviilt szokincsiiket,
torekednek egymas tiirelmes és figyelmes végighallgatasara,
képességeikhez mérten tisztan, megfelelé hangerdvel és hangsulyozassal beszélnek

néhany mesét, mondokat képes emlékezetbdl felidézni
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e képrdl mondatokban beszél, folyamatosan, 6sszefliggd mondatokkal fejezi ki magat
4.4. Az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

A gyermek érzékszervein keresztiil szerzi tapasztalatait az 6t koriilvevo természeti- €s
tarsadalmi kornyezetrdl. Tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve biztositunk a gyermeknek
valtozatos tevékenységet.

Az ¢6vodai tanulas elsddleges célja az 6vodds gyermek kompetencidinak fejlesztése. Az
6vodapedagdgus a tanuldst tamogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermek eldzetes
tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalds, felfedezés lehetdségének Dbiztositdsa, kreativitdsanak erdsitése. A gyermek
érdeklodésének, kivancsisaganak fenntartasa és tudatos kihasznalasa nevelémunkank fontos része.
Az 6vodai nevelés a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, valamint meglévd tapasztalataira,

¢lményeire €s ismereteire épitve biztositja a gyermekeknek a valtozatos tevékenységeket.

4.4.1. Az értelmi nevelés feladatai:
e spontan szerzett tapasztalatok, ismeretek tapasztalati Giton torténd bovitése, rendszerezése,
e gyakorlas kiilonb6zo tevékenységekben és ¢€lethelyzetekbe az életkori sajatossagokra €s
tapasztalatokra, élményekre épitve,
o tevékenységeken keresztil az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, kreativitas fejlesztése,

e az egyéni fejlddési litemnek megfelelden az ismeretek, jartassagok, készségek alapozasa.

4.4.2. A fejlédés varhaté eredménye
e oOvodasaink neveldmunkank hatasara sokoldalt, érdeklodo, az iskolai oktatas
alapfeltételeinek megfelelni tudo gyermekekké valnak,mindezt jatékosan, a tevékenységek
gazdag tarhazanak felkinaldsaval érjiik el,
e Ovodank targyi felszereltsége és 0vondink érdeklddési kore, fogékonysaga segiti

gyermekeink értelmi fejlodését

4.5. Egyéni banasmddot igényld gyermekek fejleszté pedagégiaja

Az 6vodai neveldmunka sordn napjainkban egyre gyakrabban tapasztaljuk, hogy a gyerekek
nagyon kiilonbdzoek, €s egyre tobb az, aki egyéni banasmodot igényel a fejlesztés soran. Sokuk kiizd
valamilyen magatartasi, mentalis, kommunikacids vagy tanulési zavarral. Személyiségiik a tobbnyire

szokasos fejlodési tendencidktol eltéréen szervezddik.
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Ezeket a nem mindennapi gyerekeknek a nevelése, fejlesztése nem konnyti feladat, de annal inkébb
emberi — kiilonosképp egy egyhazi 6vodaban dolgozé pedagdgusnak.

Célunk az, hogy gyermekeinkbdl sikeres, boldog emberek legyenek, megtalaljak helyiiket,
tehetségiiket, azt ahogyan érdemes €lni az életet. Ez nem mindenkinek egyforman konnyt feladat, de
ami mindenkire igaz, hogy egyediil, segitség nélkiil még nehezebb. Még a felndtteknek is sziikségiik
van néha kapaszkodokra. Nekiink o6vodapedagdégusoknak neveldmunkank soran ezeket a
kapaszkodokat kell a gyereknek nyujtanunk, akkor, amikor arra a legnagyobb sziikségiik van. Ahhoz
pedig, hogy azt meglassuk, mikor van ra sziiksége folyamatos értd figyelemmel, kivancsisaggal kell
fel¢jiik fordulni.

Ha ez megvalosul, és idoben észrevessziik a hidnyossagokat, akkor konnyebben tudunk okosan
korrigalni, illetve meg tudjuk elézni azokat.

Az 6vodaskor, amikor még minden lehetséges és amikor talan minden elddl! A gyermekek nyitottan
figyelnek az dket korlilvevd ingerekre, ezért 6ridsi a feleldsségiink. A feleldsségiink abban, hogy
boldogulni tudjon a vilagban.

o képes legyen felfedezni sajat képességeit, tehetséges vonasait
e képessé valjon kiilonb6z6 kozosségekbe beilleszkedni

o ¢rzelmeit, konfliktusait tudja kezelni

e akudarcokat viselje el.

Ha nem kell6 figyelemmel segitiink nekik, vagy rossz irdnyt mutatunk szamukra esetleg még
elutasitast is hagyunk, akkor alapvet6 hibakat kovetiink el. Ennek kovetkezménye pedig az, hogy
gyermekeinknek nagyon nehéz lesz visszatalalni a megfeleld utra.

Ha azonban odafigyeliink rajuk, 6k kérdeznek, szdmitanak rank. Sok éves tapasztalat, hogy ha iddben
érkezik a segitség, a problémas gyermekek esetében a probléma igen jol kezelhetd.

A nevelési gondok gyakorisdganak novekedése, a problémdk sulyosbodéasa, Osszetettsége a
nevelés feladatait sokszinilibbé, bonyolultabbd tette. Mi igyeksziink ezekhez a problémakhoz
pozitivan hozzallni:

e amakro — és mikro szocialis artalmak kovetkezményeit enyhiteni
e az Oroklott, velesziiletett, szerzett specialis tanulasi és magatartaszavarokat felismerni, részben
korrigalni

¢ akudarcokat megeldzni

a korai fejlesztésben valo egyiittmiikodést biztositani a szakszolgalattal, szakemberekkel.
Tudjuk, hogy nincsenek csodaszerek, csodamodszerek, minden csoport 6vondje a megbeszéltek
alapjan jelzi, ha valamelyik gyermeknél problémat lat, személyre szabott fejlesztési tervvel heti 1-2
alkalommal 15-20 percet foglalkozik vele egyéni fejlesztési terv alapjan. Sziikséges esetén a

szakaszolgalat fejleszté pedagogusa foglalkozik veliik.
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V. A KATOLIKUS OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
1.Személyi feltételek

Pedagogusképiink: Az 6vodankban dolgozé évodapedagdgus, olyan ember, aki a keresztény hitét

hitelesen ¢éli, jellemz6 ra a pedagogiai optimizmus, a szilok tisztelete, a megértés, egyiittérzés
elfogadas, a segitdkészség és a gyermekszeretet

Nevelotestiiletiink szakmailag jol felkésziilt, pedagdgiai megtjuldsra, €s hitében erdsddésre
torekvo. Jellemzo rank az onképzés, a tovabbképzés, ismerjiik a pedagogiai dokumentumokat, a
kiilonbozéséget, a massagot elfogadjuk, az egyéni értékek pozitiv iranyt megkozelitését erdsitjiik.
Istentél kapott talentumainkal és szerzett ismereteinkel megajandékozzuk az 6voda kozosségét.

Alland6 innovaciora toreksziink, A modszertani tjitasokat szivesen alkalmazzuk gyakorlatban is.

Feladat szamunkra a palyakezd6 6vodapedagdgusok befogadasa és fejlodésiik biztositasa. Fontos,
hogy érezzEk, 6k is csapat részesei €s fogadjak el szivesen a palyan régebben levo kollégak tandcsait.
A neveloétestiiletiink kozos feladata, hogy a gyakornok pedagdégusokat sikeresen segitsiik felkésziilni
a mindsitd vizsgara.

A gyermekcsoportokban két-két 6vodapedagdgus és egy neveldmunkat segitd dajka foglalkozik
a gyermekekkel. A nevelémunkét pedagogiai asszisztensek is segitik. A karbantartdsi feladatok
ellatasara karbantarto - udvarost foglalkoztatunk. A gazdasagi ligyekért gazdasagi vezeto felelds, aki
az adminisztrativ teenddket is ellatja. Az 6vodank tisztasdgardl az intézményi takaritd gondoskodik.

A gyermekek Ovodai életében minden tevékenységet minden helyzetben az dvodapedagogus

irdnyit a kozpontban a gyermek all. Jelenléte allando és folyamatos. A munkatarsak kolcsondsen
kiegészitik egymas tevekenységét, szerepeik Osszekapcsolodnak. Mindenki fontos a maga teriiletén.
Szakmai és hitbéli fejlodésiinkre egyénileg és az alkalmazotti kozosségben is gondot forditunk. A
neveldmunka felelds etikai cselekvés.
Ezért 6vodank nevelési gyakorlataban keresztény erkolcsi alapelvek érvényestilnek

Személyi adottsagaink:

e pedagogus létszam: 8 16
e nevelést segitd dajka: 4 16
e pedagogiaiasszisztens: 116

e gyogypedagogiai asszisztens: 1 f0 ( sziikség esetén )
1.1. A Kkeresztény 6vono személyisége

A katolikus 6vodaban dolgozé 6vond feleldssége kiilondsen nagy, mert a keresztény k6zosség

nevében neveli a gyermekeket. A katolikus 6vond gyermekekhez vald viszonyat a joakarata, okos
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szeretet kell, hogy jellemezze, amely elvarast tamaszt, fegyelmez, de ha sziikséges megbocsat és
vigasztal is.

A lelkiismeretes nevelOmunkat teszik lehetévé:

e a szaktudas megszerzése,

e alland6 6nképzés a pedagodgiai, pszichologiai, a tdrsadalomtudomanyok ¢€s a hitélet terén,
e atovabbképzéseken valo készséges, aktiv részvétel,

o aszakkdnyvek, a szaklapok, a lelki olvasmanyok figyelemmel kisérése.

Tisztaban kell lennie:

e akeresztény embereszménnyel, a keresztény értékrenddel,
e akeresztény tanitassal,
e ¢&savégso céllal.

Nagy érték a pedagdgus személyiségében:

e az empatia,

e amértéktarté vidamsag,

e az alkalmazkodni tudas és a j6 kommunikacios készség,

o akovetkezetesség,

e azigazsagossag €s a hatdrozott dontésképesség.

Csak ¢é10 hittel rendelkezd6, elkotelezett keresztény pedagdgus képes hitre nevelni a gyermekeket,
tehat valldsossdga nem maganiigy. Tudatos lelki életet kell €lnie, mert személye minta mind a
gyermekek, mind a sziilok el6tt. Csak valldsos ember nevelhet vallasosan. A vallasos nevelés csak
akkor hatékony, ha a nevelés egészébe beépiil.

Minden dolgoz6 alkalmazasa el6tt személyesen beszélget az 6vodavezetovel €s a plébanossal. A
dolgozdkkal szemben ez a beszélgetés kitér a palyazo hitéletére, mert ez elengedhetetlen a gyermekek

keresztény nevelésében.

1.2 Az 6vodapedagogusok tovabbképzési iranyultsaga

Minden 6vodapedagogus szakmailag igényes és innovaciora kész. Ezért lehetdséglikhdz mérten
érdeklédési koriiknek megfeleld tovabbképzéseken vesznek részt.

A kiilonb6z6 tovabbképzéseken részt vevd ovodapedagdgusok a szerzett ismereteket és
kompetenciakat a nevel6testiileti megbeszélések keretén beliil ismertetik meg a kollégakkal.
Ezeken a megbeszéléseken 1) felvetések, dtletek is adodnak, amelyek az 6vodank mindennapi

¢letébe beépitésre keriilnek és helyi értékké valhatnak.
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1.3. Az intézmény bels6 tovabbképzési rendszere

Az elkdvetkezendd években 6vodapedagogusaink tervezett akkreditalt tovabbképzéseinek
iranyultsagat — az érintettek igényeire is alapozottan - pedagogiai programunk cél €s
feladatrendszere az alabbi szempontok alapjan hatdrozzak meg:

e A szinvonalas kisgyermekkori nevelés biztositdsa minden gyermek szdmara,
kiilondsen a tarsadalmi-gazdasagi szempontbol hatranyos helyzett, illetve a sajatos
nevelési igénnyel rendelkezd, ezen beliil a fogyatékkal ¢é16 gyermekek részére.

e Az o6vodapedagdgus, az 6vodavezetd, és a neveld munkat segitd pedagdgiai
asszisztens, dajka, valamint a technikai személyzeti ellatottsag javitasa, a
foglalkoztatottak szakmai felkésziiltségének fejlesztése;

e A dajkék szakmai kompetenciainak fejlesztése a pedagdgiai program tartalmanak
megfeleld ismeretekkel.

e A sziilok tdmogatasa abban a szereplikben, hogy az els6 életévekben 6k gyermekeik
elsd szamu neveldi, valamint az 6vodapedagdgusok arra vald 6sztonzése, hogy
alakitsanak ki szoros egyiittmiikddést a sziilokkel, a csaladokkal és a kiilonbozd helyi
kozosségekkel annak érdekében, hogy megismertessék veliik a kisgyermekkori
nevelés €s gondozas kindlta lehetdségeket €s a kisgyermekkori tanulas fontossagat.

Ennek érdekében az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanul6i lemorzsolodéssal veszélyeztetett
intézmények tdmogatasa cimii Projek keretén beliil kidolgozasra keriilt altalunk egy 6vodankat
érintd innovacio.

Olyan sziilésegitd csoportot hozunk létre (Sziiléi Fészek ) amelyben a sziilok megkapjak a
szlikséges tdjékoztatast gyermekiik fejlesztési lehetdségeirdl pszichologus segitségnytjtasa alapjan.
A gyermeki fejléddésrdl valo ismeretszerzés, valamint a sziil6i készségek fejlesztése kiemelten
fontos. Minél tajékozottabb a sziil6 a gyermeknevelés kérdéseiben, minél tobb ismerete van a
gyermeki fejlodés sajatossagairdl, annal konnyebben birkdzik meg a feladatokkal.

Ennek a védofaktornak a fejlesztése, kiépitése lehet a csaladkdozponti munkank egyik fokusza.
Emellett a sziil6i reziliencia erdsitése is intézményi innovacionk része lenne, hiszen a csaladok
vonatkozasaban erre a védofaktorra is sziikség van.

A Sziil61 Fészek havonta 1 alkalmat jelent a sziiloket érint6 témaval kapcsolatban pszichologus
segitségével.

Az intézményi innovacio6 alkalmazéasaval az alabbi célokat kivanjuk elérni:

- Elfogadtatni a sziilékkel a gyermekek kiilonbozoségét.

- A sziil6k és az 6voda kapcsolatanak erdsitése.
- A sziilok tajékoztatasa lehetoségeikrol.
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- A sziilok segitése a probléma elfogadéasaban és feldolgozasaban
- A gyermek képességeinek megfeleld timogatas nyajtasara felkészités.
- A gyermek fejlodésének megfeleld modszerek és eszkdzok bemutatasa.

Innovacionk alkalmazasat kovetden a varhaté eredmények:

- Azéltal, hogy a sziil6 elfogadja a problémat, tud egyiitt €élni vele, segiti gyermeke fejlodését.
- A gyermek szorongasa csokken, elfogadja onmagat.

- A sziil6 elfogadja gyermekét olyannak, amilyen.

- A gyermek eredményei javulnak, szivesebben jar 6vodaba.

- A sziilékben redlis kép alakul ki a tanulasi zavarrdl, megtanulnak segiteni gyermekiiknek.

- Jobban egyiittmiikddnek az 6vodaval.

- Empatikus készségiik novekszik — sajat és a masik gyermek elfogadésa irdnyaban.

2. Targyi feltételek

Ovodank épiilete megfeleléen szolgdlja a gyermekek biztonsagos 6vodai életét. Fontos, hogy a
kornyezet rendezettséget, nyugalmat, harmoniat sugarozzon. A csoportszobak, fiirddszobdk, az
0lt6zOk balesetmentes, otthonos kdrnyezetet, csaladias hangulatot biztositsanak.

Az udvar korszertisitése és balesetmentesitése folyamatban van.

Az 6vodas gyermek az ébrenlétének nagy részét az dvodaban, dvodai koriilmények és feltételek
kozott tolti el. A targyi kornyezet egészségveédo, egészségtejlesztd hatasanak kiemelt jelentdsége van
a gyermekek egészsége érdekében. Ovodankban 4 csoportszoba 4ll gyermekeink rendelkezésére. A
megfeleld kornyezet kialakitdsahoz hozzdjarulunk azzal, hogy esztétikus berendezési targyakkal,
diszit6 elemekkel probaljuk hangulatosabba tenni 6vodai €letiiket.

A csoportszoba felszerelését tigy valogatjuk meg, hogy a gyermekek testi épségét védelmezze, a
jatékszerek megvalogatasa pedig a gyermekek igényeit szolgalja. Allando szelldztetéssel biztositjuk
a friss levegdt gyermekeink szdmara napkozben és alvas alatt is. A csoportszobaban helyet kapo
¢lésarok ( akvarium, ndévények...) a gyermekek ¢€ldvilaggal vald kapcsolatat erdsiti és széppé,
egészségesebbé teheti kornyezetiinket. Mindez természetesen rendszeres gondozast, apolast igényel
az év minden szakaszaban.

A csoportszobdk kialakitasa az 6vondk személyiségét, a neveléssel kapcsolatos tudatossagat fejezi
ki. A berendezési targyak, eszk6zok tobbnyire természetes anyagokbol késziilnek. A szinek, a formak
harmonidja az esztétikai igény belsévé valasat segitik. A berendezések alakithatésaga a gyermek
kreativitasat fejleszti. A jatékeszkozok a gyermekek fejlddéséhez, tevékenységéhez igazodnak.

Ovodank kényvtarat folyamatosan fejlesztjiik - anyagi lehetdségeinkhez mérten - a megjelend
szakkonyvekkel, vagy hitiinket erdsito kiadvanyokkal.

Technikai felszereltségiink jo. Az 6voda rendelkezik szamitogéppel, laptoppal, projektorral,

fénymasolo géppel, Cd-s radiokkal. A targyi feltételek fejlesztéséhez figyelembe vesszik az
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eszkozfejlesztés adta lehetdségeket, és figyelemmel kisérjiik a palyazati kiirasokat.

Az 6voda udvara az egészséges ¢letmddra nevelés egyik legfontosabb szintere. Udvarunk
kialakitasa, felszereltsége a gyermekek sokféle tevékenységét szolgalja. Igaz a fiivesitett rész még
kialakitasra var, nagyobb részben beton és homokos talaj boritja udvarunkat. A gyermekek szabad
mozgasat, valtozatos tevékenységét megfeleld felszerelési targyak, eszk6zok szolgaljak.( Homokozo,
maszoka, cstiszda, hinta, babahaz...) Terveink kozott szerepel ezek folyamatos bovitése, fejlesztése(
pl. kézmiives asztal, kerti szerszamok, talicskdk beszerzése...) Céljaink kozott szerepel udvarunk
alapteriiletének megnovelése, 0j jatékhelyszinek kialakitasa.

Az épiilet kiilso szigetelése és szinezése 2014-ben megtortént. Ekkor az energetikai korszerisités

soran napelemek keriiltek a tetdre, amelyek a villamos energia felhasznalasunkat segitik.

A sajdtos nevelési igényd gyermekek az integralt nevelési program torvény szerinti személyi €s

targyi feltételei:
Sziikséges
Gyermek sériiltségi fokanak megfeleléen utazd oradijas
gyégypedagdgus 1f6
Logopédus oradijas
16

3. Az 6vodai élet megszervezése

Az 6voda teljes nyitva tartasa idejében a gyermekek tevékenységét dvodapedagdgus iranyitja a
kézpontban a gyermek 4all. Fontos, hogy a napirend hozzdjaruljon a gyermekek egészséges
fejlédésehez sziikséges biologiai €s pszicholdgiai feltételek megteremtéséhez. Az egész dvodai nap
folyaman toreksziink arra, hogy a gyermekek szamara gazdag, valtozatos tevékenységet nydjtsunk az
életkoruknak megfelelden aktiv és passziv pihenés aranyat figyelembe véve.

A nevelés tervezésének, szervezésének fontos szempontja, hogy elegendd id6t biztositson a
készségek, képességek kialakulasdhoz, figyelembe véve a gyermekek egyéni fejlodési iitemét. A
gyermekek nevelése, fejlesztése a teljes dvodai életet magdba foglald tevékenységek keretében
valosul meg az elfogadott és jovahagyott pedagdgiai programunk alapjan. Neveld-fejlesztd
tevékenységiinket nem a gyermekek életkora, hanem fejlettségi szintje hatdrozza meg.

A tevékenységek tervezése a nevelési év elején torténik, dsszeallitasdnal figyelembe vessziik
a gyermekek életkori sajatossagait, allami és egyhézi iinnepeket, néphagyoméanyokat az aktualis
évforduldkat. Feldolgozédsa jatékos tevékenységek soran torténik, a gyermekek érdeklédését

figyelembe véve, az azonos témakdri tevékenységekkel 6sszhangban.
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A nevelési, fejlesztési modszereket a gyermekek egyéni €s életkori sajatossagai ismeretében
valasztjuk meg. A hagyomanyos ¢és Uj, korszerli modszerek valtozatos tarhazat alkalmazzuk:
bemutatds, magyarazat, beszélgetés, megfigyelés, gyakorlas dicséret, buzditas, ismétlés, gylijtogetés,
vizsgalodas, tanakodas, hitetlenkedés, kétely ébresztés, vita, kivancsisag, batoritdé megjegyzés,
réhangolodés, serkentés, érvelés, véleménynyilvanitasra  késztetés, probalkozas, stb

A rendszeresség és az ismétlodések érzelmi biztonsagot teremtenck a gyermeknek. A napi- és
hetirendet a gyermekcsoport Ovodapedagdgusai alakitjadk ki. A napirendet rugalmassag,
folyamatossag jellemzi, melyben a jaték kitiintetett szerepet kap. A napi tevékenységek kozott
kiemelt szerepe van a gondozasnak is.

7.30 oraig a gyermekek kozosen gylilekeznek., majd ezutdn mindenki a sajat csoportjaban 9 oraig
kotetlen tevékenységekben vehet részt.

A tizoérai utan minden csoportban ,, Csendes percek ,, kovetkeznek a kis oltar elott. Ezutan
korcsoporttdl fliggden tevékenységekben megvalosuld tanuléds kovetkezik.

Ezt kovetéen az iddjarashoz alkalmazkodva igyeksziink minél tobb idot a szabad levegon
tartozkodni ( udvar, séta, kirandulés...) ahol a legtdbb szerepet a gyermekek legfobb tevékenysége: a
jaték, a mozgas ¢€s a jatékon keresztiili tapasztalatszerzés kapja.

Igyeksziink a csoportok sajatossagaihoz igazodni és a gyermekek életritmuséhoz alkalmazkodni.
Ennek megfelelden a kiscsoportos koru gyermekek kezdenek legkorabban ebédelni, és a délutani
pihenéshez késziilddni, hiszen az alvasigényliik nekik a legnagyobb. Ezutan jon a masik két csoport.
A pihenés utan nap hatralévo részét az uzsonnazas €s a szabad jaték tolti ki a sziilok érkezéséig.
Feladataink:

e abeilleszkedés folyamatanak megtervezése a sziilok kozremiikodésével;

e  ¢ves nevelési terv 0sszeallitasa;

e napirend kidolgozasa;

e hetirend 6sszeallitasa;

e nevelés, képességfejlesztés tervezése oktober 01-t6l témakat megjeldlve

e az dvoda és a gyermekcsoport linnepeinek megtervezése 1 évre;

e csalad - 6voda egyiittmiikddési programjanak megtervezése 1 évre

o gyermekek fejlddésének figyelemmel kisérése folyamatos a testi — szocialis - verbalis — és

értelmi képességek teriiletén, dokumentaldsa évente haromszor, november, februar és majus
hoénapban torténik. Ennek alapjan fogalmazzuk meg minden gyermeknél a fejlesztés
tovabbi feladatait. A konkrét feladatokat a csoportnaploban tervezziik;

o sziilok tajékoztatasa fogado ora keretében gyermekiik aktudlis allapotardl, fejlettségérol,

megallapodas a tovabbi teendokrdl;
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e neveld- fejlesztdmunka értékelése félévkor és évvégeén.
A dokumentumok vezetését jellemzi:
e rendszeresség,
o kovetkezetesség,
e cgymasra épiilés,
o folyamatossag,
e Osszehangoltsag,
e tényszerliség,
e objektivitas

Az 6vodank csoportjainak napirendje

Idotartam Tevékenység
6.30-11.15 o Gondozasi feladatok ( tisztalkodas, étkezés, 6ltozkddés)

e Szabad jaték

e Parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek

o Hitre nevelés, az elcsendesedés feltételeinek megteremtése

¢ Mindennapos frissitd mozgas vagy tervszer(ien kététt mozgas

(teremben, tornateremben, vagy a szabadban)

o Ismerkedés a teremtett vilaggal, megfigyelések végzése spontan és
szervezett formaban

e Jatékba integralt egyéni és mikro csoportos tevékenységek,
fejlesztés.

o Tevékenységbe agyazott, a gyermekek egyéni képességeihez
igazodd miiveltségtartalmak kozvetitése, tevékenységekben
megvaldsuld tanulas

o Vers, mese

o Enek, zene, énekes jaték

o Rajzolds, festés, mintazas, kézimunka

o Mozgas

o Részképességek fejlesztése egyéni formaban
o Kiilsé vilag élményei, megfigyelések

e Valamennyi olyan jatéktevékenység, melyet igényel a gyermek

12.15-15.00 e Gondozasi feladatok ( tisztalkodas, étkezés, 6ltozkodés)

e Pihenés

¢ a tankoteles kord gyermekeknek fejleszt6 jatékok
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15.00-17.00 o Gondozasi feladatok ( tisztalkodas, étkezés, 6ltozkodés)
o Jaték, parhuzamosan végezheto tevékenység a teremben vagy a

szabadban, az évszaktdl fliggben, a sziilok érkezéséig

A napirendiink rugalmas és folyamatos, igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez és a gyermekek

egyéni sziikségleteihez. Ugy alakitjuk ki, hogy az egyes tevékenységek kozott harmonikus

aranyossag legyen és a szabad jatékra is jusson megfeleld ido.

HETIREND

Hétfo Kedd Szerda

Csiitortok

Péntek

Csendes percek

Csendes percek

Csendes percek

Csendes percek

Csendes percek

Rajzolas, festés, Klsd vilag Rajzolas, festés, Kiils6 vilag Mozgas,
mintazas, kézi tevékeny mintazas, kézi tevékeny mozgasos jaték
munka megismerése munka megismerése
Verselés, Enek, zene,
mesélés, énekes jaték,
dramatikus jaték gyermektanc
Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni
fejlesztések fejlesztések fejlesztések fejlesztések fejlesztések

A tevékenységek szervezeti formai

Tervezetten szervezett Parhuzamosan is végezhet6 differencialt

és

tevékenységek csoportos tevékenységek szervezése
e Hitre nevelés e Jaték
e Mozgas e \Verselés, mesélés, dramatikus jaték
e Mozgasos jaték o Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
( mindennapos mozgas) e Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

e Mozgas

e AKkiils6 vilag tevékeny megismerése
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A hetirend rugalmas, igazodik a csoportok szokasaihoz, a gyermekek egyéni sziikségleteihez.

4. A gyermek fejlédésének nyomon kovetése

A gyermek és kortilményeinek megismerése mar a beiratkozast kdvetd elbeszélgetéssel
kezdddik, majd folytatodik az 6vodaba keriilés el6tti idészak feltarasaval, anamnézis
felvételével, ,,.Személyiséglap” kitoltésével.

A gyermek fejlédésének mutatoit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd-, mozgasfejlédés), valamint a
Pedagogiai programunkban meghatarozott tevékenységekkel kapcsolatos egyéb megfigyeléseket, a
gyermek fejlédését segitd megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt az Ovodai nevelés
altal szerkesztett - Fejlodési naploban folyamatosan rogzitjiik, €s kovetjiikk az 6vodaba 1épéstdl az
6vodaskor végéig.

A fejlettségmérd lap {06 teriiletei: mozgasfejlettség, a testséma, a téri tdjékozodas és térbeli mozgas
fejlettsége, az értelmi fejlettség, finommotoros koordinaci6 fejlettsége, nyelvi fejlettség, szocialis
fejlettség, szocialis érettség.

A csoporton beliili, a napi tevékenységek soran megfigyelt viselkedést az 6vodapedagogus rogziti.
Az ezeket az informacidkat tartalmazo dokumentumokat a gyermek személyi anyagédban taroljuk,
tapasztalatainkrol a sziiloket tajékoztatjuk.

Amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a dosszié a vizsgalat megallapitésait, a
fejlesztést végzd pedagogus fejlodést szolgald intézkedésre tett javaslatait, a szakértéi bizottsag
feliilvizsgalatanak megallapitasait is tartalmazza.

Legfontosabb a gyermekek folyamatos megfigyelése, megismerése. Mert nevelni és tanitani csak
akkor tud az ember, ha megérti azt, akit alakitani, formalni kell.

Az 6vondnek azt a szintet kell megtaldlnia, amit a gyerek mar tud, illetve, amit segitséggel
meg tud oldani. Ez a jatékon keresztiil minden tevékenységben jol lathato.

A gyermek fejlodésérdl vezetett feljegyzéseinkben el kell érni, hogy minden 6voné tudja, melyik
gyereket miben, mivel kell fejleszteni ahhoz, hogy 6nmagéhoz képest optimalisan fejlddjon, az egyes
gyereknek tervezett feladat a gyermek ismeretében tudatos, pontos, képességfejlesztd legyen, az
ovondk feleldsséget érezzenek, feleldsséget vallaljanak minden gyermek, minden teriileten (érzelem,

szocializacio stb.) torténd fejlodéséért.

5. Az 6voda kapcsolatai

A katolikus 6vodapedagdgus, mint a gyermekk6zosség vezetdje beldle arado szeretet altal vonzza
magahoz a gyermekeket. Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt azt kiegészitve szolgalja a
gyermekek fejlodését. A csaladdal valo egyiittmiikodés alapvetd feltétel, formai valtozatosak,

személyes kapcsolattol a kiilonb6zo rendezvényekig.
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Az 6vodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait az egylittmiikodés soran

érvényesiti az intervencids gyakorlatot.

Katolikus 6vodankban az 6vodapedagogusok, sziilok, gyermekek egyiittmiikodésének formai,

tovabbfejlesztésének lehetdségei:

Kiemelt fontossagu a sziilokkel valo szoros kapcsolattartas, evangelizalas. Ennek megvalosulasi
formai a kozos ovis szentmisék a helyi egyhazi kozosség képviseldje vezetésével. A személyes
megszolitdsoknak, meghivasoknak van igazan ereje és gyliimolcse. Adventben, nagybdjtben lelki
beszélgetéseket szerveziink a sziilékkel egyiitt. Uj kezdeményezés, hogy minden honapban mas
csoport sziildinek szerveziink egy tartalmas délutant, ahol jobban megismerhetik egymast.

A fogadooéra a gyermek fejlédésének nyomon kovetését szolgalja. Nincs kijeldlt idopont.
Egyarant kezdeményezheti a sziild, a pedagdgus vagy a vezetd. Minden fogaddora elott konzultal
a vezetd a csoportos 6vo nénikkel és ha sziikségesnek latja 6 is jelen van a beszélgetésen. Ekkor
lehetdséget kap a sziild, hogy betekintsen a csoport naplojaba, a gyermeke fejlédési naplojaba.
Sziiléi értekezletek szervezése évente 3 alkalommal. Evelején, évvégén mind a négy csoportban.
Félévkor mar hagyomanyosan a nagycsoportos €s a kozépsds sziiloknek iskolavalasztas céljabol
keriil megrendezésre. Erre a sziiloi értekezletre meghivast kapnak a leend6 elsds tanité nénik ,
iskolaigazgatdk, hogy bemutatkozzanak és bemutassak az iskolajukat.

Sziildi kozosség (SZMK ) miikodésének segitése

Jatszonapok, foglalkoztato tevékenységek, nyiltnapok lehetdségének megteremtése.

Ko6z06s kulturalis programok szervezése

Zarandoklatok, kirandulasok keretein beliil is a kozosséghez tartozas érzésének erdsitése.
Hagyomany majus utols6 hetén egyik nap kozos zarandoklat Matraverebély — Szentktra, ahol a
nagycsoportosok megaldasa torténik. A Sz{izanya oltalméba ajanljuk 6ket, hogy az iskolaban is
vigyazzon rajuk, legyen veliik.

Az dvodat népszerlisitd egyedi programok megvaldsitasa.

Honlap folyamatos frissitése, internetes kapcsolattartas, elektronikus levelezés lehetdségei
Alapitvany bal ( sziil6k, neveldk részvételével ) a farsangi bali szezonban. Bevételét az dvoda

alapitvanya  kapja, ¢és az  alapitvany  kuratéoriuma dont a  felhasznalasarol.

5.1. A Kkiilsé partnerkapcsolatok rendszere

A kiils6 kapcsolatok célja: az intézmény feladatai ellatdsa és a gyermekek érdekében rendszeres

kapcsolatban van mas intézményekkel, cégekkel. Az egészségiigyi, gyermekvédelmi, szocialis

gondozas, segitd mas szervezetekkel.

Az intézmény az eredményes munkavégzés érdekében rendszeres kapcsolatot tart szamos

szervezettel, nevezetesen a kovetkezokkel:
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a fenntartoval,

az egyhdzmegye altal fenntartott tobbi oktatasi intézménnyel
az egyhazkozség plébanosaval,

egyhazi és mas fenntartasu oktatd- neveld intézményekkel: egyhdzmegyében €s azon kiviil
(testvérovodankkal: Eger J6 Pasztor Ovoda)

Katolikus Pedagogiai Intézettel ( KAPI)

szakértoi bizottsagokkal,

a gyermek—egészségiigyi és nevelési tanacsado szolgalattal,
a gyermek- ¢és ifjusagvédelmi hatosagokkal,

a csaladsegitd kozponttal,

az intézményt tamogato alapitvanyokkal, cégekkel,

Karitasz csoporttal

kozmiivelddési intézményekkel

foiskolai hallgatokat képz6 intézményekkel

egyeb szervezetekkel, hatésagokkal: (rendérség, birdsag stb.).

5.2. A kiils6 kapcsolatok formaja és modja

Az intézmény feladatai ellatdsa és a gyermekek érdekében rendszeres kapcsolatban van mas

intézményekkel, cégekkel. Az egészségligyi, gyermekvédelmi, szocidlis gondozds, a szakértdi

bizottsagok stb. indokoljak a rendszeres munkakapcsolatot mas szervezetekkel.

A vezetdk és az intézmény képviseletével megbizott dolgozok munkakapcsolatot tartanak a

tarsintézmények azonos beosztasu alkalmazottaival az alabbi modokon:

kozos értekezletek tartasa, tinnepélyek rendezése,
szakmai el6adasokon €s megbeszéléseken valo részvétel,
modszertani bemutatasok és gyakorlatok tartasa,
intézményi rendezvények latogatasa,

hivatalos tigyintézés levélben vagy telefonon.

A gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése ¢és megsziintetése érdekében az odvoda

gyermekvédelmi megbizottja telefonon, irasban és személyes taldlkozasok keretében tartja a

kapcsolatot a Gyermekjoléti Szolgalattal. Kolcsondsen tajékoztatjadk egymast tapasztalataikrol.

A kapcsolattartas formai, lehetséges modjai:

a Gyermekjoléti Szolgalat értesitése telefonon és irdsban, abban az esetben, ha az 6voda a
szolgalat beavatkozasat sziikségesnek latja,
esetmegbesz¢lés — az Ovoda részvételével a szolgalat felkérésére,

eldadasokon, rendezvényeken vald részvétel.
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Az 6voda segitséget kér a Gyermekjoléti Szolgalattol, ha a gyermeket veszélyeztetd okokat
pedagbgiai eszkdzokkel nem tudja megsziintetni, illetve a gyermekkozosség védelme érdekében
indokolt.

A segitségkérés indokoltsaganak fennallasardl az intézményvezetd dont a gyermekvédelmi felelds
felvetése, vagy sajat informacioi alapjan a gyermekvédelmi feleldssel valo konzultacio utan.

A gyermekjoléti szolgélat altal javasolt intézményi intézkedések mérlegelésérdl, alkalmazasarol
az intézmény vezetdsége dont.

Az intézkedés végrehajtasanak és eredményességének figyelemmel kisérése a gyermekvédelmi
felelds feladata, tapasztalatairél minden 1ényeges torténés utdn vagy elmaradasa esetén beszamol az
intézményvezetének. A  tudomasara jutott informaciot haladéktalanul ~megosztja az
intézményvezetovel.

A nevelési - oktatasi intézmények kozotti 0j horizontélis kapcsolatok és azok apolasa, amelyek az

EFOP 3.1.5-16-2016-00001 Ovodai Alprojekt folyaman létesiiltek: (Petdfi Sandor Tagiskola)

VI. A KATOLIKUS OVODA TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAI
1.Tevékenységek és a szabad jaték rendszere
»Hacsak lehet, jatszik a gyermek.
Mert végiil a jaték komolyodik munkava.

Boldog ember, ki a munkajaban megtalalja a valamikori jaték hangulatat.” (Siit6 Andras)

Ez a rendszer egységbe foglalja, integrilja a személyiség fejlddésében meghatarozo
tevékenységformakat, a jatékot, a tanulast és a munkajellegi tevékenységeket. A tevékenység, az
aktiv személyis€g megnyilvanulasa, az O&vodaskori gyermek sziikségleteinek kielégitdje,
Osszekotdszal a belso €s a kiilsé kornyezet kozott.

A tevékenységben, annak mindségében tiikrozddik a gyermek fejlodése, mikdzben az eredményes
cselekvések, miiveletek visszahatnak a belso feltételek alakulasara.

Az onkifejezés, a kontaktusteremtés, kapcsolattartas fontos eszkozei a tevékenységek, amelyek az
6vodaskorban a cselekvésre, manipulaciora, a kozvetlen szenzomotoros tapasztalasra épiild értelmi
aktivitast is magukba foglaljak. E szemlélet alapjan a gyermekek természetes életterében zajlo és
szervezendo tevékenységek, cselekedtetd helyzetek szolgaljak a fejlodést és a fejlesztést.

A gyermekek képességeinek kibontakoztatdsaban 6vodaskorban meghatdrozo szerepe van tehat a
tevékenységeknek. Allando lehetéséget adnak a sokszinii tevékenységekre, a gyermekek
sziikségleteinek megfelelden.

A gyermekek szabadon rendelkeznek az eszkozokkel és a nyersanyagok felhasznélasaval.
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Sziikségleteiknek megfelelden gazdagithatjak az eszkoztarat. Toreksziink arra, hogy kevesebb kész
eszkdz, tobb kreativitasra serkentd anyag alljon a gyermekek rendelkezésére. A gyermekek
ontevékenyen rakjak el az eszkdzoket, ha mar nem hasznaljak azokat. A csoportszobaban tobb napon
at folytatodo jatékban, a csoportszoba nagysagatol fliggéen, megbrzik a kialakitott tereket,
épitményeket. az eszk6zok elrakasa els6sorban a miivészeti tevékenységeknél sziikséges.

Ez a rendszer a szabad jaték és az ovodapedagdgus altal felajanlott, valaszthatd tevékenység

szintere, a gyermekek természetes élettere.

2. A hitre nevelés

»A mi hitiink is csak akkor lesz hiteles és kiovetendo a gyermekeink szamara, ha nem csupan
hagyomanytiszteletbdl, félelembdl, hanem szeretetbdl gyakoroljuk.
Ezt a gyermekeink szavak nélkiil is tokéletesen megérzik”

(Simon Andras)

A hit Isten természetfeletti ajandéka. A személyes, 6nallé hit megalapozdsa 6vodas korban
kezdddik. A katolikus 6vodaban a kisgyermekek hitre nevelésének elsddleges célja a csaladi
keresztény nevelés tdmogatasa, vagy ennek hijan elinditdsuk a keresztény életre, a wvallési
kornyezetismeret megalapozasa.

Kateketikai cél az 6rom felfedezése, a szeretet kibontakoztatdsa, a keresztény kozosségbe valo
beavatas Iépéseinek megalapozasa.

Az 6vodapedagogus munkdjanak motivacidja a kovetkezo:

(Jézus) ,,kézen fogva egy kisgyermeket kozéjiik allitotta, atolelte, majd azt mondta nekik:

Akik az ilyen kisgyermekek koziil egyet is befogad az én nevemben, az engem fogad be”.
(Mirk 9,36-37)

Az ember valldsos magatartisa nem mas, mint bizalom a vilag, az élet értelmességében, jo
mivoltaban. Bizunk abban, hogy fontos a mi személyes életiink, s a mélybe huzé erdk dacéra
megélhetjlik azt magasabb értékek vonzasaban.

A valldsos nevelés akkor a legeredményesebb, ha a gyermek egész napjara, minden
tevékenységére kiterjed. A vallasos nevelést nem helyezhetjiilk a nevelési program folé, sem ala,
hanem mellé illeszthetjiik Jézus szellemiségét és keresztény erkolcsiségét.

Mindennek magva az 6rom és a béke, a reménység, a bizalom, a biztonsag, a szeretet ¢s
egylittérzes, a segitOkésség €s a hala.

Mindez egyiitt teszi lehetévé annak a megértetését a gyerekekkel, hogy minden mogott a

Gondviselés all.
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A gyermek konnyedén atveszi kdrnyezet szokasait €s értékrendjét, valldsos jelrendszerét is.
Nevelésiinknek a gyermeki 1élek mélyebb rétegeire kell iranyulnia.

A beszélgetések soran Isten mivoltaval nem dogmatikailag foglalkozunk, hanem 6t, mint 6romiink
¢s reménységlink biztos alapjat probaljuk gyermekeinknek bemutatni. Foglalkozasaink
kozéppontjaban Jézus Krisztus megragadhaté, vonzé alakja all. Emberség ¢és istenség
Osszefonodasanak dogmatikai mélységeit szintén nem probaljuk magyarazgatni, de a gyermekeknek,
azt meg kell sejteniiik, hogy Jézus életének titka Isten titkdban gyokeredzik.

Fontos szempontok a nevelés terén a pedagdgus szamara, hogy Isten szeretetére, hazaszeretetre, a
szép magyar beszéd és keresztény viselkedés elsajatitasara neveljen. Erzelmi nevelés: vallasos énekek
segitségével €s mas miivészetek eszkozeivel.

Nem az erkolcsi tudas nytjtasa a feladat, hanem az, hogy jatékban legyenek megszemélyesitve: az
igazsag, szeretet, megértés, alkalmazkodas, rend, empatia, segitOkészség stb.

Ha a gyermek tdrsaival gyengéd, segit rajtuk, megosztja jatékat, ezek mind-mind aprd ldncszemei
lesznek a jellem ,,alapkovének”.

Szocialisan kulturalt személyiséget kell fejleszteniink, vagyis a gyermek tanuljon meg szeretni,
masokért tenni, tudjon szeretni és merjen csodalkozni, gondolkodni, nyitott legyen minden és
mindenki irant.

Az 6vong altal elmondott, megérthetd bibliai torténetek célja ebben az életkorban nem annyira az
ismeretek megszereztetése, hanem az, hogy a torténeteken keresztiil megtapasztaljak Isten
szeretetének, kozelségének élményé.

Fontos, hogy a bibliai torténetek eldadasa gyermekszeretd legyen, ne keltsen félelmet, a gyermek
szdmara feldolgozhatatlan tartalmat és érzelmet.

JatékidOben is teremtsen az 6vond lehetdséget arra, hogy a bibliai torténeteket dramatizalhassak,
rajzaikban, vizualistevékenységeikben élményeiket tjra atélhessék.

A bibliai torténetekkel vald ismerkedéseken kiviil a masik nagyon fontos dolog az iméadsag.
Feladatunk, hogy a gyermeke megtanitsuk imadkozni, vagy tovabbfejleszteni azt, amit a sziilok mar
elkezdtek.

Az egyhdzi év jeles napjainak eseményein keresztiil naponta sok ismeretre tesztnek szert a
gyerekek. (Mikulds- Szent Miklés napja, torténete, Advent- Késziilodés Jézus sziiletésére,
Karacsony, Balazs aldas, Anyak napja, Erzsébet /Szent Ferenc legenda stb.)

Régi igény a vallasos nevelés erdteljes érdekében, hogy az egyhaz képviseldi gyakran jarjanak az

o6vodaba, esetleg vegyenek részt a gyermekek hit felé n6vo nevelésében -dalok tanuldsa gitarral
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2.1. Neveloi célunk

Ovodankban a kisgyermekek hitre nevelésének elsédleges célja a csaladi keresztény nevelés

tamogatasa vagy ennek hijan elinditasuk a keresztény ¢€letre, a vallasi kornyezet megalapozasa. Olyan

szeretetteljes, imadsagos 1égkort igyeksziink teremteni, hogy rajtunk keresztiil Isten szeretetét érezzek

a gyerekek, tapasztaljak meg a jézusi szeretetélményt, alakuljon ki benniik az alapvetd hitkészség.

Az 6vodaban a vallasos élményekkel a vallasos érzelmeiket probaljuk ébresztgetni vagy erdsiteni.

Toreksziink arra, hogy 6rommel imadkozzanak, batran szo6litsak meg Istent, Jézust, Mariat. A kozos

élmények, cselekedetek kapcsan a csoport tagjai erdsodjenek az 6sszetartozasukban. Erezzék at, hogy

mindannyian Isten nagy csaladjahoz tartozunk.

2.2. Oktatasi célunk

Ismertessiik meg a gyerekekkel a vallasos kornyezetet, legyen modjuk tapasztalatszerzésre,

¢lménygyijtésre, ezek k6zos feldolgozasara. Alakuljon ki benniik az alapvet6 vallasi fogalmak

tartalma ( pl. imadsag, szeretet, templom, keresztvetés...)

Az 6vodankban eltoltott évek alatt ismerjék €s szeressék meg Jézust, életének fobb eseményeit,

példabeszédeit, tanitasat és altala a Mennyei Atyat. Ismerkedjenek meg a Bibliaval, szivesen

lapozzék.

A beszélgetések sordn toreksziink arra, hogy:

segitsiink feldolgozni a gyermekek mindennapi tapasztalatait, élményeit

fogalmi jellegli feldolgozast kiegészitjiik érzelmi megkdzelitéssel és keresztény szellemii
értelmezésbe allitjuk azokat.

Jézus életének fobb eseményei, tanitdsa kapcsan tudatosan viszonyuljanak személyes életiik
eseményeihez

ismerjék meg a fontosabb vallasi szimbdlumokat, jeleket ( kereszt, galamb, sziv, kakas....)

a kozos imak altal valjanak képessé személyes imadsagra

ismerkedjenek meg az egyhazi ¢let személyeivel, eseményeivel, kellékeivel ¢letkori
sajatossagaiknak megfeleld szinten ( ilyenkor is a gyermek fel — és befogadoképességehez
igazodunk)

A valldsos nevelés atszovi az 6vodai élet egészét. Megnyilvanul a gyermekeket koriilvevo
felndttek hiteles életében, az étkezés elbtti és utani imadsagban, a jatékban, a templomlatogatasok
soran, de legféképp a mindennapos lelki beszélgetések/csendes percek soran.

naponta jatékos formaban ismertessiik meg a gyerekeket Jézus Krisztus személyével, tanitasaval,
cselekedeteivel. Ezek a lelki beszélgetések segitség eld a gyerekek 1élekben valdo novekedését.
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Teremtse meg az 6vond mindazt, amire a gyermekeknek sziikségilk van: melegséget,
biztonsagérzetet, szeretetet, példamutatd magatartast, megfeleld valaszokat a kérdésekre,
tevékeny egytittoltott idot és elismerést.

Szeretetteljes 1égkor megteremtése, hiszen pozitivan nevelni csak igy lehet, a gyerekekben ez
teremt biztonsagot.

Fontos az 6vond irasos felkésziiltsége a vallasos nevelésre. Készitsen témakorokre osztott éves
tervet, mely koveti a liturgikus év linnepeit.

A gyermekek cselekedtetésére a vallasos percek alatt az 6vond hasznalhatja: a babozast, a
dramatizalast, a mozgasos jatékokat, a barkacsolast, jatékos feladatokat, problémamegoldd
jatékokat, beszélgetéseket, ismétléseket, gyakorlasokat.

Helyszini megfigyeléseket tervezhet a templomhoz és plébanidhoz.

Eszkdzként hasznalhatja az 6vond a hitre nevelés folyaman: a cseng6t, a gyertyat, a kiilonb6z6
babokat, konyveket, diafilmeket, szentképeket, oltarképeket, kifestéket, video filmeket, CD-et.
Az 6vond munkdjat hassa at a szeretet, az isten iranti bizalom.

Imédkozzon csoportjaért, a gyermekek csaladjaiért.

Hitét folyamatosan gyakorolja.

Az 6szinte imadsag szivbdl fakad, ezért ne erészakoljuk ki a gyerekektdl az imadsagot.

Meg kell érezniiik az 4hitatos csendes, szent légkort, hogy ilyenkor ne figyeljenek masra, ne
legyenek zavard koriilmények.

Fokozatosan szoktassuk ra a gyerekeket, hogy 6k is imadkozzanak sajat szavaikkal, hisz dket is
meghallgatja a Mennyei Atya.

Tanitsuk meg 6ket helyesen kérni, halat adni, megkoszonni mindazt, amit az Ur Istent6] kaptunk.
Ismerjiik fel veliik egyiitt, hogy minden nap van miért halat adni (pl.: egészségiinkért,

csaladunkért, gydgyulasért stb.) és ezekre keriiljon sor a mindennapi csendes percek soran.

2.3. A Kkeresztény nevelés megnyilvanulasai

Csodalkozas, racsodalkozas

A kiilonb6z6 tevékenységek soran a természet szépségeire, a Teremtd nagysagara,
okossagara, rejtett titkokra iranyul a gyermek figyelme. Ezaltal megtanulnak a gyermekek

Orvendezni.

Megfigyelés, megfogalmazas

A viz, a tliz, levego titkat, a fény, a meleg sziikségességét, a sotétség- vilagossag, hideg-
meleg, a tliz és levegd Osszetartozdsat. A csend hangjait. A szeretet sokféleségét, a lelki
szépséget. Az 0rdm €s szomorusag gesztusait, mimikajat.

51



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

Atélés, tudatositas
Az évszakok, az iinnepek adta oromoket. A tiirelem, a segitségadds, az ajandékozas, a
megbocsatas oromeit. A titoktartds, a kitartds, a meglepetés készitésének izgalmat. Sajat
1étezésemet. Masok kisebbek, ligyetlenebbek, iligyesebbek, oregek, betegek, nyomorékok,
fogyatékosok toleralasat, elfogadasat. Az elmulas gondolata mellett a keresztény reménység
tudatositasat. Az ¢€let értelmét, az élet erejét.

Koszonet ¢s héla
Magamért, sziileimért, barataimért. A kapott oromokeért, a teremtett vilagért. A kapott, veliink
sziiletett készségekért, elsajatitott képességekért. Egészségiinkért, gydgyulasokért. Istennek
tetsz6 magatartdsért, a jora vald torekvésért, egymadsra figyelésért, vigasztalasért,

segitségadasért. Imadsagért, Istenre figyelésért.

3. Jaték
,»A gyerek jaték kozben tanul. Es a legfontosabb, hogy megtanul jatszva tanulni.”

O. Fred Donaldson

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a kovetkezé elveket, feladatokat fogalmazza meg:

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. A jaték - szabad képzettarsitdsokat kovetd szabad jatékfolyamat - a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon, hosszantartoan és
lehetdleg zavartalanul kell kielégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol 4s a sajat belsdé vilagabol
szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozodd
tevékenységge.

A kisgyermek els valddi jatszotarsa a csaladban, az ovodaban is a felnétt - a sziilo, az
6vodapedagdgus. Utdnozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat
mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitévé, kezdeményez6vé lesz, ha a jatékfolyamat
elakad. A felnétt jelenléte teszi lehetdveé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jatékhoz megfeleld helyre, alakithatd, a gyermeki fantdzia kibontakozasat segité anyagokra,
jatékszerekre van sziikség. Az dvodapedagogus feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, id6t,
eszkozoket és élményt biztositson a kiilonb6zd jatékformakhoz, mint példaul a mozgasos jatékokhoz,
a szerepjatékokhoz, az épitd, konstruald jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz, a dramatizalashoz és a
babozashoz.

A jatek kiemelt jelentdségének az 6voda napirendjében, idébeosztasdban is meg kell mutatkoznia.

Minden egészséges gyermek jatszik. A jaték az dvodaskort gyermek alapvetd tevékenységi formaja,
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értelmes, Onként, szabadon valasztott konkrét gyakorlati tevékenysége, melynek soran a
személyisége és a kdrnyezethez valo viszonya sajatos forméban tiikrozédik vissza.
Jatékban nyomon kovethetjiik, hogyan valnak a kiils¢ késztetések belsd inditékava, mikdzben
érzelme allapotait, vagyait, indulatait kozvetiti.
e A jaték a valosagot tiikkrozi, s 6romforrds a gyermek szamara.
e Fejleszti a gyermek mozgasat, segiti 1j mozgasformak kialakulasat.
o Jaték soran fejlodik kéziigyességiik, ligyesebbek, onallobbak lesznek.
e Hatassal van értelmi képességiik fejlodésére is (megfigyelés, emlékezés, gondolkodas,
képzelet, figyelem).
e Jatékban a konfliktusok megoldasara is mod van, amely hozzajarul a problémamegoldo-
gondolkodas fejlodéséhez.
o A jatékot kisér6 pozitiv érzelmek( tobbnyire) kommunikaci6 vagyat ébresztenek.
e Jatékban a viselkedési szabalyok kozelivé és elfogadhatova valnak.
e Fejlédnek a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok.
e Orommel és batran valogassanak jatékeszkozok és tevékenységek kdzott;
e Viljanak képessé jatéktevékenységiik kezdeményezésére, megszervezésére;
e Szivesen jatszanak tarsaikkal, legyenek képesek a szerepek elosztisara €s a szabalyok
felallitasara;

o Tartsak tiszteletben tarsaik magéanyos jatékra valo igényét.

3.1. A jaték feltételrendszere

A nyugodt, biztonsagérzetet kelté 1égkér - melyben a gyermekek szabadon szervezik
jatekukat, 6nalloan valasztjak hozza a TARSAT, HELYET, ESZKOZT.

Szeretetteljes légkorben konnyebb egymas elfogaddsa, a TOLERANS 6vonéi minta
példaértéki.

A hely, mely a gyermekek szabad mozgasat biztositja, jatékuk térbeli kibontakozasat
szolgalja. A jaték szintere a csoportszoba, és az udvar. Az adott udvarrészben atélt jatékélmények
hatasara a teriiletet mindinkdbb a sajatjuknak érzik.

A_jatékidd a napirend sajatossdgabodl fakaddan részben folyamatos. A gyerekek a déleldtt
elkezd6dd jatékot nemcsak délutan, hanem akar tobb napon és héten keresztiil is jatszhatjak,
mindaddig folytatodhat, amig a gyermeknek élményt, 6romet ad..

A jatékeszkozok - a jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek életkorahoz,

segitsék a sokoldalu fejlédést. Gondolkodasra, problémamegoldésra serkentsen.
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3.2. Az 6vodapedagogus jatékkal kapcsolatos feladatai:

e Nyugodt 1égkdrt biztositsunk az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtésére

e A napirenden beliil elegendd id6t és helyet biztositsunk a jaték szamara

e A jatékhoz sziikséges eszkozoket folyamatosan biztositsuk

o Otleteket, lehetdségeket, helyzeteket teremtsiink a sokszindi jaték kialakuldsahoz

e Az egyéni élményeken til, kdzos élményszerzési lehetdségek kihasznalasaval hozzajarulunk
a jaték fejlesztéséhez

e A gyermeki jaték onallosagat tiszteletben tartjuk

e Sziikség esetén bekapcsolodunk a jatékba, egyiitt jatszunk a gyermekekkel

o Ertelmi képességet fejlesztiink (érzékelés, ¢észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas)

e A gyermek megismerési vagyat, kivancsisagat, sokoldalt érdeklddését kielégitjiik

e Lehetdséget adunk a gyermek szdmara olyan szitudciok atélésére, ahol megismerhetik a
felfedezés, a kutatas oromeit

o A gyermekek egyéni érdeklddésének megfelelden tevékenységet biztositunk

o A gyermekek Onallosagat, figyelmét, kitartasat, pontossagat, feladat tudatat fejlesztjiik

e Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyUjtunk segitséget a gyermekeknek, amelyben sajat

teljesitoképességét is megismerhetik

3.3. A jaték személyiségfejleszto hatasa

A jatékban a gyermek teljes személyisége fejlodik. A jatéknak az értelmi képességekre
gyakorolt hatdsa jol mutatkozik az érzékszervek mitkodésének pontosabba valasaban. Fejlodik az
¢észlelés, a megfigyeld képesség, a figyelem, emlékezet , képzelet és gondolkodas. Fejlédik szellemi
aktivitasa, beszédkészsége, problémaérzékenysége, helyzetfelismerd képessége.

Fejlodik a mozgaskészsége is. Alakul a térérzékelése, fejlodik nagymozgasa, ¢&s
szenzomotoros ligyessége.

A gyermek kozel keriil az erkdlcsi szokdsok felismeréséhez, elfogadidsdhoz. Formalodik
erkolesi itéletalkotdsa, viselkedése, udvariassaga. Kommunikécios kapcsolatteremtd készségik is
fejlédik. Az 6vodapedagdgus feleldssége, fejleszto tevékenysége meghatarozoé jelentdségl.
Legfontosabb feladatok:

o agyermekek jelzéseinek megfigyelése és elemzése személyiségiik megismerése érdekében;

o agyermekek elképzeléseinek tamogatasa;
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a jatéktevékenységben az egyiittmiikodés szokasainak, az udvarias magatartas formainak
alakitasa; Er0siteni a szocializdlodéas folyamatat. K6zos élmény, egyiittes jaték alakitja a
tarsakhoz vald viszonyt. Megjelenik az egyiittérzés, kibékiilés, vigasztalds, kivaras,
engesztelés érzése.

a csoportélethez kotddo hagyomanyok dapoldsa; a gyermekek fejlettségétol fiiggden,
igényeiknek megfelelden a jatékfolyamat segitése;

a személyes kontaktus naponkénti kialakitdsa, a gyermek személyes problémainak, egyéni
¢lményeinek meghallgatasa;

a tarsas kapcsolatok, érzelmi kotddések tamogatasa;

az egyezkedések, valasztasok, dontések segitése;

a jatékban megjelend fejlédésbeli kiilonbségek toleralasa.

3.4. A jaték tartalma

A gyermek tarsas kapcsolatanak és jatéktartalmanak alakuldsa 3-6-8 éves korig.

1.

A gyermek tarsas ¢élete a kevés szamu csoportoktol a nagyobb 1étszamu csoportokig
fejlodik.

A gyermek jatékdnak formai, tartalmi jellemzdi

A jatéktevékenység id6tartama, mélysége, szintje, tartalmi gazdagsaga

Tarsas kapcsolatok mindsége

A kialakult tarsas kapcsolatok szintje

Nyelvi szint

Magatartasformék és szokasok

A gvakorld jatékok

- érzékszervek jatsz6 begyakorlasa

- kiilonb6z6 mozgésok begyakorlasa

- jatek kiilonboz6 anyagokkal

- targyak, eszk6zok rakosgatasa

- hang ¢és beszéd jatékos gyakorlasa

2.

A szimbolikus jatékok

- utanzo jatékok

- targyakat, természeti jelenségeket utanzo jatékok

- szerepes jatékok

- tematikus jaték

- babjatek

- dramatizalas
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- fantaziajatékok

3. Konstruald jatékok

- ¢pitdjatek
- barkacsolas
- konstrukcios jaték

4. A szabalyjatékok

-mozgésos jatékok

- értelemfejleszto jatékok

- tarsas jatékok

- népi jatékok

- specidlis fejlesztd jatékok

3.5. A jaték megszervezése

A jaték a 3-7 éves koru gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége. A jaték nemcsak
azért kitiind talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a gyermek, hanem azért is,
mert a jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben eléforduld
szituaciokat, az 6t ér6 élményeket. Ugyanakkor megolddsi modokat kaphat bizonyos
¢lethelyzetekben valo viselkedésre, megnyugodhat, ki¢lheti szorongésait, problémait €s ujraélheti
kellemes ¢élményeit. A kornyezd vilagrol st a vildgegyetem egészérdl is a jatékon keresztiil
kozvetithetjiik a legtobb ismeretet a kisgyermek felé.

A jaték tehat olyan komplex tevékenységforras, melyet az dvodapedagdgusnak tudatosan kell
felhasznalnia a nevelés folyamatdban cé€ljai eléréshez. Az 6vodapedagdgus tudatossdga természetesen
sohasem iranyulhat a gyermekre, hiszen kitalalt €s erdltetett igynevezett ,,jatékos modszerekkel” nem
helyettesithetd a gyermeki tevékenység. A gyermeki tevékenységet — kiilondsen a jatékban — nem
szabad szliken értelmezniink. A jaték tevékenység tag értelmezése lehetdvé teszi, hogy nemcsak a
targyi manualis, vagy mozgasos kapcsolat tevékenységeket ismerjiik el, hanem a ,,szellemi alkotast”
is tevékenységként fogjuk fel a jaték soran.

A gyermek gondolatban megalkotja, kitalalja a jaték szerepldit €s barmilyen eszkozzel vagy
targgyal helyettesiti azokat. Minden gyermeki tevékenység — beleértve a jatékot is - feloszthatd
spontan €s az 6vodapedagdgus altal irdnyitott tevékenységre.

Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek targyi lehet6ségek megteremtését, melyeknek
hataséara a gyermekek spontan jatéka, tevékenysége dnmagatol beindul.

Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs sziikség a pedagogus altal kezdeményezett vagy
iranyitott jatéktevékenységre, hiszen koztudott, hogy 3 éves kor tdjan még kifejezetten igényli a

gyermek a elndttel valod egyiittjatszast. Csupan a helyes aranyok megtalalasara kivanjuk a figyelmet
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felhivni. A nevelési folyamat szélességben és mélységben képes az 6voda a gyermeki ontevékenység
rendszerét kiépiteni. A jatékon beliil meghatarozott eredmény elérését célzé dontevékenység a legfobb
biztositék arra nézve, hogy az dntevékenység az onfejlédés az onfejlesztés motivumait, képességeit
¢s készségeit is 1étrehozza.

Jot és jol jatszani — ez a gyermek dolga az 6vodaban. Az dvodapedagogus feladata megfigyelni a
gyermek jatékat, felhasznalni azt sajat nevelési céljai elérése érdekében ¢€s sziikség esetén indirekt
modon befolyasolni. A jaték kicsiben maga az élet; az, amit a kisgyermek felfog és rekonstrualni
képes az 6t koriilvevé vilagbol. Eppen ezért az életre nevelés is a jatékbol indul ki, és a jaték
segitségével teljesedhet ki. A tevékenységkdzpontu programunk alapelve, hogy minél tébb 1dot,
alkalmat és lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek az elmélyiilt jatékra. A jatéktevékenységhez
sziikséges feltételeket, otleteket és eszkdzoket azonban az dvodapedagodgusnak kell biztositania.

Kiilon szot érdemel az élmények szerepe a gyermek jatékdban. Az élmény, legyen az a gyermek
egyéni ¢lménye, melyet a csaladbdl, a kornyezetbdl hoz az dvodas, vagy legyen az dvodai tarsakkal
atélt élmény, rendkiviili jelentéséggel bir az életre vald felkészités folyamataban. A kiilonb6zd
szitudciok megteremtése, az élménynyujtas, az 6vond tudatos, atgondolt munkajat feltételezi.
Indirekt médon igy lehet a gyermeki vilagot befolydsolni. Természetesen a gyermek spontan
¢lményszerzése éppen olyan fontos, mint a pedagogus altal irdnyitott, megtervezett. A 1ényeg, hogy
a gyermekek élményeiket tevékenységekben éljék meg. Altaldban a gyermek spontan szerzett
¢lményei €s tapasztalatai nem kapnak kelld figyelmet. A legjobb esetben meghallgatjdk a felndttek
ezeket az élményeket, de nem szdmolnak a tovabbiakban vele. A tevékenységkdzponta 6vodai
nevelés nemcsak feltételezi, hanem el is varja az 6vodapedagdgus ilyen irdnyt figyelmét, érzékeny
reagalo készségét.

A jatek a legfontosabb személyiségfejleszté eszkdz az ovodas gyermek életében, mert benne
minden tanuldsi tartalom: ismeret, jartassag, készség megjelenik.

Ovodankban a tanulés alapvetden életszerii és érzelmi megkozelitésii, egyéni tapasztalatszerzésen,
¢lménygylijtésen alapul. Szabad alkotasokkal, logikai konstrukciokkal, rengeteg mozgaslehetéséggel
valosul meg, segitve onkifejezésiik, tudasvagyuk, és személyiségiik természetes fejlodését.

Kedvezd helyzeteket és kereteket teremtiink arra, hogy az érdeklddésiiket felkeltsiik és fenntartsuk
eszkozokkel, konyvekkel, kirandulasokkal, megfigyelésekkel, kisérletekkel, érzelmi motivaciokkal.
Helyt adunk tehat a gyermeki megismerésben a vilag felfedezésére, kivancsisaguk, kozlésvagyuk
kielégitésére a tervezett hagyomanyos anyagon tul is. Mindez kotetleniil torténik.

A Kkotetlenség egyéni vagy mikrocsoportos tevékenységet jelent, amelyben a gyermekek
ontevékenyen részt vesznek, az 6vodapedagégus azonban tudatosan tervez. A tervezett témakorok
feldolgozasa nap, mint nap folyamatosan, jatékosan, a jatékidoben torténik.

Minden hénap mas és mas témakor koriil forog: évszak, kozlekedés, testiink, tinnepek.
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A foglalkozasokat a délel6tt folyaman szervezziik. Az évodapedagogus az egy hétre tervezett
keretanyagot a sajat dontése alapjan osztja be a hét napjaira, melyben minden teriilet komplexen

szerepel. Az adott napon a témakorok feldolgozasaval mindig mas tartalom kap nagyobb hangsulyt.

A fejlodés jellemzdi az 6vodas kor végére:

- Képes szerepvallalasra.

- Képes elfogadni jatszotarsai otleteit, elgondolasait

- Jatéka elmélyiilt, kitarto.

- Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz, kudarctliré képessége er6sodott

- Jatek eszkozeire vigyaz, helyiikre teszi

4. Verselés,mesélés
»A mesékben minden benne van:
mindaz, ami volt, és mindaz, ami még lehet.”
/Boldizsar Ildiko/

A versnek, mesének nagy szerepe van az érzelmi biztonsdg megteremtésében, a 3 — 7 éves
gyermekek pszichés nevelésében, a fantazia fejlesztésében, a teljes személyiség kialakitdsaban.

A helyi pedagogiai programunk alapjan a miivészeti nevelési cél legfontosabb teriilete a mese —
vers, dramatikus jatéktevékenység. Ennek altalanos jellemzoi:
e gyonyorkodtet = érzelmeket valt ki, élményt biztosit
e humanizal = igaz emberi értékekkel bird személyiség nevelésének eszkoze
e kreativitast fejleszt = onkifejezés modja, az alkotd fantdzia kibontakozasdnak lehetdségét adja

meg ( babozas, dramajaték )

e kommunikacios kultirat fejleszt = a kisgyermek verbalis, nonverbalis kifejezési modjait fejleszti.

Pedagogiai programunk szerint az 6vodai vers és mesemondas lényege, annak spontan €s jatékos

jellegében van. A mese altal a gyermek feltoltddik pozitiv érzelmekkel.

Minden mese el6tt igyeksziink valamilyen szituacios helyzetet teremteni, amivel rédhangoljuk a
gyermekeket a mesére. Ilyen pl. a meseszonyeg, amivel elreplilink Meseorszagba, mesevonatra
szallunk, azzal megyiink a meseerddbe.

Igyekszlink minél tobb iddt biztositani mesélésre. Ahanyszor a nap folyaman lehetdség és igény
van rd. A csoportokban rendszerint kotetlen formaban zajlik egy-egy vers vagy mesemondas.
Lényeges, hogy megfelel6 mddon ¢és valtozatos eszkozokkel motivaljuk a kisgyermekeket.( babok,
mesetarisznya, zene, csengdszo segitségével ) Igényes, esztétikus eszkozokkel, babokkal hivjuk fel a

gyermekek figyelmét, és probaljuk azt fenn is tartani. Maga a mesélés csendet kivan a gyermekektol.
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A feltételek megteremtése az 6vondk feladata.
Els6sorban azokbdl a gyermekirodalmi miivekbdl valasztunk meséket, amelyek megfelelnek a
gyermekek életkori igényeinek.( Icinke-picinke, 77 magyar népmese, Benedek Elek meséi..stb )
Nevelési rendszerlinkben a mesék, versek kivalasztdsa a gyermekek ¢letkoranak megfelelden
alakul.

A babjaték sok lehetdséget nyljt a gyerekek kreativitdsanak kibontakoztatdsira. A babok
¢letre keltve mondhatjak el vagyaikat, sérelmeiket, véleményiiket az Oket koriilvevd vilagrol. A
fejlesztését segiti elo.

A dramatizalas fejleszti a gyerekek szokincsét, beszédkészségét €s eldadasmodjat, az egyre
finomabb nagymozgasukat, sajat testiikrél alkotott képiiket. Dramatikus jatékok soran atélheti a
gyermek a meséket, torténeteket, csoddkat, &tvaltozasokat, igy fejlesztjiik a gyermekek
metakommunikacids érzékét, erdsitjiik tarsas kapcsolataikat és fokozzuk az egymas felé fordulast,
elfogadast.

A gyerekek fokozatosan jutnak el az utanzo jatéktol a rogtonzott jatékon at, az 6nallo alkotd
jatékig. Jatékkedviiket fokozza, ha a diszleteket és jelmezeket kdzosen készitjiik el.

Vershallgatasra a gyerekeket legtobbszor az 6ket koriilvevo kornyezet jelenségei, a természet
valtozasai, az évszakok korforgasa, a mindennapi élményeik motivaljak. Eppen ezért szélnak a
verseink a csaladrol, évszakokrol, allatokrol, ndvényekrél, jarmiivekrol, egészségrol, mesterségekrol.

Népiink hagyomdnyait, a jeles napok szokasait 6rz6 versekbdl valogattunk kiilonb6z6
nyelvtordket, talalos kérdéseket, népi mondokakat, népi jatékokat és a katolikus egyhazi tinnepekhez

kapcsolodo verseket, ezzel is a nemzeti illetve a keresztény tudatukat erdsitjik.

4.1. Az 6vodapedagogus feladatai
¢ amindennapos monddkazas, verselés, meséles,
e amesetudat erdsitése, a belsd képalkotas folyamatanak eldsegitése,
e irodalmi élmény nyujtasa, népi, klasszikus és kortars irodalmi miiveken keresztiil,
e ¢rzelmi, esztétikai nevel€s, €lménynyujtas
o kozosségi élmény erdsitése, személyiségfejlesztés a néphagyomany 6rzésével
e babozés, dramatizalas: 6vodapedagogus babjatéka, kommunikacio,
e gyermek babjatéka,babkészitd tevékenység,
o személyiségjegyek tiikrozodése,
e testséma fejlesztés,
e dramajaték elemek,
e szerepazonosulds,
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¢ metakommunikacio

e 0nallo versmondasra, mesélésre Osztonzés,
e nemzeti, keresztényi tudat erdsitése,

e Dbibliai torténetek hallgatasa,

e {nnepek értékének novelése,

e akonyv szeretetére, olvasova nevelés,

e sajat vers- és mesealkotasra, annak mozgassal, dbrazolassal torténd kifejezésére

4.2 Dramapedagégia alkalmazasa mindennapjainkban

» Ha mas nem jut eszedbe csak vedd a vilagot, a Napot, a Holdat, egy kortét, egy almat s add a
gyermeknek s kérdezd: MILYEN? — El fogja mondani, de vard meg a valaszt.
Mert, hogy nekiink milyen, azt tudjuk. De hogy neki milyen — sohasem tudhatod meg.”
( Gabnai Katalin)

A miivészet ismerete, szeretete, esetleg valamely miivészeti 4g miivelése az egyetemes emberi
kultara megismerése mar 6vodaskorban elkezdddik. Nagyon fontos a nevelés szempontjabol, hogy
esztétikus, egyszerti, 4tlathatd, nyugalmat arasztd kdrnyezet vegye kortil a gyermekeket.

A mivészet nem mas, mint a vilag megismerése sajatos nézopontbol. Ezért arra torekedjiink, hogy
a gyermek maga taldlja ki és valdsitsa meg elképzeléseit, csupan akkor nyljtunk segitséget, ha a
gyermek maga is igényli. Akinek van fantaziaja, vannak otletei, aki gondolatait és érzéseit ki tudja
fejezni, aki onmagat 01j, masfajta modon éli meg, ez a kreativ ember. Az 6vodaskorban hihetetlentil
nagy lehetdségei vannak a kreativ képességek kibontakoztatdsanak. Ehhez nyujt segitséget a
dramapedagogia, mint modszer.

A dramapededagdgia, azt a mlivészetpedagdgiai tevékenységet jelenti, melynek alkalmaval a drama
¢és szinhaz eszkdzrendszerének segitségével folyamatos egylittlét soran neveljiik a gyereket. Ebben a
tevékenységben az elsddleges a nevelési folyamat. A dramapedagogia birodalma a megismerés
orométol a kifejezés 6romeig terjed.

A dramapedagogia kihasznalja, felhaszndlja a gyermekek kreativitasat, belelatasat s masfajta
szemléletmodot kozvetit. A gyermek jovdje a jelenére épiil és a gyermeknek teljes valojaban bele kell
bocsatkoznia a MA megfigyelésehez, értekeléséhez, felkutatasdhoz. A gyermeket tigy kell nevelni,
hogy harmonidban legyen.

A dramapedagdgia hangsulyozottan épit a gyermek képzeletére, azonosulasi, beleélési készségére,
kettostudatara, szerepjatszd képességére, improvizaciés hajlandosagara és kreativitdsara. A
dramapedagogia kozosségben, kiscsoportos formaban képzeli el a felnéttel valo egyiittjatszasra €piild
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nevelést. A pedagogus jelen van a kiilonféle szerephelyzetekben, ily modon aktiv jatszo, résztvevo,
szerepvallalo.

A dramapedagdgia soran a neveld jatékosabb, merészebb lesz, egyenrangu félként vesz részt a
jatékban.

Arra torekediink, hogy a gyermek a vilagban otthonosan mozg6, harmonikus személyiséggé valjon.
A dramapedagogiai nevelés soran minden gyermek sikerélményhez jut, 6romét leli az életben.
Erdsiteni kell a pozitiv Onértékelésében, autoném torekvéseinek kreativ képességeinek
kibontakoztatasat.

Cél a kellemes csoportlégkor kialakitdsa, melyben eleinte a jatékossag, felszabadult légkor
uralkodik, és ennek a megtartasaval érjiik el a jatékossagbol kindvé alkotd hozzaallas megsziiletését.
A dramapedagégia célja: A kreativ, a vilagra és dnmagara nyitott harmonikus személyiségii
gyermek nevelése.A dramajatékok segitik a gyermekek kreativitasanak, 6nallé gondolkoddsanak
fejlodését. A kozos egylittjatszasok soran a jatékok keretét a pedagdgus adja, de ezen beliil a gyermekek
szabadon tevékenykedhetnek.

Feladatai:

e a gyermek éntudatanak, emberismeretének alakitasa,

o atérbeli t4jékozodas, mozgas javitasa, 6nallé gondolkodasra nevelés,

e atarsas kapcsolatok erdsitése, a metakommunikacios jelek felismertetése és kifejeztetése,

e csoportban tevékenykedd gyermekek aktivitdsanak serkentése, gatldsainak oldasa,

e akreativitas fejlesztésén til az értelem, érzelem és fizikum fejlesztése.

A dramajaték minden olyan helyzetben alkalmazhat6, ahol méd van a komplex nevelési
elvek és modszerek alkalmazasara.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Dbiztositani a gondolat- €s vélemény-nyilvanitas szabadsagat, a meghallgatas és meghallgattatas

nyugalmat — ez segit a kreativitas kibontakoztatasdban és az alkotd képzeletet erdsiti.

e biztositani kell a gyermekek szdmara a tévedések lehetdségét — elmarasztalas nélkiil.

e fontos az alkoto 1égkor megteremtése, elegendd id6 biztositdsa a megnyilvanulashoz.

e ameghallgatas és meghallgattatds nyugalma segit a kreativitas kibontakoztatasaban, az alkotod

képzeletet erdsiti.
A dramajatékban épitiink a gyermekek:
o figyelmére,
o cgyiittmiikddési hajlaméra, aktivitasara,
e aszocializaciot segitd interaktiv tevékenységére,

e utanzasi hajlamara.
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Tevékenységek:
o Ko0z0s egyiittjatszas az atélt elmények feldolgozasara, kiilonféle cselekvésmodok kidolgozasa
¢s bemutatasa (az adott szituacionak és a sajat képességeknek megfelelden),
e Improvizativ jatékok ,tervezése” és lebonyolitasa (barmivé valhat).
o Kommunikacids, kapcsolatteremt6 jatékok, koncentracios gyakorlatok, lazito - feszitd, tapinto,
érzékeld jatékok.
Eszkozei:
e Gyakorlatok
e Dramajatékok: képességfejlesztd dramajatékok, tanitasi drama foglalkozasok
e Szinhazi nevelés
Tipusai:
Erzékszervi finomitast fejleszt6 jatékok
o latas, hallas, izlelés, szaglas, tapintas
e Mmegdrzés és Gjrateremtés
e vizualis, motoros, verbalis emlékezet edzése
o -fantdziafejlesztés
e ritmusjatékok
e -térhasznalat, téri t4jékozodas
e -utdnzo jatékok
Erégytijtést és figyelemdsszpontositast fejlesztd jatékok
e ( Onérzekelés és tarsészlelés ) on — és tarsismeret jatékai
o lazit6 és feszitd jatékok
Figyelemkoncentracios jatékok
e lizenetvaltas
o iizenetek szavak nélkiil (arc, tekintet, gesztus, testtartas, tadvolsagtartas)
e kapcsolatteremtd, kapcsolattarto jatékok
e bizalomjatékok
e improvizacios jatékok
e Koz0s dramatizalas, szerepvallalas
Az 6vodai dramajatékok leggyakoribb témait a mesék, versek, a gyermekek ¢letkoranak
megfeleld torténetek adjak.
Jellemzoi:
e problémahelyzetekre valé ravilagitas,

e k6z0s megoldaskeresés,
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e ¢rzelmi telitettség,
e csoportban vald tevékenykedés-csoport altali védettség,
e kreativ, alkotd6 masképp gondolkodas,
e valtozatos tevékenységformakban helyzetmegoldasok keresése,
e Dbeleélés és tapasztalas
A dramajaték interaktiv tevékenység, ezért bdséges tarhaza az anyanyelvi nevelés szamos

tertiletének.

Dramajatékkal fejlesztheto6:

e abeszédészlelés, beszédmegértés,

e az érthetd, tagolt beszéd,

e ahelyes, tiszta artikulacio,

o ¢rzelmek kifejezése beszédben,

e cgymas kozotti kommunikaciod,

e mimika, testbeszéd helyes értelmezése €s az arra adott valaszok.
A dramajaték segiti ( a beszédrekésztetés gyakorlat ) a beszédgatolt gyermekek gatlasainak oldasat,

A dramajaték az erkolcsi nevelés, fejlesztés teriiletén is jol alkalmazhato. Segit eligazodni a
szlikebb és tagabb kornyezetben, segiti a kiilonbozdségek elfogadasat, az erkdlesi tulajdonsagok (jo és
rossz) felismerését, az €letkornak megfeleld illemszabalyok belsové valasat. Erdsiti a kapcsolatok
kialakitasat, megerdsitését, mikodeését; lehetéveé valik, hogy a peremhelyzetii gyermekek csoportban
elfoglalt helye megvaltozzon. A dramajaték segiti az igazsagérzet fejlodését, a konfliktuskezelés helyes
modjanak kialakitasat.

A dramapedagodgia a pedagdgus €s a gyermek improvizacids hajlanddsagara €pit.
Legfontosabb alapelv a jatékossag, a gyermekek tapasztalatszerzés kozben csodalkozzanak réa
(mindenre) a koriilottik 1évo vildgra. A kozds élményeket egyiittjatszasban €lik at Gjra mas-mas

oldalrol megkdozelitve. A dramajaték soran nem sériilhet a jaték onkéntes és 6romszerzd funkcidja

A dramapedagogia gyakorlatsorai képessé teszik a gyermekeket arr, hogy az életben jobban
megalljak a helyiiket, felkésziti 6ket arra, hogy idegen kornyezetben is feltalaljak magukat, merjenek
véleményt nyilvanitani, merjenek megszolalni, konnyebben tudjanak kialaktani barati kapcsolatokat.
Hozzasegiti 0ket ahhoz, hogy iskolaba keriiléskor konnyebben beilleszkedjenek.

Kiemelten kezeljiikk a dramajaték gyakorlati alkalmazasat, hiszen ezeket az elemeket alkalmazzuk

a mindennapi munkankban. Ugy gondoljuk, hogy a dramapedagégiaeszkozeivel lényegesen

63



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

konnyebben tudjuk motivalni, majd 0j ismeretekhez juttatni gyermekeinket. Mind a 4 csoportban
dolgozo6 dvodapedagogusok a csoportok életkori sajadtossagait figyelembe véve €élnek a dramajatékok

alkalmazasaval.

5. Enek, zene, énekes jaték,gyermektanc
» AKi zenével indul az életbe, bearanyozza minden késobbi tevékenységét, az életnek olyan
kincsét kapja ezzel, amely atsegiti sok bajon.
A zene, taplalé, vigasztalo elixir, és az élet szépségét, s ami benne érték, azt mind

meghatvanyozza.” /Kodaly Zoltan/

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az éneklés, a zenélés felkelti a gyermek zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat.

Az élmény nyljtdé kozos ének zenei tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgéas szépségét, a kozds éneklés Ooromét. Fejleszti a gyerekek zenei hallasat,
ritmusérzékét, zenei emlékezetét, jatékos alkotokedvét.

A zenei nevelés sziiletéstol kezdddik, az ovodat mar sokféle zenei hatas el6zi meg a csaladban. A
csaladi hatas fligg a sziilok zenei miiveltségétdl, a kornyezet tobbi felndttjének, a testvéreknek dalos
kedvétol és a radio, a televizid zenei hatasaitol.

Régen tobb generacio is egyiitt lakott. A nagymamak dudoltdk a dalokat, kozben ringattdk a
babdkat, s igy az egyenletes liiktetés beléjiik rogz6dott. Nagyon sok szép dalt énekeltek. A mai
gyerekek azokat a dalokat ismerik, amelyek a radidban, televizioban hallhatok. A gyerekek sziilei is
fiatalok, ezeket a zenéket szeretik, ezt hallgatjak, éppen ezért gyermekeik is ezeket tanuljak meg. A
gyermekek zenei ismeretei igen szegények, nincs amit otthonr6l hozzanak magukkal.

A televizidban nincsenek olyan miisorok, amelyek fejlesztenék a gyerekek hallasat.

A kor nagy hoditasa a szamitogép. A gyerekek naphosszat ez el6tt lilnek, a gép monoton zigasat
halljak és a hangjuk is ehhez a hanghoz kezd hasonlitani. Megfigyelhetd, hogy a mai kislanyok hangja
is mélyebb, nem olyan szép magas, mint régen volt. Nem is tudnak magas hangon énekelni.

A katolikus 6vodéban az éneknek, zenei nevelésnek mindeniitt helye van: a hétkznapokban és az
iinnepeken is. A hétkéznapokban a jatékban - mondokakkal, népi gyermekjatékokkal (dalos jaték),
¢tkezéseknél €s kozos imaalkalmakkor énekelt imakkal. Az {innepek kapcsan a vallasos téméaju
énekekkel az iinnepekhez, azok liturgidjahoz kapcsoloddan.

Mivel az 6voddban a gyermek legfontosabb tevékenysége a jaték, - ezt a zenei nevelésnél is
figyelembe kell venni.

Fontos, hogy tobb mozgéshoz, jatékhelyzethez kapcsolodo dalosjaték és kevesebb jaték nélkiili,

¢vszakhoz, tlnnepekhez kapcsolddd ének alkossa a zenei nevelés dalanyagit. A dalanyag
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Osszevalogatasanal 1ényeges szempont még a gyerekek életkora, a csoport Osszetétele. A ritmus,
hangterjedelem szempontjabdl a gyerekek szamara nehéz dalok pl. egy - egy vallasos témaju ének -
alkothatja az énekhallgatas anyagat. Egy - egy ilyen dal az 6vondk eldadasaban emelheti egy - egy
iinnep hangulatat.

Az 6vodai zenei nevelés egyrészt a gyermekek spontan kezdeményezéseire, masrészt az 6vond
kezdeményezéseire épilil. Az egymadsra ¢épiilé foglalkozdsok mellett sok Ilehetdéség van az
alkalomszert helyzetek kihasznaldsara. (hangulatkeltés, egy - egy gyermek érzelmi allapotanak
befolyasolasara, varakozasi idok kitdltésére, gondozasi miiveletek kdzben)

A gyerekek életkora, a csoport Osszetétele, fejlettsége, a zenei feladat hatarozza meg, hogy mikor
melyik format alkalmazza az 6vond. A gyerekek egyéni érdeklddésiikbol, fejlettségiiktdl fiiggden
vegyenek részt a kotetlen, illetve kotott foglalkozadsokon. A foglalkozas id6tartamat is a gyerekek
tobbségének érdeklddése, kora hatdrozza meg.

A 3 - 4 éveseknél a tarsas egyiittmozgas monddkai, énekei mellett még inkabb az egyiittérzés
jatékai, a testérzet fejlodését segité mondokak, énekek dominalnak.

A 4 - 5 éves gyerckeknél a mozgaskészség tovabbi fejlesztése a cél, olyan jatékok
megismertetésével, amelyekben jelen van a kiizdd szellem. Egyre t6bb dalos jaték megtanitasaval az

5 -6 évesek mar képesek lesznek 6ndlloan is jatékot szervezni.

Az 6vodai zenei nevelés sok nevelési, fejlesztési lehetdséget hordoz. Egy - egy dalos jaték
eljatszasa kozben a gyerek érzékeli a magyar dal, - tdnc és jatéknyelvet.

o Kozben megtanulja, gyakorolja a jatékszabalyokat, szabalytudata is fejlédik,

e figyelmét Gsszpontositja,

e mozgasa egyre rendezettebb, harmonikusabb lesz,

o fejlddik zenei hallasa, ritmusérzéke, aktivitasa,

e kommunikacios készsége - alakul tarsas kapcsolata,

e 1 szavakat, népi kifejezéseket tanul meg, igy fejlédik, boviil szokincse.

Népszokasaink els@sorban a felnéttek életének velejaroi. Nem célszerii tehat felndttnek tekinteni
ovodas gyermekeinket. Ne akarjunk hangterjedelmiiket, éneklési készségiiket messze meghalado,
érzelmi vilaguktol tavol allo felndtt dalokat énekeltetni. Ismerni kell a népi hagyomanyainkat ahhoz,
hogy azokbol mit lehet mar ebben a korban megismertetni gyermekeinkkel. Mi az, amirdl csak
halljanak, s mi az, amit cselekvdleg és konnyen elsajatithatnak anélkiil, hogy életkori sajatossagaikat
meghalado feladatok elé allitanank dket.

Mondokaink, dalaink néprajzi hatterérol, mogottiik 1évo vilagrol keveset tudunk. Egyre jobban

elgépiesedett vilagunkban mindinkabb értetleniil allunk népi kultirank miivészi megnyilvanulasaival
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szemben. Pedig jaj annak a népnek, mely sajat értékeit kezdi idegennek érezni, és értetlentil all a sajat
lelkét kifejez0 miivészi alkotasok eldtt. Elveszti azonossagtudatat, sajat magat. S hogyan tudja a

masokét felfogni, értékelni, ha a magaét sem tudja mar értékelni, megbecsiilni.

6. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
»A szépség mindeniitt ott van, nem rajta milik, hogy nem latjuk meg.

Figyeljiink oda és mar latjuk is!”

A 2.5 -3 — 7 éves koru gyermeket kornyezete allandé vizualis ingerekkel bombazza, minden
pillanatban vizualis tapasztalatokat szerez. A gyermek ¢€s az 6t kdrnyezetébol érd spontan vizualis
ingerek és a szervezett tevékenységek hatasara egyarant fejlodik, tapasztalatokkal gazdagodik.

Nevelési folyamatunk fontos része maga a vizualis nevelés, amely magaba foglalja a rajzolést,
festést, mintazast, az ¢épitést, képalakitast, konstrualast, kézimunkat, a mialkotasokkal valo
ismerkedést és a kornyezet alakitast.

Ovodank épitett és targyi kornyezete, esztétikus diszitése, szemlélteté eszkozei a kotetlen és
kotott tevékenységekkel egyiittesen alkotjak a vizudlis nevelés hatasat.

A mi feladatunk, hogy teremtsiik meg a feltételeket a kisgyermekek abrazold — és konstrualod
képességének fejlodésehez, fejlessziik képi gondolkodasukat. Legfontosabb feladatunk, hogy
felkeltsiik a gyermekben az abrazolds anyagaival, eszkdzeivel vald tevékenység vagyat €s eljuttassuk
a gyermekeket az alakitas 6roméhez.

Figyelembe kell venniink az egyes gyermekek kozotti abrazolas képességbeli kiilonbségeket.

A vizudlis nevelés komplex, Osszetett nevelési teriilet, az 6vodai nevelés egészében érvényesiilo
folyamat, beépiil a mindennapos tevékenységek folyamataba, s nem pusztan egy foglalkozasi dgra
szikdil le.

A vizudlis nevelésen belill résztevékenységnek tekinthetjiilk az alkoté-alakitd tevékenységet,

amely ugyantgy alaptevékenysége a gyermeknek, mint a jaték.

6.1. A vizualis megismerés-latasnevelés

Meg kell tanitani a gyermeket a latds miivészetére. Minél tobb és valtozatosabb
latvanyélményhez kell juttatni a gyermekeket, - az egyszerti odafordulastol az amuld csodalkozésig,
a racsodalkozastol a vizsgalddasig — ahhoz, hogy képesek legyenek a befogadasra, és az alkoto
hozzaallasra.

A vizudlis észlelés fejlodése a 3-6 éves korban a legintenzivebb. A megismerésben a latas

atveszi a vezetd szerepet, a tapintas €s a halas pedig segiti ezt a folyamatot. Az érzékszervek fejlettségi
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szintje segiti a gyermeket a vilag megismerésében, megfigyelésében.

A népi kismesterségekkel valdo megismerkedés, a kozvetlen tapasztalas és az élményszerzés
olyan ismeretekhez juttatja a gyermeket, amelyekbdl megtudja, hogyan készithetok el kornyezetiink
targyai, eszkozei (szOttesek, kelmefestés, agyagedények, vesszObdl kerités, mézeskalacs,
nemezbetlehem, népi hangszerek, stb...).

Fontos még megismertetni a gyermekkel a népmiivészet tiszta stilusat, forma és szinvilagat,
diszitd elemeit, melyek rokonsagot mutatnak a gyermeki latdsmoddal: egyszerliség, érzelem és
képzeletgazdagsag, eleven szinvildg, dekorativitas jellemzi mindkettdt. Ezaltal is formalodik
izlésvilaguk, fejlodik gondolkodasuk, fantaziajuk, kreativitasuk.

A kreativitasfejlesztésben fontos szerepet tolt be a népi kismesterségekkel valo ismerkedés. A
szO0vés, a vessz6fonas, a mézesbabformalas, a tojasfestés, az irokazas, a nemezelés, a gyermekjatékok
készitése, az agyagedények formaldsa is mind ezt a célt szolgaljak, és hozzajarulnak a gyermekek

kornyezetesztétikai érzékenységének és aktivitasanak kibontakoztatdsahoz.

A természetes anyagok elsddlegessége, felhasznalasi lehetdségiik sokszintisége formai és
technikai tapasztalatszerzést biztosit. Megmunkalasuk ujszerli, érdekes helyzeteket teremt, a
megszokottol eltéréd megoldasok kiprobaléasat, a plasztikai gondolkodas sajatos lehetdségét kinaljak.

A természetben talalt anyagok atlagtol eltérd, érdekes, ujszerti formajukkal meginditjak a
gyermeki képzeletet, igy megmunkalasuk soran a gyerekek fokozatosan ¢élik at a valodi alkotés
oromeét.

Az a tény, hogy ebben a korban a fejlédés elsdsorban a tevékenykedés feltételei kozott
biztositott, rémutat arra, hogy milyen fontos szerepe van az 6vondnek a vizudlis feladatrendszerének
megtervezéseben. Azt kell elérniink, hogy a gyerekek vagyat érezzenek érzelmeik, gondolataik,
élményeik képi-plasztikai kifejezésére, az alkotd-alakitd tevékenységre, kornyezetiik esztétikus
formalasara, alakitasara.

A vizualis nevelés a miivészeti nevelés része. Az esztétikai neveléssel egyiitt a célja az, hogy
a szépség fogalmat megalapozza, €és az alkotas 6romére ravezesse a gyermeket.

Célunk még:
o Miivészeti alkotasok megszerettetése
e A gyermek minél alaposabb megismerése, hiszen fontos tdjékoztatast nyujt szamunkra a
gyermek mindenkori allapotarol maga a tevékenység és a létrehozott alkotés.
o tevékenységbe agyazott tapasztalatszerzés biztositasa, anyagok eszkozok tulajdonsagainak
megismerése,
e az elsajatitott technikak altal a napi élet gazdagitasa. (pl. jatékokhoz kiegészitdk

készitése, kornyezetiink diszitse),
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kiilonboz6 anyagok, valtozatos technikak, eljarasok, eszkozok kiprobalasa, megismertetése,
Az alkotads 6romének megtapasztaldsa, onkifejezésre 6sztonzes,

Esztétikai élmények befogadasa, a kornyezet esztétikai alakitasa

Erdekl8dés felkeltése a vizualis tevékenység irant

Erzelmek, gondolatok vizualis megjelenitése

Szokasrendszer alakitasa

Térbeli tajékozodas, szin és formavilag gazdagitasa

Finommotorika fejlesztése

7. Mozgas

“Ha nem repiilhetsz, fuss! Ha nem futhatsz, menj!

Ha nem mehetsz, cstssz! De barhogy is legyen: mozogj!

/Ifjabb dr. Martin Luther King/

A mozgds szerepe az 6vodas gyermekek életében hangsulyozott jelentdségli, hiszen részleges

vagy teljes hidnya, illetve egyoldaliisaga az egészséges testi-lelki fejlddésiik zavartalansagat

veszélyeztetné. A gyermekekkel sziiletett természetes mozgasigény kielégitése nélkiil a megfeleld

pszichikai fejlodésiik sem biztositott. A mozgasfejlesztés a szabad jatékban a gyermek spontan,

természetes mozgasa kdzben, valamint a tanulési tevékenységek soran torténik.

A mozgasfejlesztés alapvetd céljai:

A természetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgasigény kielégitése és a mozgas
megszerettetése.

A mozgasszint fejlesztése, a mozgastapasztalatok bdvitése, bd gyakorlasi lehetdség
biztositasaval.

A testi képességek - fizikai erénlét - fejlesztése.

Egészséges ¢letmod kialakitasa

Harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejléddésének eldsegitése

Testi képességek fejlesztése, onbizalom erdsitése

Viltozatos eszkozok alkalmazasa

A vizhez szoktatas, 6rdm a mozgas a vizben is

Mozgésos jatékok beépitése

Nagymozgas, és finommotorika fejlesztése

Szabad levegdn vald tudatos mozgasfejlesztés

Tartasjavitas, labtorna beépitése a mindennapos mozgasba

Baleset megel6zés a megfeleld kornyezet biztositasaval, erkdlcsi neveléssel
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A mozgasfejlesztés tartalma ezeken teriileten teljesitheto:

e a gyermek kdotetlen, motivalt, szabad mozgastevékenységének biztositasaval,

e akonkrét fejlesztést szolgalo testneveléssel, testedzéssel €s

o ligyességfejlesztd sportprogramok koriiltekintd fejlesztésével.

A szabad jaték és a pedagogus altal kezdeményezett és iranyitott mozgasos jaték, illetve torna
fejleszti a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futds, ugras, tdmasz, egyensulyozas, fliggés,
dobas), valamint testi képességét: erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség. A mozgasos jaték és a
testnevelés kedvezo hatast gyakorol a gyermeki szervezet novekedésére, teherbird-képességére és az
egyes szervek teljesitOképességére is (csont-&s izomrendszer, 1égz6- és keringési rendszer).

A torna és a mozgasos jatékok a mozgaskultira fejlesztése mellett eldsegitik az a személyiség
akarati tényezOinek (pl.: Onfegyelem, kitartas, Onallosadg, batorsag, feladat — és szabalytudat)
alakulasat is. Kiegészitik és felerdsitik a gondozas és az egészséges ¢letmddra nevelés hatasat.

A rendszeres mozgas az egészség megbrzésének egyik alapfeltétele, ezért nevelémunkank soran
kiemelt jelentéségii a mindennapi testnevelés, melynek idStartama altalaban 10-15 perc. Heti egy
alkalommal pedig minden csoportban nagytestnevelés van, az életkortol fliggden 12-25 perces
idétartammal. Ugyancsak hetenként legalabb egyszer labtornat tartunk kiilon a labfej-talp-boka
izmok és iziiletek erdsitésére, a labboltozat siillyedésének megel6zése céljabol. Ez egyben a helyes
testtartas, jaras eldsegitését is szolgalja.

A hét egy meghatarozott napjan az szomesterrel egyeztetve a nagycsoportosok uszoddba mennek.
Az uszoda bérlését a sziilok hozzajarulasabol tudjuk biztositani. Ezeken az alkalmakon a gyermekek
hozzaszoknak a vizhez, megismerkedhetnek alapvetd technikakkal: siklas, kar-, labgyakorlatok...A
foglalkozasok végére sokan vannak olyanok, akik vizbiztosak lesznek és tiszotanfolyam keretén beliil
folytatja a vizzel val6 ismerkedését.

Fontosnak tartjuk, hogy a foglalkozasok jol felépitettek, tartalmasak, jatékosak legyenek.
Gondosan késziilink minden tevékenységre, amelyet az iddjarast figyelembe véve és ahhoz
alkalmazkodva lehetdség szerint a szabadban (udvaron) végziink. Akar kint, akar a csoportszobaban
torténik a foglalkozés, gondosan iigyeliink a feltételek megteremtésére, a balesetek megelézésére.(
targyi feltételek, eszk6zok)

A testnevelések alkalmaval iigyeliink arra, hogy a gyermekek megfeleld Oltdzetben, illetve
labbeliben /l1abtorna esetén cipd nélkiil/ vegyenek részt a gyakorlatokban.

Az 6vondnek is a torndhoz megfelelden kell 61tdznie!

Tornaterem hianyaban egyelOre csak a csoportszobdk allnak rendelkezésiinkre a testnevelések
megtartasara. Ezért a fiiggeszkedést, vagy dobast igényld gyakorlatokat, jatékokat kedvezd iddjarasi
viszonyok esetén inkdbb az udvari eszk6zok, illetve a kozeli jatszoterek teszik lehetdvé.

Lehetoségiink van a szomszédos altalanos iskola vagy a tdnchaz nagy méretli termének bérlésére,
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amig a tornatermiink el nem késziil. Jelentdsnek tartjuk a friss levegdn torténd mozgas
egészségmeglrzd szerepét, s mivel 6vodankat zoldovezet veszi koriil, rendszeresek a sétak és az
udvari és jatszotéri levegdzések, mozgésok, jatékos tevékenységek.

Fokozottan figyeliink a balesetvesz¢ly elharitasara, a targyi feltételek €s eszkozok biztositasara,
az eszkozok helyes hasznalatanak megtanitasara, és gondosan késziiliink minden tevékenységre akar
a csoportszobaban, akar a szabadban végezziik.

Kiemelt jelentdségli, hogy a gyerekek szamdra 6romszerzd tevékenység legyen a mozgas, hogy
felfedezzék annak igényét, hogy mozogni sziikséges €s hasznos, s ez szilikséglet motivalja 6ket mind
magasabb szintli mozgéasformak elsajatitasa felé.

Tovabba, az, hogy a helyesen végzett gyakorlatok, elemek, a helyes attitidok kiemelésével,
dicséretével, a sikerélmények lehetdségeinek megteremtésével 6sztondzziik az 6vodasokat. Tehat az
egyéni ¢és ¢életkori sajatossagok figyelembevételével a differencidlds és pozitiv megerdsités az

iranyad6 szempontok.

Célunk: tervszerl és céltudatos felkésziiléssel a jatékossdag elvét mindenkor szem elott tartva a
mozgas, torna iranti vagy felkeltése a gyermekekben. Ennek érdekében igyeksziink lehetdségeinkhez
mérten sokszinii s tartalmas foglalkozasokat, az eszk6zok valtozatossaganak biztositdsaval 6romteli
¢s élmény gazdag tevékenységeket kindlni/nydjtani a gyermekek szamara.

Ugyanakkor katolikus ovoda 1évén arra toreksziink, hogy a testi nevelés, a jol felépitett
foglalkozasok a szdmunkra kiilondsen fontos kozdsségi értékek formalodasat is elémozditsak,
ugymint: egyiittmiikddési készség, tolerancia, egymas segitése, figyelmesség, empatia,
alkalmazkodas, kudarctiir6-képesség, stb. Tovabba az egyiittléttel, egylittes alkotdssal, kozos

jatekokkal a kozosségi érzés fokozasa, valamint élménynyujtassal jo hangulat megteremtése.

8. A kiilsé vilag tevékeny megismerése (kornyezeti tartalom)
»Ha a jovo évrol akarsz gondoskodni - vess magot,
Ha egy évtizeddel szamolsz - iiltess fat,

Ha terved egy életre szol - embert nevelj!”

Sziiletésiinktdl kezdve ismerkediink a kornyezetiinkkel, racsodalkozunk dolgokra, hajt benniinket
a megismerési vagy. Erre a természetes kivancsisdgra tamaszkodva, és azt fenntartva kell
kielégiteniink a gyermekek megismerési vagyait. A gyermeki kivancsisag, a rdcsodalkozés élménye

¢s orome a kulcs kornyezetiink felfedezéséhez.
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Izgatjak, foglalkoztatjak a kozvetlen kornyezetében megfigyelhetd jelenségek, novények, allatok.
Személyes tapasztalatai formaljak a gyermek viszonyat, érzelmeit, alapozzak a késdbbi felelds felndtt
magatartasat. Ezért minden gyermeket neveld felnétt ( sziild, nagysziild, pedagogus ) lehetdsége,
felelossége ¢és kotelessége, hogy a kivancsisag kielégitésében segitséget nyujtson.

Az ovodas koru gyermekek tapasztalatszerzésére és cselekvésére egyarant jellemzd azok
onkéntelen jellege. Addig néz vagy hallgat valamit, addig cselekszik valamilyen targgyal, amig az
szamdara érdekes. Ez az adott életkor f6 tevékenységi formdjabol, a jatékbol ered. A gyerekeket
nekiink kell minél tobb élményhez juttatni, hogy azok mélyitsék kotddésiiket a természethez.

A kornyezeti nevelés célja: a kornyezettudatos és koOrnyezetbarat magatartds és életvitel
elsajatitasa. Ebben a folyamatban a gyermeknek meg kell ismernie 6nmaga helyét és lehetdségeit,
ugyanakkor felelosségét is a természetben és a kornyezetben.

Katolikus 6vodaként talan jobban kotddiink a természethez, hiszen Isten nekiink embereknek
teremtette, és nekiink adta, hogy gondoskodjunk rdla, vigyazzunk a ndvény- €s allatvilagara. Ezért
tartjuk fontosnak, hogy a gyermeket mar kicsi kora ota hozzaszoktassuk a természet értékeinek

megismeréséhez, annak védelméhez

A természethez vald kotédésiink nemcsak elméleti, hanem gyakorlati szinten is jelen van
mindennapjainkban.

A csoportszoban kiviil gyakran kirdndulunk az érintetlen természetbe, ahol mindent a maga
¢l6helyén lathat meg a gyermek, és felfedezheti a novény- és allatvilag titkait. Ellatogatunk csaladi
hazhoz, ahol a haziallatok életével ismerkediink meg. Sok kisgyermeknek ez ujdonsag, hiszen
emeletes  hdzban  laknak, ¢és ilyen allatot van aki csak  képen  latott.

Itt meg is simogathatja 6ket. Meg kell ismerkednie a gyermeknek a kulturalis intézményekkel,
egeészsegligyl intézményekkel, ahol személyes tapasztalatokat szerezhet. Igyeksziink a tanév soran

minél tobb élményt nydjtani a gyermekek szdmara, hogy betekintést nyerjenek az élet minden titkaba.

8.1.A Kkiilsé vilag tevékeny megismerésének feladatai
e A teremtett vilag szépségére valo racsodalkozas, a gondviseld Isten
¢ mindenhatdsaganak, szeretetének megéreztetése, az iranta valo hala érzésének
o felébresztése, az ember felel0sségének meglattatasa,
o ¢letkornak megfeleld szintl tajékozdodas, eligazodas segitése
o ismerkedés a természeti és tarsadalmi kdrnyezettel, a valtozasok folyamatos
e megfigyelése,
e ismerkedés a sziil6fold és a kozvetlen kornyezet hagyomdanyaival, szokasaival és a

e csaladi, targyi kultaraval,
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megfigyeld sétak, kiranduldsok szervezése,

ismeretek gylijtése tapasztalati uton (évszakok, jelenségek, ndvények, allatok),

a természetsarokban torténd valtozasok folyamatos megfigyelése,

a kornyezet megismerésére, védelmére, dvasara nevelés,

kornyezettudatos magatartas alapozasa, alakitasa,

a kozlekedés biztonsagara, onfegyelemre, egymas 6vasara nevelés,

a kornyezetkultura és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasa,

az O6nallo véleményalakitas, dontésképesség fejlesztése kortars kapcsolatokban €s a
kornyezet alakitasaban,

ismerkedés épitett kornyezettel, kiemelten egyhazi épiiletekkel, miialkotasokkal,
ismerkedés egyhazi helyiségekkel, eszkozokkel, viselkedési szabalyokkal.
részvétel egyhdzi tinnepeken,

matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek szerzése és alkalmazasa a tevékenységekben:
téri tajékozodas alakitasa,

mennyiségi, alaki, tér és sikbeli fogalmakkal val6 ismerkedés, tdjékozodas,

itéletalkotas és mennyiségszemlélet alakitasa, segitése.

Kornyezettudatos magatartas

A teremtés Isten embernek szant ajandéka, Isten és ember talalkozasanak szintere, amelynek

Istentdl rendelt célja van. Isten a teremtéskor betoltotte a fold iirességét és Grome telt

teremtményeiben: ,,&s Isten latta, hogy mindez jo” (vo. Ter 1,4.10.12.18.21.25.31). Mi kdlcson

kaptuk a Foldet, kotelességiink vigyazni ra.

Az 6voda energetikai korszerlitése soran napelemek biztositjdk az energia fogyasztasunk jelentds

részét.

A gyerekeket és csaladjaikat aktivan bekapcsoljuk a teremtett vilag védelmébe. Csak egy kis

odafigyelés, apro tettekés hozzajarulunk, hogy a F6ld még sok-sok évig a miénk maradjon.

8.2. Lehetdségeink a cselekvésre:

auto helyett kerékparral jarni lehetség szerint

vasarlas helyett készités - ajandéktargyak - dekoracié - gyurma - tarsasjaték - jelmez
tudatos vasarlas

természetes alapanyagu eszkozok valasztdsa - eldnyben részesiteni milanyaggal, nylonnal
szemben

Szelektiv hulladékgytjtés: kupak, elem, papir, liveg

Es6viz 0sszegytijtése

Visszavalthato csomagolasu termékek vasarlasa
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e Takarékossag - villany lekapcsoldsa - vizcsap elzarasa - a megmaradt, feleslegessé valt
anyagok 0sszegytijtése ¢és felhasznalasa (pl. ivoviz) - locsolasra - kézmosasra - tisztitasra

e rajzlap mindkét oldalara rajzolni

o ¢tkezésnél tObbszor szedni keveset,

e hajtogdzas dezodorok mell6zése

e természetbarat anyagok, eszkozok és modszerek alkalmazésa (vegyszerek kertilése)

e cgészséges ¢letmod, életvitel, felelosségteljesség, tudatossag,

e sajat test, szervezet védelme - szabalyok betartdsa, balesetek megeldzése (kozlekedés,
munkavédelem)

e ¢vszaknak, id6jarasnak megfeleld 61tozkodés

o veszélyek keriilése, rendeltetésszerii eszkdzhasznalat

e karos szenvedélyek elkertilése

8.3. A kiilso vilag tevékeny megismerése (matematikai tartalom)

Az 6vodai matematikai nevelés a nevel6 — oktatdé munkank egyik fontos teriilete. Célja: a
sokoldali matematikai tapasztalat — és ismeretszerzés, a gondolkodas és egyéb értelmi képességek
fejlesztése, ezek segitségével eldkésziteés az 1. osztdlyos munkdban valo zokkendmentes
bekapcsolddasra.

A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek

1s birtokéba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli
€s téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.
A matematikai viszonyok, 0sszefliggések, problémak iranti érdeklddés matematikai tevékenységre
készteti a gyermeket. A matematikai viszonyok cselekvd 1étrehozasdban, a gondolkodasi
tevékenységben megnyilvanuld ¢€lénk érdeklédés a matematikai ismeretek folyamatos boviilését
eredményezi, a gondolkodast egyre magasabb szintre juttatja. Hozzéasegiti a gyermekeket ahhoz, hogy
ne torpanjanak meg egy-egy matematikai probléma megoldasa el6tt, kisérletezzenek ujabb
megoldasok keresésével.

Ha a gyermekek érdeklddését folyamatosan kielégitjiik, tjabb matematikai feladatokra iranyitjuk,

fokozatosan fejlédik a matematikai ismeretszerzéshez vald pozitiv viszonyuk.

9. Munka jellegii tevékenységek
A gyerekek a munkét, éppligy, mint a jatékot, orommel végzik. Ezért szivesen azonosulnak a
munka céljaval.

A munka jatékos jellegli, célra iranyul6 tevékenység, amely feleldsséggel jar. Kozben az 6vond
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céltudatos iranyitasaval a gyerekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat, ismereteket szereznek
természeti, tarsadalmi kornyezetiikrél. Igy hozzajarul az értelmi képességek fejlédéséhez.

Az dvodéaban a munka elsdsorban a kozosségért végzett tevékenység, eldsegiti tehat a kapcsolatok
szinesebb¢, bensOségessé valasat.

A ko6zéps6 csoportban II. félévben bevezetésre kerlil a naposi rendszer, ami Ujdonsag az
onkiszolgalas utan a gyerekek szamara. Ev végére mar iigyesen elsajatitjak a feladatokat. Napos
kotényt kotnek és feladatuk a sajat asztaluk teritése, étkezés utan az asztal leszedése. Nagycsoportban
megismerkednek a kés hasznalataval — egyre biztosabb hasznalata az étkezések alkalmaval, valamint
a levesmeritést is a naposok végzik.. Etkezés befejeztével a napos Osszesopor az asztal koriil.
Természetesen a dajka néni tokéletesiti azt.

Az élésarok gondozésa is a gyerekek bevondsaval torténik. (szobandvények ontdzésében részt
vesznek, terméseket, lehullott leveleket gyiijthetnek, télen havat sOporhetnek, kora tavasszal
csiraztathatnak. )

Udvari jaték alkalméval feladatunk lesz a jatékok elpakolasa, illetve torna alkalméaval az eszkdzok
kiosztasa. Ez a tobbi foglalkozésra is érvényes, pl. vizualis tevékenységek.

Emellett bevonjuk Oket az 61t6z6 rendjének kialakitasaba, a jatékok megjavitdsdba, az iinnepi
ajandékkészités alkalmaval mind Onallobban tevékenykedjenek. Legyenek figyelmesek a
kisebbekkel, segitse¢k dket!

Adjak at az iizeneteket sziileiknek, a masik felnéttnek. A csoport programjainak tervezésébe is
bevonjuk dket, kikérjiik a véleményiiket, megoldasi modokat, dtleteiket meghallgatjuk.

Sziildi értekezletek eldtt készitiink a sziillok szamara valami kis meglepetést ( pogacsat,
gyiimolcssalatat, kompotot ), amellyel varjuk a sziiloket, amit gyermekiik készitett erre az alkalomra.
Ez szintén feladat a gyermekek szamara, amit a felnétt segitségével 6rommel végeznek.

Cél:
e Tanuljdk meg a legsziikségesebb eszk6zok, szerszamok rendeltetésszerli hasznalatat;
e Tapasztaljak meg, hogy az elvégzett munka masok érdekeit is szolgalja.

e Tanuljadk meg az egymas és a felnéttek munkdjat megbecsiilni.

9.1. Az 6vodapedagdgus feladatai:

A legfontosabb azoknak a gyermekméretli eszkdzoknek és allando helyiiknek a biztositasa,
amelyekkel a gyermekek testi épségét nem veszélyeztetd munkéak onalléan végezhetok.
Fontos tovabba:

e amunkavégzés 0sztonzése, értékelése;

e az emberi munka jelentdségének, az alkotéas szépségeinek bemutatasa;
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e a sziilok munkdjanak megismertetése;

e a gyermekek oOnallo, sziikségletbél fakadd munkavégzésének tamogatasa, a gyermekek
probalkozasainak segitése, a talvédés és aktivitasuk fékezésének elkeriilésével.

¢ minden gyermeknek biztositunk lehetOséget arra, hogy Onkéntesen, Onalldéan, kedve és
képessége szerint elvégezhesse az 6nmagaval kapcsolatos 6nkiszolgalo tevékenységet, illetve
a tarsai érdekében végzett munkatevékenységet.

o folyamatosan biztositjuk, bovitjiik a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek szdmara
megfelel6 munkaeszkozoket.

e a munkaeszk6zok szamara biztositunk olyan helyet, ahol a gyermekek barmikor elérhetik és
hasznalhatjak a sziikséges eszkozoket.

e adunk lehetdséget a gyermeknek barmilyen dket érdekld munkatevékenység elvégzéséhez,
még akkor is, ha a gyermek tevékenységi vagya és képességei nincsenek teljesen
Osszhangban.

o sok dicsérettel és buzditassal noveljiik a gyermekek aktivitasat.

e arra toreksziink, hogy minden munkatevékenység 6romot jelentsen a gyermekeknek és teljes

onallosaggal végezhessék azokat.

9.2. A munka alapvet? feltételei, iranyitasanak alapelvei

o Megfelel6 munkaeszk6zok (célszerliség, méret, anyag, stb.), azok rendben tartasa.

e Flegend6 munkalehetdség (amit csak tud — a gyerek végezzen).

e Flegend6 id6 a munka elvégzésére (ne kelljen a gyerekeknek egymast varniuk).

o Megfeleld hely, hogy az adott feladatokat kényelmesen, egymast nem akadalyozva
végezhessék el.

e Nyugodt légkor, hogy békés hangulatban tevékenykedjenek, legyen lehetdségiik tarsaiktol,
vagy felnd6ttdl segitséget kérni.

Az egyes munkafajtakat fokozatosan vezessiik be. A gyerekek fejlettségétdl fliggden értékeljiik a

munkat. A munkafeladat mindig jutalom, kitlintetés legyen, egy bizalom a gyermek felé

9.3. A tevékenységek megszervezése

Az életre valo felkészités nem nélkiilozheti a munkatevékenység lehetdségeinek kiaknazasat. A
munka az 6vodas gyermek szamadra jatékos jellegli, gyakran nem is valaszthaté szét a jaték és
munkatevékenység. A  munkatevékenység fejlesztd hatdsit nem vonhatjuk  kétségbe.

Az értékteremté munka pedagdgiai funkcidja nem a szakismeretek gyakoroltatdsa, hanem a

gyermek értékteremtd egyiittmiitkodési képességeinek fejlesztése. Eppen ez az a teriilet, ahol az
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erofeszités és az eredmény kapcsolata kozvetleniil érzékelhetd, belathato, atélheté a gyermek
szdmara. Ez a folytonos visszajelzés a legnagyobb motivald erd, 0sztonzd, megerdsitd tényezd. Nem
els6sorban a munka targya, hanem megszervezésének modja fejti ki a mar emlitett neveld-fejlesztd
hatast.

Itt is érvényes, amit a tevékenységrdl altalanossagban elmondunk: alapveté koriilmény az
Onallosag, az ontevékenység lehetdségeinek megteremtése. A kiilonbdzé munkafajtak: onkiszolgalas,
napossag, a gyermekek sajat személyiségével kapcsolatos munkak, a csoport érdekében elvégzett
munkak vagy a kerti munka ko6zds vondsaként azt kell kiemelni, hogy mindez tényleges
munkavégzést, azaz tevékenykedtetést jelentsen az dvodaban. Minden olyan munkat elvégeznek a
gyerekek, amihez kedviik van és testi épségiik veszélyeztetése nélkiil képesek azt megvaldsitani

A gyermek Onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat, aktivitasat, érdeklodését tudatosan
igyekezziink felhasznalni nevelési céljaink megvaldsitasa érdekében.

A gyermek éppugy élvezi a munkatevékenységeket, mint a jatékot, ha tiltdsokkal vagy til nehéz
feladatokkal nem szegjik kedvét. A munka az életre vald felkészitést, a tarsadalmi gyakorlat
megismerését éppugy szolgalja, mint a személyiség fejlesztését, és ha mindez pozitiv élmények
atélésének  forrdsa lehet, akkor a gyermekek szivvel, Ilélekkel fogjak végezni.

Az els6 feladat olyan munkalehetdségek biztositdsa, ami a gyermek szaméra elfogadhat6.
Ezen kiviil igen nagy fontossdgu, hogy a munkavégzés sordn biztositsuk a teljes onallosagot.
A munkatevékenység a felkindlt lehetdségek koziil ondlléan valaszthatd és sohasem a gyermekre
kényszeritett feladat legyen.

Valjon a csoport szamara magatol értetddd és természetes dologgd, hogy mindenki dolgozik,
amikor sziikséges ¢és mindenki a kedvének, egyéniségének, képességének megfeleld munkét
végezheti. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne idokozonkénti, hanem rendszeres,
folyamatos tevékenység legyen, ami beépiil az ovodai mindennapokba.

A munkafajtak koziil ki kell emelniink az dnkiszolgalast, aminek 6vodaskor kezdetétdl fogva
igen nagy a jelentdsége. A gyermekek magukkal kapcsolatban minden teenddt — testapolds,
oltozkodes, étkezés, kornyezetiik rendben tartdsa — a lehetd legkorabbi 1d6tol kezdve probaljanak
onalloan — kevés feln6tt segitséggel elvégezni. Ez az Onallosaguk alakulasat segiti.

Azt felesleges meghatarozni, hogy melyek azok az dnkiszolgalassal kapcsolatos tevékenységek,
amelyeket 3-5 vagy 7 éves korban végezhet el a gyermek. Hagyjuk, hogy a gyerekek sajat
képességeik szerint, koruktol fiiggetleniil akkor végezzék el az Onkiszolgalassal kapcsolatos
teenddiket, amikor képesek ra, vagy kedviik van hozza.

A munka megosztasa soran fontos feladnak tartjuk, hogy a gyerekek megtanuljanak 6nalléan
donteni, feladataikat egymas kozott megosztani. Pontosan oly mdédon, mint amikor a szerepjaték

megkezdése elott elosztjak egymas kozott a szerepeket. A nagyfoku onallosag és a dontési helyzetek,
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dontési  képességek gyakorlasanak lehetOségei egyiitt szolgaljdk a gyermekek ¢életre vald
felkészitését. A munkara nevelés altalanos értelemben magaba foglalja a termelést, a gazdalkodast is,
azaz a valodi értékteremtd képességek fejlesztését. Nekiink az 6vodaban ennél kevesebbel kell
megelégedniink, azonban ez nem jelenti azt, hogy ne tudnank megismertetni a gyerekeket a munka
tarsadalmi értékével. Vegyiik példaul azt, amikor a gyerekeink a sziilok segitségével papirt gytiijtenek.

A gyerekek képesek felfogni, hogy munkajuk eredményeként kirandulni mehetnek, jatékot,
meséskonyvet vasarolhatnak. Ez értékteremtés, ami alatt itt anyagi értéket értiink, de felfogasunkban
az érték nemcsak materialis, hanem szellemi, erkolcesi, esztétikai...stb.

Fontosnak tartjuk tehat az 6vodaban az ¢ldsarok kialakitasat €s kerti munka megvaldsitasat, mert
a nevelésben jatszott szerepén tul a természet, a kornyezet és az ember kolcsOnhatasanak

megtapasztaldsara igen nagy lehetdséget nyujt a gyermekcsoport valamennyi tagjanak.

Tavasztol 6szig lehet tevékenykedni a kertben és kdzben rengeteg tapasztalatot, ismeretet szereznek
a gyermekek.

A munkéra nevelés az 6vodai élet egészében érvényesiild folyamat, amely befolyasolja az 6vodas
kort mindennapi tevékenységének egészét. A gyermekek mindennapi munkalkodasuk kozben
ismerkednek kornyezetiikkel. A tapasztalatszerzés soran az dket koriilvevd targyi vilagrol egyre
pontosabb és hasznosabb informaciok birtokaba jutnak.

Munkavégzés kdzben természetes modon alakul a gyermek szocialis magatartasa, tarsas
kapcsolatai, de nemcsak a kozosségért végzett munkaban, hanem az 6nkiszolgalo tevékenység
soran is.

Ovodankban igyeksziink megteremteni a gyermekeink szaméra az életkorukhoz, erejiikhdz mért
munkalehetdségeket, feltételeket. Toreksziink arra, hogy amit csak tud a gyermek végezzen -

elegendd munkalehetdség biztositasa.

10. A tevékenységekben megvalésulé tanulas

""Ne eroszakkal oktasd a gyermekeket a tanulmanyokra, draga baratom,
hanem jatszva tanuljanak, mar csak azért is,
hogy konnyebben megfigyelhesd, milyenek mire van hajlama.” /Platon/

Az dvodéban a tanulés folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontdn €s szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodeését, fejlesztését tdmogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész Ovodai nap folyaman adddd helyzetekben, természetes és szimuldlt kornyezetben,
kirandulasokon, az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és

idokeretekben valdsul meg.
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A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetoségének biztositasa, kreativitasanak erositése.

A tanulds athatja az egész életiinket. Szerepet jatszik az érzelmi fejlédésben, a tarsadalmi
¢rintkezésben, 1) készségek elsajatitasaban, €s az egész személyiség fejlodésében is.

Témakore rendkiviil széles, beszéliink a tevekenység szerint:

e mozgasos (motoros),

érzeéki (szenzoros),

szobeli (verbalis) tanulésrol.

Szandéka szerint:

szandékos és

nem szandékos tanulasrol.

A tanulast kivalto kiilso hatas szerint:

e nem szocialis és szocialis tanulasrol.

A spontédn tanuldsndl a gyerekek modellt, mintat kovetnek. Kiilonb6z6 eszkozokkel manipulalnak,

szerepeket, szabalyokat sajatitanak el. Ez onkéntelen, barmikor, barhol kialakithat6. A folyamatos
napirend hosszu, egybefiiggd idot enged a spontan tevékenységnek.

A szervezett tanulason azokat a kotetlen foglalkozasokat értjiik, amelyeket az 6vond kezdeményez,

¢és vezet tudatosan. Ez akkor eredményes, ha az adott témakdr tartalmi kifejtését tobb iranybdl teszi

tapasztalhatova és a gyerekek szdmara valaszthatova.

o Szituativ (helyhez kotott tanulas) A gyermekeknek a cselekvésbe agyazott gondolkodéasukat

fejleszti. Szervezett tanulds, amelyeket az 6vond kezdeményez és vezet TUDATOSAN.

A Pedagogiai Programban foglaltak szerint:

Ovodéban a tanulds egyrészt spontan, masrészt a nevelési célok érdekében sajatosan szervezett
tevékenység. A képességek, a magatartds, a tanulds irdnti vagy, a motivacio fejlédését és az
ismeretszerzést egyarant magaban foglalja.

A megfigyelés, az emlékezetbe vésés ebben a korban gyakorlati tevékenységbe agyazottan
fejlodik. A megismerés fokozatosan attevodik a képszerii, szemléletes gondolkodas szintjére. A
fogalmi gondolkodas azonban csak késébb kezd kialakulni.

A tanulas a gyerekek vilagképének alakulasat is befolyasolja. Hatasara a gyermekek tapasztalatai
rendezddnek. A sokféle tevékenység lehetoséget ad az érdeklddés kielégitésére, a tapasztalatszerzés,

a gondolkodas 6romének atélésére, az alkotasra. Ezaltal pontosabba valik érzékelésiik, €szlelésiik,
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megfigyeloképességiik, tartosabb lesz figyelmiik, emlékezetiik. Gazdagodik fantaziajuk, fejlodik
gondolkodésuk, beszédiik, képessé valnak problémak felismerésére és m megoldasara.

Eletkori sajatossagaibol kovetkezik, hogy az 6vodas kora gyermek érzékszervi, mozgéasos,
tapintasos észlelésen keresztiil tanul.

A gyermeki tevékenység motorja a jokedv, a mozgasigény, az utdnzas utani vagy. A kornyezetében
1év0 ingerek aktivitasra késztetik, kivaltjak a hatékony viselkedés igényét, kozben ismereteket szerez,
készségei, szokasai alakulnak, gyarapodnak, tanul.

Ebben az oOnkéntelen tanulasi helyzetben a gyermekek ismeretei bovithetok. A folyamatban
tobbszor atéli, tanulja, mikor, miként figyeljen a kérnyez6 vilagra és belso jeleire.

Erzékenységgel, érdeklddéssel fordul az 6t koriilvevd kornyezeti ingerek, hatasok felé, tevékeny
aktivitasat a felnott megerdsitd, elfogadd viselkedése befolyasolja, ismétlésre készteti. Ebben az
¢letkori szakaszban a gyermek fejlddéséhez, fejlesztéséhez ez az érzelmi fogékonysag szolgal alapul.
A gyermeki tanulds az dvodai €let Gsszetett tevékenységrendszerében jon 1étre.

A tanulasban a gyermeket elsésorban a kivancsisag, az 6vondhoz flizédo érzelmi kapcsolat, a
foglalkozasi helyzet motivalja. A problémaszituacio is szellemi aktivitasra 6sztondz. Ha a gyermekek
maguk taldljak ki a megoldast, atélhetik a felfedezés 6romét.

Az 0nallosag is er6s motivald tényezd. Ezért neveldmunkdnk sordn a tanulasi folyamatban a
gyerekek kérdéseire, megjegyzéseire épitve kell az ismeretszerzést épiteni.

Mivel a fejlédés nem egyenletes, fontos, hogy minden gyermek onmaga lehetdségeihez képest
fejlédjek! Ezért egyéni fejlettségiiknek megfelelden differencialt feladatadassal késztessiik a gyereket
tevékenységre!

Az 6vodai tanulas a jaték motivacios bazisara épiil, mindvégig jatékos jellegli marad! A jatékos
feladatmegoldasok fokozzak a gyermekek érdeklddését, kitartasat, fejlesztik gondolkodésat. Tehat az
6vodasok is tanulnak, de forméjaban, modszereiben eltérd az iskolai tanuléstol.

A szabadon valasztott jaték oridsi informacidhalmazt tartalmaz. Az ismeretek szinte spontan
,beépiilnek”, felidézhetdek és felhasznalhatoak késdbb hasonld szituaciokban. Tehat a gyermek az
6vodaban a jaték soran igenis tanul!

Maradjon meg jaték az 6vodaban annak, ami, de ne zarjuk ki a jaték adta tanulas jelenlétét-
lehetdségét, sziikségességét. Aktivitdsanak, érdeklédésének soran tapasztalatokat szerez a kozvetlen
¢s tdgabb természeti, emberi, targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. Célunk, hogy
magabiztos, 6nallo, alkalmazkodni képes, kreativ nagycsoportosok hagyjak el ovodankat, akik
kulturélt magatartasformakkal, gazdag érzelemvilaggal és fejlett kognitiv funkcidkkal rendelkeznek.
Ebben az életkorban kiilondsen art a direkt, kényszeritd tanulas! Fontos, hogy 6rdm maradjon a

tanulas gyermekeink szdmadra, és ne kellemetlen kotelesség!
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Munkénk soran egyiitt kell éIniink a gyerekekkel, és a tanulasnak e kotetlen forméja az 6von6tol
sokkal tobb felkésziilést, nagyobb odafigyelést igényel.

A tanulas tartalma, vagyis a tapasztalatok, ismeretek elsdsorban a gyerekek kozvetlen
kornyezetébdl szarmaznak. Fontos azonban, hogy az ijabb tapasztalatok szorosan kapcsolddjanak a
mar meglévokhoz, tartamuk fokozatosan mélyiiljon, boviiljon!

A tanulasi folyamatban elfogad6, meger6sité 1égkort kell teremtenie az 6vonének, amelyben a
gyermekek szamdra az Onkéntelen tanulas lehetdsége az egész nap folyaman adott. Pozitiv
megerdsitéssel, dicsérettel osztondzziik a gyerekeket! Igy a gyermeket sikerélményhez juttatjuk, és
ennek motivald hatasara épithetiink. Hiszen az 6vodas gyermekek az érzelmek uralma alatt élnek. A
tanulads pedig a gyermekek Onkéntelen figyelmére épiil, vagyis a gyermek aszerint érzékeli a
tanuldsban vald részvételt, hogy milyen érzelmi kapcsolata van a tanulas targyaval, anyagaval, az
o6vondvel.

Nevelémunkank soran a célunk, hogy a gyermek megkedvelje a tanulast, mint szdmukra érdekes
¢s sikert is biztositod tevékenységet. Hiszen a gyerek 6rommel vesz rész abban, amit szeret, amihez
pozitiv érzelmek kotik.

Igyeksziink azokat a motivumokat figyelembe venni, amelyek a gyermekek legkiilonb6zdbb
cselekvéseit kivaltjak. Felébresztjiik a gyermekben a megismerés 6romét, tamaszkodunk a gyermek
érdeklddésére, tevékenységi vagyara, onallosagra vald torekvésére.

Ezért a gyermekek fel¢ szeretetteljesen kozelediink, empatiat, toleranciat tanusitunk, rafigyeliink,
érdeklédést mutatunk iranta. A mddszerek kivalasztasanal nagyon koriiltekintdnek kell lenniink, és
toreksziink arra, hogy a gyerekek szamara élvezetes legyen a tartalmi feldolgozas.

Pl. egy adott téma feldolgozasa soran legyen minél tobb problémaszituacio, feltétlen kapcsoldodjon
hozza 6nalld tevékenykedés, manipulacid, vizsgalddds. Kozben lehessen véleményt mondani,
beszélgetni, s6t vitatkozni is!

Legyen a tapasztalatszerzés felfedezd jellegli, a probalkozés, a gyermeki magyarazatok kelld
hangstlyt kapjanak. Legyen alkalmuk megfogalmazni tapasztalataikat, véleményiiket.

Lehetéségeinkhez képest (téma, iddjaras, targyi feltételek) igyeksziink a tanulds tartalmat
megjeleniteni, és csak akkor kiragadni onnan, ha nincs méd azt kozvetleniil tapasztalni.

Ha mégis igy van, akkor igyeksziink minél tobb olyan eszkozt haszndlni, amely a gyermek
kornyezetében eléfordul. Persze ligyeliink arra is, hogy ezek szemléletesen reprezentaljak a tartalmat.

Lehetdség szerint valasztasi lehetdséget adunk a gyereknek.
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VIl. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A kisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettségi szintet. Az iskolaérettségnek testi, lelki és szocialis kritériumai vannak, melyek koziil egyik
sem hanyagolhato el, mindegyik egyforman sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

Ovodankban folyd nevelési rendszeriinkben iskolaérettnek szamit az a kisgyermek, aki a vele
azonos koruak tarsasdgaban tervszeri neveldmunkéval képes magééva tenni az altaldnos iskola

szamara megfogalmazott miivelddési javakat.

1. Az iskolaérettség altalanos feltételei:

1. Megfelelo testi fejlettség tekintetében fontos, hogy az iskolaba késziilé gyermek teste aranyosan
fejlett, teherbir6 legyen. Mozgasa ebben a korban mar kellden Osszerendezett, koordinalt,
akércsak kezének finommozgasai. Testalkata az elsé nagy alakvaltozas kovetkeztében ardnyossa
valt. Az iskolaba késziil6 gyermek mar befolyasolni, szdndékosan irdnyitani képes mozgasat,
viselkedését, illetve testi sziikségleteit.

2. Megfelelé értelmi fejlettség tekintetében az Ovodaskor végére gyermekeink megfeleld
differencial6 képességgel rendelkeznek. Az 6nkéntelen figyelem és emlékezés mellett megjelenik
a szandékos emlékezés és figyelem. Kornyezet felé érdeklddést, nyitottsagot mutat. Egyre jobban
fejlodik érzékelése, észlelése. Gondolkodasaban mar képes elszakadni a cselekvéstdl és
szemléletességtdl, kezd kialakulni az elemi fogalmi gondolkodéds. Egy egészségesen fejlett,
iskolaba késziilo6 gyermek képes folyamatosan, tisztan, érthetéen beszélni, kommunikalni.
Tiirelmesen végighallgatja, ha mas besz¢l. Fontos, hogy legyenek elemi ismeretei magarol ( név,
lakcim, sziilei neve, foglalkozésa ) és kornyezetérdl ( ismerje a napszakokat, évszakokat, ismerje
szlikebb kdrnyezetét, az ott €16 allatokat ). Rendelkezzen elemi mennyiségi ismeretekkel.

3. Megfeleloé munkaképességy terén jellemezze nagycsoportosainkat a szandékos figyelem,
feladattudat, feladattartds, onallé helyzetmegoldasra vald képesség tovabba a teljesitményen
keresztiil torténd énérvényesités, onallosag. A kijelolt feladatokat onalldan végezze . Legyen
nyitott az uj dolgok irant, vagyis akarjon iskolas lenni.

4. Megfelelo kozosségi magatartds kialakitasaban célunk, hogy gyermekeink képesek legyenek az
Uj iskolai csoportba beilleszkedni, tudjon alkalmazkodni 1) kdrnyezetéhez. Legyen igényilik a
masokkal valé kapcsolatteremtésre, legyenek képesek a felndttekkel és kortarsaikkal aktivan és
eredményesen egyiittmiikddni. Ehhez elengedhetetlen a szabalyokhoz valé alkalmazkodas.

5. A lelki képességek szintjén: lelkileg kiegyensulyozott, ismeri a viselkedés altalanos szabalyait, a
tanulashoz sziikséges képességei fejlettek-szandékos bevésés, figyelem- a megfeleld

kommunikéciora képes, elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és a kornyezetérol.
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6. A szocidlis képességek szintjén: szocialis érettség - elfogadas, egylittmikodés, kapcsolatteremtés
— alkalmazkodoképesség, feladattudat kialakuldban, az ismeretszerzési tevékenységhez

szlikséges tulajdonsagok megléte jellemzi.

Napjainkban kezd divatot 6lteni az, hogy a gyermek, aki ugyan mar betoltotte a 6. €letévét, kellden
iskolaérett, mégis, hadd maradjon még egy évet az oviban. Ugy gondoljuk, hogy ezek a sziildk nagy
hibat kovetnek el gyermekeikkel szemben, hisz 6k mar alig varjak, hogy iskolaba mehessenek, s
mégis maradasra vannak kényszeritve. Ez ahhoz hasonl6, mint amikor a versenyre €hes kiscsiko
szajaba ott a zabla. Szerintiink mindennek megvan a maga ideje!

Ezért a sziiloknek probaljuk elmondani azt, hogy néha tobbet art, mint hasznal ha még egy évet jatszik
a gyermek.

Amikor egy gyermekrdl azt akarjuk eldonteni, hogy iskolaérett — e valdjaban, azt kell eldre
meglatnunk, hogy képes — e megfelelni bizonyos alkalmazkodasi kovetelményeknek. A fejlettség és
az életkor egylittes figyelembevételével torténik a beiskolazas.

¢letkoranak megfeleld testi és szellemi fejlettség
fejlett kommunikacids képesség
kifejezoképesség szoban és rajzban

tudas utani vagy

kialakult felelosség €s szabalytudat
alkalmazkodo képesség

onallosag.

kreativitas

aktiv figyelem

iranyok, ardnyok meghatarozasa

csaladi viszonyok meghatarozasa

megfeleld magatartasformak, illemszabalyok

2. A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

Gondozés teriiletén:

e  Onalloan mosakodik, toriilkdzik, kezet mos, amikor sziikséges. Ruhaja ujjat feltiiri, fogat mos,
fogapolo szereket tisztan tartja. Hajat rendben tartja.
Helyesen fajja az orrat.
Tisszentéskor a szdja elé tartja a zsebkendot.
Az onkiszolgélast teljes onallosaggal, biztonsaggal, természetes teenddként latja el.
Segédkezik a foglalkoztatd atrendezésében.
Segitséget nyljt tarsainak és a felndtteknek.
Etkezés kozben kulturaltan viselkedik. Igényli az asztal esztétikai rendjét.
Helyesen hasznalja az evéeszkozoket.
Onélléan, megfeleld sorrendben 6ltdzik, vetkdzik.
Ruhé;jat hajtogatja.
Cip6fiizéjét megkoti, cipdjét sziikség esetén letisztitja.
Ugyel sajat személye és kdrnyezete rendjére.
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o Az eszkodzokkel dvatosan banik.
e A rendetlenséget megsziinteti.
e Ovja maga és tarsai testi épségét.

Munka jellegili tevékenységek kovetelményei az d6vodaskor végén

e Szolgaljak ki magukat, vallaljanak onként munkat, azt végezz¢ék el kitartoan és tiirelemmel.
e Ismerje a munka eszkozeit, a napszakokhoz kotott munkafajtakat.

e Miikddjon egyiitt tarsaival a munkakapcsolatok soran.

e Besz¢ljen tarsaival, tanulja meg a munkafolyamatok és eszk6zok neveit.

e Legyen alapveto elképzelése tevékenységének céljat €s eredményét illetden: tudatosan
végezze munkajat.

e Legyen tisztdban az egyes munkafolyamatok, munkafazisok helyes sorrendiségével, és azt
indokolni is tudja.

o Legyen képes er6feszitéseket tenni a sikeres munkavégzés érdekében, rendelkezzen
¢letkoranak megfeleld akarati tulajdonsagokkal,

e Legyen egyre ligyesebb, értékelje realisan munkdjat, legyen biiszke teljesitményére.

o Ovja és védje kornyezetét: gondozza a novényeket (locsolas), figyelje és védje az allatokat
(etetés, tisztantartds), a személyi kornyezet tisztasagat és rendjét (nem szemetel, jatékokat és
hasznalt eszkozoket helyrerakja, torolget, havat sopor stb.)

A tanulasi tevékenység keretében elért eredménvek az iskolaba vald atmenetet konnyebbé teszik, ha

a fejlodés varhatd eredménve:

o Halmazok képzése: parositas, szamolas, szamlalas, parok, ellenparok keresése

o Testek és sikmértani formak megnevezése, felismerése, tikkrozés, hajtds mentén szimmetria
keresés, nyitott és zart fomak

e A kornyezet mindségi (alak, szin, halmazallapot) és mennyiségi (méretek) jellemzdinek
tevékeny megismerése, a tapasztalatok képi és verbalis megfogalmazéasa

e A gyermekek sajat tevékenységiikon keresztiil, a sajat tapasztalataik altal tanuljanak. Az
ismeretszerzés egésziiljon ki szocidlis tanulassal is.

o Kognitiv képességek (érzékeles, észlelés, emlekezet, képzelet, gondolkodas) €s kreativitas
kivant szintje

e Vizudlis, akusztikus, kinesztetikus érzékelés és emlékezet képessége, a személyes
tapasztalatok rendszerezése €s altalanositasa

o Képi és verbalis képzelet és gondolkodas, tapasztalatok a kdrnyezet formai vilagarol

e Az egyszeriibb ok és okozati Osszefliggéseket, mennyiségi viszonyokat, matematikai
fogalmakat fedezzék fel.

o Jo itéloképesség szabalyok és szempontok 0sszeallitasara

Hitre nevelés teriiletén:

Isten 1étezésében €s a teremtés csodadjaban hisznek.

A megismert hitbeli és erkolcesi vonatkozasokat probaljak életiikben megvaldsitani.

Ismernek egyhazi énekeket, iméakat és szivesen alkalmazzék is.

Szivesen mennek templomba, otthonosan mozognak ebben a kdrnyezetben.

Eletiik, szokasaik, lelkiiletiik, sét egész személyiségiik katolikus szellemii formal6dasa
megvaldsul.

o A gyermekek 6rommel hallgatnak bibliai torténeteket, néhanyat maguk is tudnak reprodukalni.
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o Felismerik az 6voda végére, hogy kapcsolataink, kornyezetiink Isten ajandékai, amire jo dolog
racsodalkozni.

e Tudjdk hasznélni az ,ajandékokat” résszint Onmaguk formaldsdra (megbocsatani tudas,
alkalmazkodas, szeretetadas, 0romszerzés) résszint pedig feliilrol jovo segitséggel.

Anvyanvelvi nevelés teriiletén:

e ¢rthetden, folyamatosan kommunikal, beszél,

e gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd formaban, ¢életkordnak megfeleld
tempoban és hangsullyal tudja kifejezni,

e minden szo6fajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,

e tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is 0sszefiiggd nagy
egyéni eltérések lehetségesek,

e végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

Zenel nevelés teriiletén:

képesek a hang jelenlétének, megsziinésének visszajelzésére (dallam és ritmus). Felismerik
az ismert hangszerek, zorejek, allatok, jarmiivek hangjat.

megkiilonboztetik a lassu — gyors tempokat, a magas, mély, halk, hangos hangokat.
atveszik a mondokak, gyermekdalok liiktetését, ritmusat.

képesek néhany percig az 6vodapedagdgus énekére, hangszeres jatékara figyelni.
ismernek néhany népi szituacios jatékot, egyszerti dalt, mondokat.

képesek egyéni éneklésre, néhany motivum visszaéneklésére

A rajz - festés — mintdzds — kézimunka:

Ismerjék meg az alkotési technikakat, anyagokat, azokkal célszeriien dolgozzanak.

Szerezzenek alapvet6 jartassagot a papir, a ceruza, a kréta, a formazoanyagok, az ollo, ti, a
kés hasznalataban. Vigyazzanak sajat és tarsaik testi épségére!

Legyenek kepesek anyagokat és technikat valasztani alkotasaihoz, igenyeik szerint.
Elményeiket, benyomasaikat, tapasztalataikat jelenitsék meg alkotasaikban, és ezeket
kombinalni tudjak.

Tartséak tiszteletben masok véleményét, alkotasat, lassdk meg benne a szépet.

Legyen igényiik sajat alkotdsainak esztétikumara.

Manualis, finommotorikus képességeik €rjék el az irds elsajatitasahoz sziikséges alapvetd
szintet, ami az iskoldba lépéskor sziikséges.

A mozgas teriiletén az iskolaba vald atmenetet konnyebbé teszi, ha a fejlodés varhatd eredménvye

az ovodaskor végére a kovetkezd:

A gyermekek szadmara elérendé mozgasfejlettség az dvodaskor végére:

Ismerjék sajat testrészeiket és azok funkciot.
Legyenek képesek mozgasuk koordinaldsara, ismerjék meg az alapvetd téri iranyokat.

Legyenek képesek megfeleld tempdju, ritmusu, iranyvaltoztatassal, célzott nagymozgasok és
finommozgésok végzésére.

Sajatitsak el a rajzolé mozgasokhoz sziikséges grafo-motoros készségeket.
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Nagymozgasok, melynek fejlesztése a sajatos nevelési igényii gyermekeknél kiemelten
fontos: jaras, futas, ugrasok /tavolugras, magasugras, ugréiskolak/, csuszas, kuszas /térden,
tenyéren/, maszas /talpon, tenyéren/, fliggeszkedés

egyensulygyakorlatok

allas, jarasok, kliszas, maszas, timaszugras, kézallas tAmaszgyakorlatok, ,,Body Roll”
hengergyakorlatok, ugrasok,

finommotorika

kézfej- és labfejligyesitd gyakorlatok

koordinacids gyakorlatok

labdagyakorlatok, dobasok, jaras, futas, szokdelések, ugrasok, fliggések, maszasok
sajat test megismerését el0segitd gyakorlatok /targgyal, targy nélkiil/

a testkép gyakorlatai

tevékenységek a testrészek megmérésére

targy beiktatasa nélkiil végzett /intranzitiv/ mozgasok

a tars testrészeinek megismerését szolgalé gyakorlatok

a test koordinacidjanak, személyi zondjanak alakitasa

az oldalisag tudatositasa mozgésos gyakorlatokkal

A kulso vilag tevékeny megismerésére nevelés kovetelménvyei az 6vodaskor végén

Tanuljanak meg életkori sajatossagainak megfelelden tajékozodni a sziikebb és tagabb
természeti és tarsadalmi kdrnyezetben

Tudjék csaladjuk adatait, szerkezetét, lakcimét
Legyen fogalmuk az itthoni és a felndttek munkahelyi elfoglaltsagarol, ismerjenek
mesterségeket, legyenek tisztdban a dolgok eredetével mindennapos témakdrokben

Valoés és tudomanyossag elveit tartalmazo ismeretekkel rendelkezzenek a névényekrol,
allatokrol, élettelen természeti jelenségekrol

Legyen igényiik a kornyezet szebbé tételére

A gondolkodasi miiveletekben legyenek jartasak (kovetkeztetés, konkretizalas, altalanositas,
Osszehasonlités

A természeti kornyezet kdzvetlen megfigyelése, tevékenységek a kdrnyezet targyaival

A spontan érdeklddés és iranyitott megfigyelés altal vezérelt tapasztalatszerzés

A tarsadalmi kornyezet: a tag csalad és az dvodai élet mind teljesebb megismerésére valo
torekvés

Pozitiv érzelmek atélése a kozosségi eseményekkel kapcesolatosan, ezek képi és szobeli
megfogalmazasa

A kornyezetrdl szerzett ismeretek folyamatos beépitése az el6z6 ismeretek rendszerébe,
majd a tevékenységekben a tapasztalatok felhasznalasaval

A gyermekek a gyakorlatban sajatitsak el az egyiittélés, az egészséges életmod, a kdrnyezet
védelmének szabalyait, és azok megtartasat. A gyerekek a tarsadalom altal elfogadott és
elvart szokéasokat, a rend szeretetét fogadjak el €s tartsak meg az alabbiak birtokaban.

85



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

3. Ovoda — iskola aAtmenet timogatasa

Cél:

e az intézmény partnerkapcsolatainak bdvitése, az egytittmiikddési formak erdsitése,

e intézményi dtmenetet segitd programok kidolgozasa és mitkddtetése,

e a gyermekek iskolaba Iépéséhez sziikséges fejlettségi szint eléréséhez és a sikeres iskolai
elérehaladds megalapozédsanak érdekében 6voda-altalanos iskola atmenet program
kidolgozasa €s bevezetése a kotelezo felvételt biztositd altalanos iskolaval

e az 6voda-iskola dtmenet komplex (mérésen és nyomon kovetésen alapuld) differencialt
pedagogiai timogatasa

e atankoteles kort elérd gyermekek koziil az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget el nem érd gyermekek esetében beavatkozas a sikeres iskolai tovabb haladasukat
megalapozo készségek, képességek, attitiidok fejlodesét eldsegitd pedagdgiai eszkdztar
hasznalataval

VIIl. A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESET,

FEJLODESENEK SEGITESET BIZTOSITO NEVELESI FELADATOK,
TEVEKENYSEGEK

A nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény 4.§ 12. szerint:

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek:

1. kiilonleges banasmodot igénylé gyermek:

1.1. sajatos nevelési igényii gyermek,

1.2. beilleszkedeési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek,

1.3. kiemelten tehetséges gyermek,

2. a gvermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdstol szolo térvény szerint

hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek.

Az Alapit6 Okiratunkban szerepel a SNI gyermekek ellatasa. Az elmult években tobb SNI
gyermeket is fogadott intézménylink - hallassériilt, autista, torpe novési, enyhe értelmi fogyatékos,
siket —néma. Ezek a gyermekek nagyon hamar integralodtak kozosségiinkbe €s a tarsaik is
elfogadtdk massagukat, toleraltak, hogy 6k valamiben masabbak naluk. Segitették, timogattak a
mindennapokban o6ket.

Tapasztalatunk, hogy évrél — évre emelkedik a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek szama. Tobb
feladat harul az 6vodapedagogusokra, hogy észrevegyék és megfeleld szakemberhez iranyitsak a
fejlesztésre szoruld gyermekeket és ezek utan a csoportokban is biztositsdk a egyénre szabott
fejlesztésiiket.

A szakértdi véleményben foglaltak szerint a SNI gyermekek fejlesztése intézményiinkben kiilsé

gyogypedagogusok segitségével mindig megoldott.

86



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program
1.Sajatos nevelési igényli gyermek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését

biztositdé nevelési feladatok, tevékenységek

Sajatos nevelési igenyii gyermek az a kiilonleges bandasmaodot igénylo gyermek, aki a szakértoi
bizottsag szakertoi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eloforduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelemvagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd. (Nkt. 4.§23.)

1.1. A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgas szervrendszer velesziiletett
vagy szerzett karosodas és/vagy funkciozavara miatt jelentds ¢és maradandd mozgésos
akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgésos tapasztalatszerzés ¢€s a
szocializacidé. A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a kéarosodas keletkezésének ideje,
forméja, mértéke és teriilete.

Az o6vodéskori mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specidlis szempontok
figyelembevételét kivanja az 6vodai nevelésiink valamennyi teriiletén:

mozgasfejlesztés; onellatas, onkiszolgalas fejlesztése; jatéktevékenység; nyelvi fejlesztése; éneklés,
zenei fejlesztés; rajtolas, kéziigyesség fejlesztése.

1.2. A latassériilt gyermek

Latassériilt az a gyermek is, akinek latotere- tekintése fixacids pontjatdl mindkét iranyban
legfeljebb10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°. A latassériilt gyermekek a nevelés-oktatas
szempontjabol lehetnek: vakok, alig 14tok és gyengén latok. Fejlesztésiik, nevelésiik soran kiemelt
hangsulyt kap az 6nkiszolgdlds megtanitasa, a targyak €s helyiik megismertetése, a rendszeretet, a
higiéné, kiilondsen a szem és a kéz tisztan tartdsa. Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe
kell venniink a latassériilt gyermek fizikai terhelhetdségének korlatait, kiilonds tekintettel az adott
szembetegségre.

A fejlesztés kiemelt teriiletei az Ovodankban: latdsnevelés; a nagymozgas fejlesztése; térbeli
tajékozodas a latas felhasznalasaval; a finommozgas fejlesztése; a latds- mozgaskoordinacid
fejlesztése; a hallasi figyelem fejlesztése; a tapintas fejlesztése.

1.3.A hallassériilt gyermek

A sulyos fokban hallassériilt —siket- és a kevésbé sulyosan vagy kozepes fokban hallassértilt-
nagyothallo- gyermekek hallasvesztesége a fobb beszédfrekvencidkon olyan mértékii, hogy ennek
kovetkeztében a beszédnek hallas utjan torténd megértésére nem, vagy csak részben képesek. A
hallaskarosodas miatt — az allapot fennmaradasa esetén — bizonyos esetekben —teljesen elmarad, vagy
erdsen sériil a beszéd ¢és a nyelvi kompetencia.

Az anyanyelvi- kommunikacios fejlesztés az 6vodank egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializaciot hatékonyan segitd munkajellegli tevékenységbe be kell vonnunk a
hallassériilt gyermeket. A fejlesztés sordn minden esetben figyelembe kell venniink a hallassériilés
mértékeét, (esetlegesen a hallast miitéti uton torténd helyreallitast).
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1.4.Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozd6 a nem fogyatékos 6vodas
kortiakkal torténd egyiittnevelés.

Fejlesztése soran fontosnak tartjuk a spontan tanuldst, a tarsakkal vald egyiittmikodést, a
kommunikécio fejlodését, melyeket segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a
gyermek a kortarscsoportban ¢l és tapasztal meg.

1.5.A kozépsilyos értelmi fogyatékos gyermek

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis 1épések elvét alkalmazzuk. A
gyermekekre jellemzo jatéktevékenységbe €s cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevo
képességfejlesztést tartjuk hangsulyosnak.

1.6.Beszédfogyatékos gyermek (nyelvfejlédési és beszédzavarral kiizdo)

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezOdésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitds folyamata
akadalyozott, a gyermek életkoratol eltérd. A beszédfogyatékos gyermek Szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémaja illetve a beszédproblémdakhoz tarsuldé megismerési nehézségek ¢és
viselkedés zavarok miatt eltéréen fejlédik. Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag
annak mindsit. A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképesség
zavarok, (diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

Fejlesztésiik soran kiemelt feladatunk: az aktiv nyelvhasznélat és kommunikacié kialakitasa, az
értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkciok, valamint az érzelmi élet fejlesztése.

1.7.Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozo jellegzetessége a tarsas viselkedés, a kdlcsondsséget
1gényld kommunikdaciot és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozo kognitiv készségek mindségi
karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. Az allapot hatterében az
idegrendszer fejlddési zavarra all. Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten eléfordul, ami
azt jelenti, hogy jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti) intelligencia mellett épp gy, mint értelmi
sériiléssel egylitt jarva. A kdzponti probléma a funkcionalis, kdlcsonds kommunikacio sériilése. A jo
értelmi képességekkel rendelkezd, jOl beszél6 autizmus spektrum zavarral kiizd6 kisgyermek szdmara
a kommunikécios, szocialis terapia az vodai nevelésiink elsddleges feladata. Az 6vodai fejlesztésiink
alapja minden esetben a pszichologiai képességmérés. A fejlédési szint és szocialis alkalmazkodas
kovetése egyéni felméréssel torténik, specidlis eszkdozok és modszerek hasznalataval

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak
minden gyermek szamara sziikségesek. A nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél is fejlodik
az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az 6nallosagra torekvés, az érzelmi €let, az egylittmiikodeés.
A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitdsa, a sziikséges targyi feltételek, ¢és
segédeszk6zok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvaldsithatosagat, ha a napirend soran a
gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis modszer- €s

eszkOzrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek hatarozzak
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meg. A gyermekek habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértoi bizottsag
szakértdi véleménye.

igazod6 szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben tapasztalatokkal rendelkezd
gyogypedagogus, terapeuta segiti. Az integraltan fejlesztett gyermek szdmara biztositjuk mindazokat
a specialis eszkozoket, egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacids ellatast, melyekre
a szakértdi bizottsag javaslatot tesz.

A sajatos nevelési igényl gyermek is teljes értékli embernek tekintjiik jogat tiszteljiik, hogy
megfeleld, elfogadod, ugyanakkor fejleszté hatast kornyezetben éljen, fejlodjon.

A differencialas a hatranyokkal és az elényokkel rendelkezd, kiilonleges banasmodot igényld
gyermekek nevelése oktatasa az egyéni sajatossagokat figyelembe véve, azokhoz alkalmazkodva. A
nevelési-oktatasi folyamat olyan specialis tervezése, szervezése, megvalositasa, amikor a folyamat
egy részében a kiilonb6z6 egyéni sajatossagokkal rendelkezd gyerekek parhuzamos, eltéré modon,
testre szabott, specialis feladatokat végeznek

A differenciadlas értelmezésiink szerint azt jelenti, hogy mindenki a maga moddjan, a maga
iitemében, a maga képességei szerint a lehetd leginkdbb tudjon kibontakozni, fejlédni.

Differencialtan kezeljuk:

e aproblémamegoldasukat,

e érdeklodésiiket,

e dontéshelyzetbeli magatartasukat,

e amegvalositashoz sziikséges viszonyukat,

e atevékenység kitartast,

e aszabadon valasztott 6nallo és a tarsakkal, felndttel folytatott jatékokat,

e aszabadon valasztott és a kotelezd tevékenységek kozotti kapcesolatot.

Egyéni banasmédra minden gyermeknek sziiksége van, annak is, aki sajatos — pozitiv vagy
negativ tulajdonsagaval nem hivja fel magara a figyelmet. Az 6vodai nevelés soran megfeleld
aranyérzékkel kell segiteni az egyén kiteljesedését, szorongas, bilintudat nélkiili fejlédését és a
masokkal valo egylittélést, masok elfogadasat, az egylittmiikodést, az Onérvényesitést és az
alkalmazkodast.

Az integracionkat az inkluziv pedagdgiai gyakorlat azon részeként valdsitjuk meg, amely a
tobbségtdl barmilyen szempontbol eltérd egyének elfogadasat €s a tobbséggel torténd egyiittnevelését
jelenti.

A gyerekeket arra neveljiik, fogadjak el, toleraljak a sajatos bandsmoédot igényld tarsaikat, a

gyengébbekhez valo kozeledés és segitokészség természetes legyen szamukra.
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Olyan pedagogiai kornyezetet alakitottunk ki az dvoddban, ahol a kiilonb6z0ség elfogadasa felé
fordulads mindenkinek természetessé valik.

Az oOvodankat valaszt6 csaladokban, elmaradott szociokulturdlis rétegkdrnyezetben felnovo
gyermekek is vannak, azokkal szemben, akiket sziiletésiiktol fogva meleg, védo, segitd keresztény
emberi k6z0sség €s 6sztonzo kulturalis 1égkdr vesz koriil. Minden emberi tevékenység kialakulasanak
megvan a maga legkedvezdbb szenzitiv szakasza. Az 6voda szociologiai kornyezete, a keresztény
értékrend hiteles megvallasa és kdzvetitése késztetett arra benniinket, hogy ezt a feladatot tudatosan
felvallaljuk.

Kiilon kiemelt feladatnak tekintjiik a sajatos nevelési igényli gyermek esetében:

e akapcsolatteremtés és kapcsolattartds szintjeinek ismeretét

e csoport felkészitése a kapcsolatfelvételre €s kapcsolattartasra

e afogado 6voda més gyermekcsoportjainak felkészitését a kapcsolatfelvételre
e asajatos nevelési igényli 6vodara felkészitését

e aszilék kétoldali felkészitését

2.A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas
szabalyozas zavarral) kiizd6é gyermek

Az ovodai nevelés ¢€s fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértéi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcioja és kompenzaldsa tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek alkalmazasaval. A
fejlesztés szakmai teamben, és a sziil¢ aktiv bevonasaval torténik. Tovabbi feladat megeldzni a
teljesitménykudarcokra €piilé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés kialakulasat, és megalapozni

az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges késziiltséget.

3.Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek egyéni

fejlesztését, fejlodésének segitését biztosité nevelési feladatok, tevékenységek

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek az a kiilonleges banasmodot
igenylo gyermek, aki a szakértoi bizottsag szakeértoi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan
jelentosen alulteljesit, tarsas kapcsolati  probléemdkkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi
hianyossagokkal kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy
sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek. (Nkt. 4.§2.)

Ha a gyermek, a tanul6 beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd, fejlesztd

foglalkoztatast biztositunk szdmara a Szakértdi véleményben megfogalmazottak szerint.
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4. Kiemelten tehetséges gyermek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését

biztositd nevelési feladatok, tevékenységek

Kiemelten tehetséges gyermek az a kiilonleges bandasmodot igénylé gyermek, aki dtlag feletti
dltalanos vagy specidlis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkeltheto
benne a feladat iranti erés motivacio, elkételezettség. (Nkt.4.§13.)

Nagyon fontos alapelviink: a tehetséges 6vodas elsdsorban gyermek, éppen ezért feladatunk,

hogy ¢élménydus kornyezetet teremtslink évodasainknak. Tehetségfejlesztés megalapozasa, érzelmi
alapok lerakasa, lehetdségek megkinaldsa a feladatunk
Tehetséggondozd tevékenységiink sordn a gazdagitas/dusitdas modszerét alkalmazzuk.
Programjainkat valamennyi gyermekiink szamdra kinaljuk, nem alkalmazzuk a kivalasztas
modszerét, ugyan akkor nagy figyelmet forditunk a kisgyermek egyéni képességeit figyelembevevd
differencialt fejlesztésre.
Tehetséges gyermekek felfedezésének modjai koziil az alabbiakat alkalmazzuk, igazodva az
ovodas koru gyermekek életkori sajatossagaihoz:
e esetmegfigyelés,
e személyiség megfigyelés.
Tehetséggondozasunk célja:
e felismerni a tehetséget és megjelenési formait,
e segiteni a gyermeket a tovabbfejlédésben,
e kielégiteni a kiemelkedd képességii gyermek megismerési, alkotasi és specialis sziikségleteit,
e a harmonikus személyiségfejlodés érdekében a tehetséges gyermek tehetséggel Osszefliggd
gyenge oldalanak erdsitése (pszichomotoros €s érzelmi — akarati éretlenség),
o megfeleld szeretetteljes 1égkor biztositasa.
Feladataink:
o sokféle tevékenységek kinalata, ezzel segitve a gyermekeknek érdeklddési iranyaik
megismerésében,
e cgyéni banasmadd keretében torténd célzott fejlesztés, képességfejlesztés,
e agyermek pozitiv én-tudatanak kialakitasa €s erdsitése,
e clfogado és tamogatd kornyezet kialakitasa,
o atehetségfejlesztd programok megszervezése, az dvodai élet gazdagitasa egyéb
tevékenységekkel,
e pedagdgusok tovabbképzésének biztositasa e teriileten,
e partneri kapcsolat tehetségfejlesztési szakértdvel a tehetséges gyermek fejlesztésének
érdekében,

e aszilok tajékoztatasa és megnyerése a kozos munka érdekében.
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5. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek egyéni fejlesztését,

fejlodésének segitését biztosité nevelési feladatok, tevékenységek

Hatranyos helyzetii gyermek, tanulo: az, akit csaladi koriilményei, szocialis helyzete miatt rendszeres
gvermekvédelmi kedvezményre valo jogosultsagat a jegyzé megallapitotta;, e csoporton beliil
halmozottan hatranyos helyzetii az a gyermek, az a tanulo, akinek a torvényes feliigyeletét ellato
sziiloje

- a gyermekek vedelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvényben szabalyozott eljardasban tett
onkéntes nyilatkozata szerint

- Ovodas gyermek esetén a gyermek hdarom éves kordaban, tanulo esetében a tankotelezettség
beallasanak idopontjaban legfeljebb az iskola nyolcadik évfolyaman folytatott tanulmanyait fejezte
be sikeresen; halmozottan hatranyos helyzetii az a gyermek, az a tanulé is, akit tartos nevelésbe
vettek;

5.1. A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységek

A tarsadalmi tendencidk azt mutatjak, hogy a gyermekek egyre tobb negativ hatdsnak, veszélynek
vannak kitéve. Ezért 6vodankban a szocialisan hatranyos koriilmények kozott €16 gyermekek
problémait igyeksziink kezelni, torekszink a veszélyeztetettségilk megelézésére, illetve
megsziintetésére.

E feladatokat az alabbiakban hatarozzuk meg: a rossz anyagi helyzetben levé, a hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek segitésének formai:

- kedvezményes étkezés biztositasa,

- a gyermekek jogainak fokozott védelme,

- rendszeres kapcsolattartds a gyermekek sziileivel, megoldési lehetdségek keresése az iddszakos
nehézségek (tlizeld, meleg ruha, élelmiszer hidnya) megsziintetésére a helyi karitativ szervezetekkel
egylttmikodve. A fenti feladatok Gsszefogésat az intézményvezetd altal megbizott gyermek- és

ifjasagveédelmi felelds végzi.

Az 6vodai programunk jellemzdje a gyermekkozponta és csalddorientalt szemlélet, valamint a tobb
szaktertiletet érintd megkozelités, mely a kora gyermekkori fejlodés kérdésében kompetens minden
szakma szerepét egyenranglian fontosnak és egymaést kiegészitének tartja. [gy Osztonzi az
egyittmiikodések kialakitasat azokkal a szolgdlatokkal, melyek a sziil6ket tdmogatjdk, szdmukra
eréforrast jelentenek, illetve a gyermekeknek szolgéltatasokat biztositanak.
Szervezési feladatok

e Integraciot eldsegitd csoportalakitas

o Nevelotestiilet egyiittmiikodése (rendszeres team munka valamennyi munkatars

részvételével, esetmegbeszélések, hospitalasok)

e Az dvodaba Iépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)
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o Kommunikacioés nevelés (szokincs, nyelvi kifejezOkészség, beszédértés, beszéd észlelés
fejlodésének eldsegitése)

e Erzelmi nevelés, szocializacié (az intézményes nevelésbe illeszkedés elésegitése, bizalom,
elfogadas, egyiittmiikddés)

o Egészséges ¢letmodra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas)

o Téarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

e Korszerli 6vodapedagogiai modszerek (a gyermek kezdeményezéseire tamaszkodo
modszerek, differencialas, kooperativ technikak, mozgas, zene felhasznalésa, sziilokkel valo
partneri egyiittmiikodés modszerei)

e A szocidlis ellatorendszerrel valé aktiv egylittmiikdés

5.2. Gyermekvédelemmel 6sszefiiggo pedagogiai tevékenységek

»AKi befogad egy ilyen gyermeket az én nevemben, engem fogad be.” (Mk. 9, 37)

Célja: prevencio soran feltarni a tényeket, okokat, amelyek a gyermekek fejloddését akadalyozhatjak,
veszélyeztethetik.

A kedvezdtlen szocidlis, gazdasagi, csaladi és intézményi hatasok, az érték €s normavalsag, az
egyre tobb csaladban érzékelhetd életvezetési problémdk miatt ndvekszik a fesziiltség szint, és
csOkken a fesziiltségtlird képesség, ami otthon érezteti hatasat és leggyakrabban a gyerekeken
vezetddik le.

A fentiek karos hatdsa megjelenik az 6vodaban, az iskolaban, a gyermek teljesitmény-, viselkedés-
, €s kapcsolatzavarainak formédjaban.

Az 6vodai — iskolai gyermekvédelem az elsé legfontosabb jelzérendszer ( kellene, hogy legyen! ),
hiszen a gyermek minden problémdja ( ¢éhsége, kék foltjai, agresszivitasai, szorongasai stb.) itt
érzékelhetd eldszor.

Az dvoda és az iskola a legfontosabb tarsadalmi intézmény, ahol a gyermekek a nap jelentds részét
toltik, igy nem kell oOket kiilon ,.felderiteni”, elérhetdk, befolyasolhatok segitheték. Minden
gyermekrdl tobboldalt informacidhoz lehet jutni. A hatranyos és veszélyeztetett helyzetli gyermekek
kisziirhetéek a tiinetek alapjan.( nem megfeleld viselkedés, elhanyagoltsag, ruhdzat, higiénia ).

A hatranyos helyzetii, kiilonb6z6 problémakkal kiizd6é gyermekek szamara az iskoldban vagy
6voddban a pedagdgus vagy gyermekvédelmi felelés kozvetlen kapcsolatot ,hozzaférhetdséget”
jelent., igy a gyermek ,,hogyléte” erdfeszités nélkiil, folyamatosan nyomon kovetheto.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja megfogalmazta az 6voda funkciodi kozott azt, hogy

6vo — védo funkcidt kell betdltenie. Ahhoz, hogy ez a cél megvaldsulhasson, kiemelten kell kezelni
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az 6vodakban a gyermekvédelmet! Ebben a munkaban mogottiik all a Gyermekjoléti Szolgalat teljes
szakmai szolgaltatasa, mint komplex tdmogat6 csoport.

Fentiek alapjan az oktatasi — nevelési intézmények feladata, hogy felismerje a problémat, keresse
az okokat, nyujtson segitséget illetve jelezzen az illetékes szakembernek.

Az 6vodai — iskolai gyermekvédelem célja: a prevencid, a gyerekek hatranyos helyzetének
csokkentése és a veszélyeztetettség megeldzése. Illetve a veszélyeztetettség megsziintetés¢hez
segitségnyujtas, egylittmikodés a kiilonbozo szakemberekkel.

Hatranyos helyzetii gyermekek azok, akiknek alapvetd sziikséglet — kielégitési lehetdségei
korlatozottak. Csaladja, sziikebb tarsadalmi kornyezete az atlaghoz képest negativ eltérést mutat,
elsdsorban szocialis, kulturalis téren.

Kialakuldasahoz vezetd tényezok: alacsony jovedelmi, fogyasztasi szint, rossz lakaskoriilmények, a
sziilok alacsony iskolazottsagi, miiveltségi szintje.

Segitséget jelent rovidebb, hosszabb ideig tartd tamogatasuk, anyagi segélyezésiik, lehetdség
szerint tarsadalmi integracidjuk. Amennyiben a hatranyok halmozddnak és a csaldd nem tud
kiemelkedni helyzetébdl, a gyermek halmozottan hatranyos helyzetiivé valik, ami gyakran
veszélyeztetettséghez vezet.

Veszélyeztetett gyermekek, akik testi, lelki, értelmi, erkolesi fejlodését a sziild vagy gondozo
kornyezet nem biztositja.

Kialakulasahoz vezeté tényezok: a csalddjara, sziikebb tarsadalmi kornyezetére jellemzd
elhanyagolo nevelés, gondozas valamint a csaladban a devianciak halmozott eléfordulasa ( alkohol,
drog, brutalitas, blincselekmény )

Segiteni tartds, szakemberek altal nyUjtott tdmogatassal lehet, hogy <életesélyeik, fejlodési
lehetdségeik javuljanak.

Veszélyeztetettségi okok:

fizikai bantalmazas,

pszichés bantalmazas,

sziiloi feliigyelet hianya,

elhanyagold sziildi magatartas,

erkolestelen csaladi kornyezet,

nem megfelelé gondoskodas, alultaplaltsag,
gyakori hianyzas, igazolatlan hianyzas,
alacsony, vagy csak szocialis ellatasbol szarmazo jovedelem,
rossz lakasviszonyok,

egészsegligyl okok,

megromlott csaladi kapcsolatok,

valtakoz6 parkapcsolat,

munkanélkiiliség,

sziilok alacsony iskolazottsaga

generaciok kozti kapcsolat nehézségei,
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e agyermek devidns személyisége,
e szenvedélybetegség,

e ¢letvitel a lakason kiviil torténik,
e bilindzées.

5.3. A gyermekvédelmi felelés feladatai:

e Minden esetben a gyermekek érdekeinek képviselete!

e Szocidlis ellatdsok szamba vétele

e Altalanos prevencios tevékenységek

e A hatranyos — ¢&s veszélyeztetett helyzeti gyermekek felmérése az intézményvezetd
kozremiikodésével - Ezek nyilvantartasba vétele

e Tanacsadas sziildknek, pedagogus kollégaknak

Mindezek tudatiban a gyermekvédelmi felelésnek az adott intézményben helyzetelemzést kell

késziteni, elkészitve a gyermekekre vonatkozd mutatdkat.

Feladata tovabba, hogy felderitse a gyermeket veszélyeztetd okokat. Ennek alapfeltétele, hogy a
pedagdgus ismerje a
e gyermek személyiségét
e csaladi hatterét
e kornyezetét
e Dbarati — és kortars kapcsolatait.

Ennek érdekében végezzen tobbszori csaladlatogatast, ha sziikséges, nyljtson nevelési segitséget,
illetve adjon tandcsot, valamint hivja fel a sziilok figyelmét a gyermek fejlédésére! Javaslatot tehet
gyermekpszichiatriai vizsgalatra, vagy irdnyithatja a gyermeket Nevelési Tandcsadoba.

Eléfordulhat, hogy a sziil6 nem egyiittmiikodo, €s a gyermek érdekében tett javaslatot nem fogadja
el, vagy egyszeriien pedagogiai eszkdzokkel nem képes a hatasok megeldzésére.

Ez esetben a gyermek érdekében intézkedhet, elsdsorban a Gyermekjoléti Szolgélat felé kell
jelzéssel fordulnia és a tovabbiakban is egylittmiikddnie azzal.

Az 6vodas gvermek csaladi helyzetének évenkénti felméréséhez sziikséges szempontok:

e Az 6vodasok szama Gsszesen

e EbbOI a veszélyeztetettek szdma

e Hatranyos helyzetli gyermekek szdma

e Harom vagy tobbgyermekes csaladban €16k szdma

A gyermekek veszélyeztetetts€gének okait vizsgdld szempontok:

e (Csaladi kornyezet

o Nevelési hidnyossagok
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o Blnozo csaladi helyzet

o Rossz lakasviszonyok

o Egészségiigyi okok

o A gyermeki személyiségben rejlé okok

o Anyagi okok

o Megromlott csaladi kapcsolat
Csaladon kiviili kornyezet

o Eletvitel az utcan torténik

o Eletvitel az italboltban tSrténik

o Kéregetésre kényszerités

o Hajléktalanok, 6nkényes lakéasfoglalok

o Kabitoszerezés

o Pszichiatriai kezelés

o Munkanélkiiliség

o Valtakozo parkapcsolatok
Az ismeretek birtokéban a sziikséges 1épések megtétele, balesetvédelem.
Epiiletenként egy - egy gyermekvédelmi felelds segiti az évodapedagdgusok koriiltekintd
gyermekvédelmi munkdjat, baleset-megeldzését.
Munkdjukat megbizas alapjan végzik.
Evente kotelezd a gyermekvédelmi program elkészitése, gyermekvédelmi ismeretek
karbantartasa, bovitése.
Rendszeres konzultaci6é 6vodapedagdgusokkal, intézményvezetdvel

Csaladlatogatasok szervezése

Kapcsolattartas sziikséges:

A

Gyermekjoléti Szolgalat
Csaladsegité Kozpont
Gyermekvédelmi Ugyintéz6
Nevelési Tanacsado
Szakértdi Bizottsag
Karitasz csoportok

Maltai Szeretetszolgalat

gyermekvédelem minden gyermekre kiterjedd gondoskodéds. Ezért 6vodadnk mindenkori

gyermekvédelmi feleldse a nevelési év folyaman minden egyes gyermeket figyelembe véve,

fejlodését kovetve latja el feladatat. Sziikség esetén a problémakra nézve teszi meg az intézkedéseket.
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5.4 A gyermekek esélyegyenloségét szolgalé intézkedések

Az 6vodai szocialis segitd nagyban segiti az 6vodapedagdgusok munkajat. Heti 1 alkalommal van kint

intézményiinkben ¢€s az alabbi tevékenységeket végzi:

egyéni segités, tanacsadas;

csoportban végzett tevékenységek

kozosségi tevékenységek — eldnyiik, hogy e modszerrel is egyszerre tobb gyermek érhetd el, és
egyes programokba a sziilék is bevonhatok.

a szocialis segit0 tamogatja a gyermek- és ifjisagvédelmi feladatok ellatasat is, mivel része az
észlel6- és jelzOrendszernek, igy ra is vonatkozik a jelzési kotelezettség, amennyiben egy gyermek
veszélyeztetettségét tapasztalja, ugyanakkor szocialis szakemberként tdmogatja az évoda -
hatranyos helyzet, halmozottan hatranyos helyzet - veszélyeztetettség kialakulasanak korai
felismerése, felderitése

BTMN gyerekek szakemberhez valo iranyitasa

észleld- és jelzorendszeri tevékenységét: érzékenyitéssel, a veszélyeztetettség tiineteinek korai

felismerésében valo segitségnyujtassal, a jelzés megtételének tdmogatisaval.

A szocialis segité szakmai munkéjat tAmogaté munkaformak kdz¢ tartoznak az esetmegbeszélések, a

szupervizio és az intézményen beliili belso képzések is.

Az esélyegyenlOség biztositasa érdekében:

Célunk:

a tanulasi zavarokat megel6z0 (preventiv) tamogatd, mindségi és befogadod nevelés- oktatashoz valo
hozzaférés folyamatos javitasa,az oktatasi egyenlétlenségek csokkentése

az Ovodai nevelés orszagos alapprogramban rogzitett hatranycsokkentd szerep eredményes
megvaldsitasa.

az egyenld banasmaod kovetelményének érvényesitése

a szocialis hatranyok kompenzalasa

elsdsorban a gyermekek onbecsiilésének,onértékelésének, én hatékonysag érzésének fejlesztése

a tarsas kompetenciak esetében a tolerancia a szolidaritas és az egyiitt miikodési képességek

fejlesztése

Feladatok:

a gyermekek megfigyelése, felmérése, a bevonodas eldsegitése,
finommotorika, vonalbiztonsag, iraskészség kialakitasanak jatékos fejlesztése,
a figyelemkoncentracio fejlesztése alkotaskdzpontii modszerrel,

gondolkodasi képességek fejlesztése,

fantaziafejlesztés, a sztereotip megfogalmazasok elkertilésének tamogatasa,

egylittmiikodési képességek fejlesztése.
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e apedagdgiai munka, a pedagogiai kultlira megujitasa, az innovacios hajlandosag erdsitése .

IX. PEDAGOGIAI PROGRAM BEVALAS VIZSGALATANAK MERESE, ERTEKELESE

Célunk: Mindig aktudlis a torvényeknek megfeleld, korszerii pedagogiai eljarasokat kdveto,
aktualis, jol hasznalhat6 nevelési program alljon rendelkezésiinkre.
Feladataink:

e A torvényi valtozasoknak megfelelden, idoszakonként a programot feliilvizsgaljuk,
analizaljuk. A felmeriilt problémaékat korrigaljuk és aktualizaljuk. Fontos, hogy a programot
a pedagogusok magukénak érezzék, és a napi munkajukba szakszeriien beépitsék.

e A neveldtestiilet altal elfogadott (ij Pedagdgiai Programot az igényeknek megfeleléen
feliilvizsgaljuk, gyakorlati megvalositasat, elméleti (értekezletek), modszertani ismereteink
bdvitése eldzi meg.

¢ A hatékony megvalositas érdekében munkakdzosséget hozunk 1étre, melyek az éves
tervilkben meghatarozzak az adott nevelési évre vonatkoz6 kiemelt feladataikat.

e A vezetdk a nevelési év kezdetére felkésziiltek a pedagdgiai munka irdnyitasanak,

ellendrzésének feladataira, ennek feladatmegosztasat az éves munkaterv tartalmazza.

1. Intézményi belsé ellenérzési csoport miikodtetése

Az értékelések alapjat képezd elvarasokat (pedagdgusra, intézményvezetdre, €s intézményre)
egysegesen alkotjuk meg, az orszagos elvarasoknak megfeleléen. Az 6nértékelésben ugyanazok az
elvarasok fogalmazodnak meg, mint a tanfeliigyeleti ellendrzés esetén.

Az intézményi atfogod onértékelés része a pedagogus, a vezetd és az intézmény onértékelése. az
onértékelés céljat, feladatat, elvarasait az Intézményi Onértékelési Program tartalmazza. A részletes
felbontast az Eves Onértékelési Terv rogziti, mely az Eves Munkaterv részét képezi.

A pedagdgus Onértékelés teriiletei 8 kompetencia alapjan:

e Pedagodgiai, modszertani felkésziiltség

e Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalositasukhoz sziikséges
onreflexiok

e A tanulds tAmogatasa

e A gyermek személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmaod érvényesiilése

e A gyermekcsoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése
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A pedagogiai folyamatok és a gyermekek személyiségfejlodésének folyamatos értékelése,
elemzése
Kommunikaci6 és szakmai egylittmiikodés, problémamegoldas

Elkotelezettség és szakmai feleldsségvallalas a szakmai fejlodésért

A vezetOi Onértékelés teruletei

A tanulas ¢€s tanitas stratégiai vezetése €s operativ iranyitasa
A valtozasok stratégiai vezetése €s operativ iranyitasa
Onmaga stratégiai vezetése és operativ iranyitasa

Masok stratégiai vezetése €s operativ irdnyitasa

Az intézmény stratégiai vezetése és operativ iranyitasa

Az intézmény Onértékelésé teriiletei

Pedagogiai folyamatok

Személyiség és kozosségfejlesztés

Eredmények

Belsd kapcsolatok, egylittmiikodés, kommunikacio
Az intézmény kiilsd kapcsolatai

A pedagdgiai munka feltételei

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazott elvardsoknak és a Helyi Pedagogiai

Programban megfogalmazott intézményi céloknak valo megfelelés.

2. Szervezet fejlesztési feladatok

Az intézmény vezetése az éves munkaterv szerint személyesen és aktivan részt vesz a
szervezeti ¢€s tanuldsi kultara fejlesztésében.

Az intézmény szervezeti és tanulasi kultarajat a k6zosen meghozott, elfogadott és betartott
normak, szabalyok alapjan fejlesztjiik.

Az intézményi tervek elkészitését az intézmény munkatarsainak és partnereinek bevonasaval
végezzik.

Az intézmény alkalmazotti k6zdsségének munkajaban, egyiittmitkodésében a magas szintii
belsé igényességre, hatékonysagra toreksziink. Ez nyomon kovethetd az ellendrzésekben.
Az intézmény munkatarsai képességiik, szakértelmiik, érdeklddésiik szerint javaslatokkal
segitik a fejlesztéseket, innovaciokat.

99



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagogiai Program

e A munkatirsak pozitivan viszonyulnak a felmeriilt otletekhez, megvizsgaljuk azok
beilleszthetoségét a fejlesztési folyamatokba, majd az éves munkatervekben megjelenitjiik a

kozosen elfogadottakat.
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X. A PEDAGOGIAI PROGRAM ERVENYESSGEVEL, MODOSITASAVAL,
NYILVANOSSAGAVAL KAPCSOLATOS INTEZKEDESEK

Torvényi hattér 26. §

A nevel6 és oktaté munka az dvodadban, az iskolaban, a kollégiumban pedagogiai program szerint
folyik. A pedagogiai programot a nevel6testiilet fogadja el és az intézményvezet6 hagyja jova.

A pedagbgiai program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartora
tobbletkotelezettség harul, a fenntartd egyetértése sziikséges. A pedagogiai programot

nyilvanossagra kell hozni.

1. A pedagodgiai program modositasa

1. A pedagogiai program moddositasara javaslatot tehet:

- az 6voda vezetdje;
- a neveldtestiilet barmely tagja;
- a sziil61 munkakozosség;

- az 6voda fenntartdja

2. A pedagodgiai program modositasat a neveldtestiilet fogadja el, és az 6vodavezetd, a fenntartd
jovahagyasaval valik érvényessé. A pedagdgiai program elfogadasa el6tt ki kell kérni a sziiloi

szervezet véleményét.

3. A modositott pedagdgia programot a jévahagyast kovetod tanév szeptember elsd napjatol kell

bevezetni.

2. A pedagogiai program nyilvanossaga

A J6 Pasztor Katolikus Ovoda eleget téve a Nemzeti Koznevelési Torvényben meghatarozott
kivanalomnak az alabbi modokon biztositja — a program fenntartéi elfogadasa utan — a program
nyilvanossa tételét:

1. Az 6voda pedagodgiai programja nyilvanos, minden érdeklodé szamara megtekintheto az

6voda honlapjan: http://www.jo-pasztor.hu/

2. A program teljes terjedelmében megtekinthetd az 6voda vezetdjénél és a fenntartonal.

3. Elektronikus forméaban megkapjak a programot 6vodank és az Sziiléi Kozdsség tagjai.
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3. A pedagégiai program jévahagyasa, érvényessége

1. A Pedagogiai programot a nevel6testiilet késziti ¢s fogadja el.
2. A Pedagogiai program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a
fenntartora vagy a miikodtetére a jogszabalyi eldirasokon feliil tobbletkotelezettség harul, be
kell szerezni a fenntarto, illetve a miikodtetd egyetértését.
3. A Pedagoégiai programot az Sziildi K6zosség a torvények megfelelden véleményezi.
4. A Pedagogiai programot az intézmény vezetdje hagyja jova.
5. Az 6voda 2018. szeptember 1. napjatol szervezi meg neveld €s oktatdé munkajat e
pedagbgia program alapjan.

6. Visszavonasig érvényes.

4. A pedagégiai program értékelése, feliilvizsgalata

A pedagogiai programban megfogalmazott célok, és feladatok megvalosulasat a neveldtestiilet
folyamatosan vizsgélja. A nevelok minden tanév végén irasban értékelik a pedagdgiai programban
megfogalmazott altalanos célok és kdvetelmények az évre a munkatervben rogzitett és elhatarozott

megvalosulésat.
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16 Pészor Katolikus Ovodn Pedagogini Program
Legitimécios zdradék

Készitette: a J6 Phsztor Katolikus Ovoda neveldtestillete.
Détum:  Salgétarjén, 2020, augusztus 31,

A Ja Pasztor Katolikus Ovada madositott pedagogiai programjaban foglultakkal kapesolatban
magasahb jogszabalyban —20/2012. (V111.31.) EMMI rendelet 118. § (3) bek. ) pont. — biztositott
véleményezési jopdt korlitozis nélkill gyakorolta és a dokumentumrdl szakmai véleményt
alkotottak az intézményben miikddé szakmai munkakézdsségek.

Détum:  Salgétarjén, 2020. augusztus 31.

(s o LT JONE [«
RS . SO R L T S

szakmai munkakdzdsség-vezetd

A 6 Pésztor Katolikus Ovada modositott pedapogisi programjaban foglaltakkal kapesolatbun o
neveldmunkét segitd alkalmazottak a tajékoztatist megkaptak.
Dilum; Salgétarjdn, 2020, angusztus 31,

Fraezd s Baddra. . M3 s e
a neveldmunkil sepitd alkalmazotiak nevében

A Jo Pésztor Katolikus Ovods  médositolt pedagdgini programjérdl magusabb jogszabalyban -
2002012, (VHIZ31.) EMMI rendelet 122, § (9) bek. meghatdrozott médon biztositott jogoknak
megfelelben a sz0161 kizossép a tdjékoztatdst megkapta, melynek alapjdan vélemeényezési jogdval
élheten,

Diétum: Salgotarjan, 2020. augusztus 31.

a szQ16i kdzlssép nevében

104

104



J6 Pasztor Katolikus Ovoda Pedagodgiai Program

16 PRsnor Kok s Ovinks Pirtupimiai Prunen
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1.sz. melléklet

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

» Az egészség olyasmi, mint a gondosan égetett gyertya.
Ha koriiltekinto figyelmet szenteliink gyertyanknak, sokaig fog égni.”
(Manfred Kets De Vries)

1. Bevezetés

A koznevelési torvény modositasanak megfeleléen (20/2012.VIIL.31. EMMI rendelet) az 6vodai
egészségnevelés, a gyermek egészségének, biztonsaganak védelmével kapcsolatos feladatok, illetve
az ezzel Osszefliggd egészségfejlesztési stratégia felallitdsa intézményiinkben a torvényességi
eldirasoknak megfelelden kertilt kidolgozasra és Pedagogiai programunk részét képezd
Egészségfejlesztési programban keriiltek megfogalmazasra. A program elkészitésének célja az,
hogy az intézmény hasznaloi koréhez, a helyi adottsagokhoz igazodva megfogalmazzuk a korszerti
egészségnevelés céljait és feladatait, mely irdnt mindannyian elkotelezettek vagyunk és
felelosséggel vallaljuk. Az egészség azonosithatd a testi, lelki és szocialis harmoénia allapotaval.
Fontos, hogy évodasaink és az intézmény felndtt kozossége felismerjék az egészség értekjellegét, és
ezért lehetdségeikhez képest, mindent meg is tegyenek. Ez a cél akkor érhetd el, ha megalapozzuk a

gyermekekben az 6nmagukeért és a masokért €rzett feleldsségtudatot.

2. Altalanos cél, feladat

Célunk: A teljes 0vodai életet atfogo, az dvodai nevelés megkiilonbdztetett szerepébdl adodo, a
gyermeki személyiségfejlesztés szempontjabol alapozo jelentdségii egészségnevelési feladatok
ellatasa, mely felkésziti a gyermeket az egészségének védelmére, tavlati céljaiban eldsegiti a
tarsadalom szamara az egészséges, edzett, terhelést elbird személyiség kialakulasat.

Az egészségtudatos gondolkodas alakitasa, fejlesztése.

Feladataink: az egészségnevelés teriiletén, hogy kialakitsuk az egészséges életvitel iranti igényt,
egészséges ¢letstilusokkal és életmodellekkel ismertessiik meg a gyermekeket, gondozzuk lelki
(érzelmi, akarati, értelmi) képességeiket €s az embertarsakkal kapcsolatos szocialis egytittmiikodési
készséget kialakitsuk.

Az egészség e harom jellemzdje megbonthatatlanul egybefonodik a kiegyensulyozott, harmonikus
személyiségfejlesztés feladataval. Az 6vodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk-
egészségfejlesztés (promdceiod) és megeldzés (prevencid), melyek azonban elvalaszthatatlanok €s az

6vodai nevelés valamennyi szakaszara vonatkoznak. Fejlessziik egészségtudatos gondolkodasukat.
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3. Az egészségfejlesztés feladatai

. Szomatikus egészségfejlesztés (egészséges ¢letmaddra nevelés)
. Pszichohigiénés egészségfejlesztés (lelki egészségtejlesztés)
. Szociohigiénés egészségfejlesztés

E harom féfeladat, tevékenységi rendszer egymassal és az egészségfejlesztés targyi, valamint jogi
alapfeltételeivel all szoros kodlcsonhatasban.
3.1. Szomatikus egészségfejlesztési feladatok

A szomatikus nevelés teriiletei

. személyi higiénia fejlesztése

. kornyezeti higiénia fejlesztése

. az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

. a betegségek megeldzésére nevelés

. napi rendszeres testmozgas, testedzés

. balesetek megeldzésére nevelés, elsdsegélynyijtas

3.1.1. Személyi higiénia fejlesztése
A személyi higiénés nevelés magdban foglalja a gyermek testi gondozasat, testi sziikségleteinek

kielégitését és a testi épség védelmét.

Célunk: A személyi higiénia iranti igény kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi
épségeének védelme

Feladataink: Az alapvet6 higiéniai szokasok alakitasa, gyakoroltatasa, ellendrzés és folyamatos
korrekcio, az ehhez sziikséges feltételek biztositasa

Minden gyermek szamara biztositott a sajat személyi felszerelés- jellel ellatott torolkozo, fési,
fogmoso felszerelés, tornafelszerelés, agynemil. A gyermekoltozékben minden gyermek
rendelkezésére all jellel ellatott 61t6z6 rész (polc vagy kosar ), ahol a sajat ruhdzat, valtoruha, cipd
tarolasa megoldott. A W.C. iil6kék, mosdok mérete megfeleld. Minden mosdoban folyékony
szappanadagolo talalhato.

A gyermekek szamara biztositott orrtorléshez, orrfiijashoz a mindig elérhetd helyen 1évo papir
zsebkendd, melynek higiénikus tarolasara szintén gondot forditunk. A nap barmely szakaban
minden gyermek szamara rendelkezésre all a vizfogyasztas lehetdsége sajat jeliikkel ellatott
poharakat biztositunk szdmukra. Jarvanyos idészakban fokozottan figyeliink a higiéniés szabalyok

betartasara, ennek feltételeit /papirtorld, fertdtlenitd/ mindig biztositjuk.
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3.1.2. Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges dvodai kornyezetben valdsulhatnak meg, melynek
szinterei a csoportszoba €s kapcsolodo helységek, valamint az 6voda udvara.

Célunk: A gyermekekben a kdrnyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitasa, a
kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozasa.

Feladataink: Pozitiv viszony kialakitasa kdrnyezetiinkkel és a kornyezetvédé magatartas
szokasainak kialakitdsa. Példamutatassal, a munkaba torténd bevonassal, gyakoroltatassal a helyes

kornyezeti higiénés tevékenységre szoktatas.

Lehetdségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa,
elrendezése ( kényelmes, zsufoltsagtdl mentes elrendezés) térbeosztas- mellyel a tevékenységekhez
sziikséges elegendd helyet biztositjuk. A helységekben folyamatosan biztositjuk révid, gyakori
szelloztetésekkel a természetes levegOcserét.

Gondoskodunk a helységek megfelelé mesterséges és természetes megvilagitasarol. Ugyeliink
a megfeleld paratartalomra, keriilve ezzel a szaraz levegd okozta kdhécselést, illetve a magas
paratartalom okozta gombak és atkak szaporodédsat. Mind a hdrom csoportban féleg a jarvanyos
1d6szakban miikddik az illdolajos hidegparasito. A rendszeres takaritas, portalanitas és porszivozas
mindenki szamara elemi kovetelmény. Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekekt6l jol
elzarhato helyen, az eldirdsoknak megfeleld modon taroljuk.

Az 6voda udvaranak rendszeres és eldirasoknak megfeleld karbantartasar6l gondoskodunk
biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét.

Udvari eszkozeink eloregedtek, folyamatos karbantartast, javitast igényelnek, rendszeres
feliilvizsgalatarol gondoskodunk. A jatékok cseréjét az éves koltségvetésiink terhére évrdl, évre
betervezziik és lehetdségilinkhdz mérten elvégezziik.

Példamutatassal, ismeretkozvetitéssel a kornyezettudatos életszemléletet igyeksziink
megalapozni- szelektiv hulladékgyiijtés, kirandulasok alkalmaval, a csoportszobakban, az év jeles

napjaihoz kapcsolodoan.

3.1.3. Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

Kisgyermekkorban a taplalkozas a fejlodés alapfeltétele. A novekedéshez nagy mennyiségii
tapanyag elfogyasztasat igényli, hiszen az életkorra jellemzd sok mozgas sok kaloriat ,,emészt fel”.
Folyadékigénye is fokozott, amely az ¢lénk anyagcsere folyamatoknak és a fokozott
mozgasossagabol eredd hé leadasnak a kovetkezménye. Ovodaban nem az étel elkészitése, hanem

az étkezés lebonyolitasa alkotja az 6vodapedagogus egészségnevelési feladatait- igy az étkezés
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elokésziileteinek lebonyolitdsa az egészséges taplalkozas megkedveltetése, 1) izek, ételféleségek
megismertetése.

Célunk: Egészségesen taplalkozo felnott valjék gyermekeinkbdl, €s a korszerti taplalkozas iranti
igényt felkeltsiik benniik.

Feladataink: A megfelel étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés, és a

helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzd tevékenység.

Tovabbi fontos feladatunk a csaladdal val6 szoros egyiittmiikddés kialakitasa az egészséges
taplalkozas szokasainak terén. A gyermekekkel kozosen végzett elokésziiletek soran biztositjuk a
kulturalt étkezés feltételeit csoportszoba zsufoltsagtdl mentes, kellemes hdmérsékletii, a sziikséges
eszk6zok (tanyérok, evoeszkozok, poharak, teritd, szalvéta) megfeleld méretben €s mennyiségben
elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva rendelkezésre allnak.

A feltalalt ételek nevét megtanitjuk a gyerekeknek, egy-egy ismeretlen étel bevezetésénél
gondolunk arra, hogy a gyermek eldszor kostolja meg, igy kedvesinald ismereteket nyujtunk az
ételrol. Nem erdltetjiik az ételt, de kinalunk és kostoltatunk, ezzel igyeksziink megismertetni és
megszerettetni az 0j izeket. Napi szinten az ételszolgéltatd valamint a sziil6k jovoltabol biztositjuk
gylimolcsoket, zoldségfeéléket, megismertetjiik a gyerekeket a kiilonbdzd dsvanyi anyagokban
gazdag névényi magvakkal.

Taplalkozasi rendellenességgel kiizdo, tulsulyos, korosan valogatds gyerekeknél a csaladdal

valo egyiittmiikodés fontossagat tartjuk szem el6tt.

3.1.4. A betegségek megel6zésére nevelés

Kiemelt 6vodapedagdgusi feladat a fert6z6 betegségek megeldzésére nevelés. A megeldzés
alapja a személyi higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosas, zsebkendd hasznalat, a k6zos
hasznalati targyak, jatékszerek tisztantartdsa valamint a hidegparasité alkalmazésa a jarvanyos
1d6északban.

Célunk: Az egészségveédo jo szokasok kialakitasa.

Feladataink: Ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatasaval a gyerekek
felkészitése a gyakrabban eléforduld betegségek megeldzésére, a védekezéshez sziikséges
magatartasformak begyakorlasa.

A minden gyermek szamara biztositott egyéni tisztalkodasi szereket elkiilonitett taroloban
helyezziik el, (erre szezonalis betegségek iddszakaban fokozottan figyeliink) elhaszndlodas esetén a
gondoskodunk potlasukrdl (pl. fogkefe.) A higiéniés szabalyok betartasaval, a betegségek
megeldzésével kapcsolatos helyes magatartasi szokasok begyakorlasaval biztositjuk a gyermeki

szervezet altalanos védekezdképességének fokozasat, a betegségmegeldzést.
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Szezonalis fert6zo betegségek eléfordulasa esetén a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan
odafigyeliink. (intenziv szelléztetés, zsebkenddhasznalat, fertdtlenités... stb.)

A betegségek megeldzése érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik a gyermekek
edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden adodo lehetdséget kihasznalunk a
levegdzésre, sétara, kirandulasra. Az egészséges gyerekek védelmében az 6vodaban észlelt
megbetegedéskor a gyermeket elkiilonitjiik, és gondoskodunk rola, hogy minél eldbb megfeleld
ellatasban részesiiljon. A betegségbdl torténd felgyogyulaskor a kdzosségbe vald visszatérés
szabalyait érvényesitjiik. Kapcsolatot épitiink ki az egészségiigy szakembereivel, a preferalt
tertileteken a sziilok felé szorgalmazzuk gyermekeink rendszeres vizsgalatat, igy a fogaszat, a

szemészet, az ortopédia teriiletén.

3.1.5. Napi rendszeres testmozgas, testedzés

E nevelési teriilet a mozgésszervek alakitasat, alapveté mozgaskészségek kimunkalasat, az
onallo testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek megvaldsuladsat jelenti.
Magéba foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez vald szoktatast, a fokozatos fizikai
megterhelést, az 6vodai testnevelés foglalkozasokat.

Célunk: A testmozgas, a szabadban valo tartozkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés
szokassa alakitasa, az egészséges ¢€letvitel megalapozasa.

Feladataink: A gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv
megOrzése, a szervezet edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi erd és alloképesség

fejlesztése, az id6jaradshoz vald alkalmazkodas €s a teherbir6 képesség fejlesztése.

A tornara, a jatékos mozgasra teremben €s szabad levegon, eszkozzel €s eszkoz nélkiil, spontan
vagy szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk. Folyamatos feladatunk a mozgéasos
tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges szabalyok megtanitdsa, valamint a
gyerekek teherbird képességének, fizikai fejlédésének, iigyességének, alloképességének nyomon

kovetése. Nagy segitséget jelent majd a tornaszobank elkésziilte.

3.1.6. Balesetek megelozésére nevelés

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az €letet
is sziikséges védeni. A felgyorsult technikai fejlddés szamtalan olyan ,,eredményt” is hozott,
melynek jelentdsége balesetveszélyt, életveszélyt is hordoz magaban. Mivel az 6vodas korti
gyermekeknek életkori sajatossagabol eredden nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi
épségiik megodrzése, €s figyelmiik rairdnyitasa a kdrnyezet veszélyeire.

Célunk: A gyermekek egészségének és testi épségének védelme.
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Feladataink: Egészségvédo, balesetmegel6z6 ismeretek, egészségvédo készségek kialakitasa,

gyakorlasa, ellenérzés, folyamatos korrekcio. Folyamatos szakszerti odafigyelés a mindennapokban.

A nevelési év elején és a tovabbiakban szilikség szerint megbeszEljiik az 6voda belsd és kiilsd
terének balesetvédelmi szabdlyait, a helyes és helytelen viselkedésmodokat. Megismertetjiik
gyermekeinkkel azokat a helyes magatartasi formakat, amelyek betartdsara a balesetek elkertiilése
végett sziikség van. Megismertetjiik gyermekeinkkel a jaték és taneszk6zok, valamint a
tevékenységek soran hasznalt egyéb eszkdzok biztonsagos hasznalatat. Ezen eszk6zok
hasznalatanak biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik. (ollo, ti, kés, villa)

A kozlekedés szabalyainak megismertetését sétak soran a valos kornyezetben ismertetjiikk meg a
gyerekekkel, szituacios, valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk. Hasonl6 pedagogiai
tudatossaggal, szituacios jatékok kezdeményezésével fordulunk a haztartdsokban taldlhatd
haztartéasi gépek hasznalatara vonatkozo6 szabdlyok megismertetése felé.

Az eldirt szabalyzok betartasaval gondoskodunk az 6vodaban hasznalatos vegyszerek zarhatd
szekrényben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb, a balesetvédelmi €s tlizvédelmi utasitasban
foglalt tudnivalé betartasarol. Minden feladat ellatasi helyen biztositott az 6vodai elsésegélynytjtd

alapfelszerelés.

3.2. Mentalhigiénias egészségfejlesztés

A lelki egészségfejlesztés az 6vodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kiilonallo feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki egészség
érdekében torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének megvaldsitasara, tovabba
az egészséges ¢letmad elveinek megfeleld €letvitel igényének kialakitasara.

Célunk: Olyan gyermeki személyiség formalasa, mely alkalmassa teszi ket a jovobeli
tarsadalmi feladataik maradéktalan teljesitésére, mikozben 6nmagukkal belsé harmoniara és
kornyezetével (természeti és tarsadalmi) egyenstlyra torekednek.

Feladataink: A gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek,
torekvéseinek, személyiségtulajdonsdgainak szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartds pszichés
stressz feldolgozasat, az abozus és deviancia megel6z€ését, a harmonikus tarskapcsolatok és az
empatids készség alakitasat.

A mentalhigiénias egészségfejlesztés teriiletei

. Egészséges ¢letvezetés

. Sterssz - elharitas

. Egészségre kéaros szokasok megeldzése
. Szociohigiénas egészségfejlesztés
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. Egészségpropaganda
3.2.1. Egészséges életvezetés (hibas viselkedés megel6zése, kezelése)
Az egészséges ¢életvezetés 6vodai tartalma az egészséges ¢letmdd szabalyainak megtartasat, a
tarsas kapcsolatok zavarainak megel6zését, a korai prevenciot és az egészségtelen szokasok
Célunk: Megdvni a gyermeket az idegrendszerére hatd karos hatasoktol.
Feladataink: Az egészséges személyiségfejlodés biztositasa a gyermek idegrendszerének és

lelki éltének megdvasa a karos hatasoktol, az idegrendszeri-pszichés tulterheléstél, kimertiltségtol.

Ovodai napirendiink kialakitasanal minden esetben arra toreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes tevékenységei biztositjak a
gyermekek szamara a cselekvés és a pihenés lehetdségét. A rendszeresen visszatérd és ismétlodo
tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermekek szaméra. Toreksziink a
kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére és megorzésére, az antiszocidlis viselkedésmodokat

igyeksziink megeldzni és kirekeszteni (diih, harag, agresszio)

3.2.2. Stressz- elharitas

A stressz a szervezetnek a kiils6 ingerekhez val6 alkalmazkodo képessége, amely véges és
kimerithetd. Elharitasdnak fontossaga a kdrosodast eldidézd, idegrendszert megterheld, viselkedési
zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okoz6 hatasok elharitasaban rejlik.

Célunk: Az idegrendszeri,- lelki egészségvédelem.

Feladataink: A stresszhelyzetek kikiiszobolése a stressz hatasok és helyzetek elkeriilésével,

illetve a stressz hatasok kompenzacioja.

Toreksziink rd, hogy az 6voda kiilsé és belso terei biztonsagot sugarozzanak. Igyeksziink
kikiiszobolni minden zavaré ingert, mint a folyamatos erds zajforras, vibralo fény. Napirendiink
minden esetben biztositjak a rendszerességet és a rugalmassagot. Kertiljiik a siirgetést és a
varakozast. A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni, kizarjuk a megkiilonbdztetést és az
agressziot. Katolikus nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas,

személyre sz016 figyelem.

3.2.3. Egészségre karos szokasok mellzése
A pszichohigiénés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok
(alkoholfogyasztas, dohanyzas), az indokolatlan mértékli gyogyszerfogyasztas €s az egyre terjedd

drogfogyasztas, az elhizas és a cukorbetegség megel6zése.
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Célunk: Olyan egészségveédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késobbi életiik
soran megvédi Oket a karos szenvedélyektdl.

Feladataink: A gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez vezetd
tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és kornyezeti higiénie fontossagat.

Legjobb propaganda a jo példa, a helyes ¢letvitel €s harmonikus, deriis 1étiink.

3.3. Szociohigiénias egészségfejlesztés

A szociohigiénias egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbol adodo
feladatait oleli fel. A tarsas, kozosségi egyiittéléskozos értékrend, kozos cél €s cselekvés jellemzi.
Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek elso szervezett kozossége, amely szocidlis neveld funkcioja
korében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi.

Célunk: A gyermeket a kzosségbe valo befogadasra, egyenértékii emberként vald elfogadasra
készitse eld, szeretetteljes egylittmiikddésben egylittmitkodésbe valod részvételre nevelje.

Feladataink: Zavartalan, kiegyensulyozott pedagdgiai 1égkorben harmonikus kapcsolatok
alakitasa az egyén és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ
kibontakoztatasaval megfeleld mintat kovetve- utanzas, azonosulas, belsdvé valas utan
Osztonzéssel, motivacioval olyan szokasok kialakitdsa, melyek segitik a mas tarsadalmi k6zosségbe

vald beilleszkedést.

3.4. Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korli terjesztését, a
szocialpolitikai hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvaldsitasra iranyulo
mozgositast jelenti. Ez valamint, az egészségligyi ellatas idében torténd igénybevételére vald
mozgositas, illetve felesleges igénybevételének elkeriilésére irdnyul6 felvilagosités a feladata.
A betegségek korai felismerése, a szlirdvizsgalatokra torténd mozgositas, az idészakos és
rendszeres gondozas igénybevétele az egyén €s a tdrsadalom egészség-védelmének, az
egészségfejlesztésnek a feladata.
Az dvodaban az egészségpropaganda elsdsorban a sziildk fel¢ iranyul segitségével az 6voda
valamint a sziil6i haz egészségnevelésének dsszehangolasara toreksziink (pl: dohanyzas, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra vald figyelem
felhivas, stb ...).

Célunk: A betegségmegeldzés €s egészségmegOrzes szokasainak alakitasa, belsé igénnyé
fejlesztése.

Feladataink: Modell értékii feln6tt viselkedési minta nyujtasa, egészségpropaganda a sziilok

korében- az egészségesebb valasztasara valo torekvés képességének fejlesztése.
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